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5th CISM Military World Winter Games — Crosscountry

1 Grundsatzliches

Das vorliegende Selektionskonzept regelt die Teilnahme an folgendem Anlass:

23.-30.03.2025: 5" CISM Military World Winter Games / Luzern (SUI)

Grundkriterien

Grundvoraussetzungen flr eine Selektion

Fir die Teilnahme am genannten Anlass gelten die folgenden Voraussetzungen:
o die Athletin/ der Athlet ist eingeteilte/r Angehorige/r der Armee (AdA).
e von den Kandidatinnen/ Kandidaten wird eine positive Haltung zur Schweizer Armee vorausgesetzt.

¢ die Kandidatinnen/ Kandidaten erfillen die im Selektionskonzept beschriebenen Anforderungen.

o die Athletin/ der Athlet muss im Besitz einer gultigen Swiss Athletics Lizenz sein.

o die Athletinnen/ Athleten missen ihr Interesse fir die Teilnahme bis am 23.02.2025 bei Christoph
Ruthemann, Disziplinchef CISM-Leichtathletik, einreichen.

¢ Im Falle einer Selektion ist die Teilnahme an den Winter-Militarweltspielen verbindlich.

Erganzungen

Athletinnen/ Athleten, die keine Diensttage mehr zu leisten haben, aber die Kriterien fur die Selektion
erfillen, kénnen ebenfalls am Anlass teilnehmen (besoldet mit EO). Daflr ist jedoch die schriftliche
Einwilligung des Arbeitgebers notwendig.

Hptm Christoph Ruthemann
Kompetenzzentrum Sport der Armee
CISM Schweiz - Leichtathletik
Hauptstrasse 247

CH-2532 Magglingen

Tel: +41 58 484 82 81

Mail: christoph.ruethemann@vtg.admin.ch
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OTH CISM MILITARY WORLD

. WINTER GAMES
3.1 Ubersicht
Anlass Teilnehmer / Kader Diensttage
Einriicken: Team: 8
Sonntag, 23.03.2025 max. 6 Athleten
max. 6 Athletinnen
Wettkampfe:
Mittwoch, 26.03.2025 Staff:
Donnerstag, 27.03.2025 1 Team Captain
1 Coach
Entlassung:

Sonntag, 30.03.2025

3.2 Grundsatzliches / Zielsetzung

¢ Die CISM Winter-Militarweltspiele sind eine Multisportveranstaltung, die alle 4 Jahre ausgerichtet
werden. Im Jahr 2025 finden die Spiele zum ersten Mal in der Schweiz statt. Es wird mit Gber 1'200
Athletinnen und Athleten aus etwa 50 Nationen gerechnet, die in 9 verschiedenen Sportarten an-
treten. Weitere Informationen finden sich im Informationsschreiben und auf der Event-Website.

¢ Im Crosslauf werden Einzelwettkdmpfe (Manner 10km / Frauen 8km) sowie ein Mixed-Staffelwett-
kampf ausgerichtet.

o Die Athletinnen und Athleten der Mixed-Staffel werden einzig fiir diesen Wettkampf selektioniert
und starten in der Regel nicht im Einzelrennen. Allfallige Doppelstarts sind bei der Einreichung der
Kandidatur explizit zu beantragen.

¢ Die Zielsetzungen von CISM Schweiz Leichtathletik sind:
o Mitvollstdndigen Teams an den Cross-Wettkdmpfen teilnehmen.
o Einzelathletinnen und -athleten klassieren sich in der ersten Ranglistenhélfte.

o Inder Teamwertung sowie mit der Mixed-Staffel wird eine Klassierung im ersten Drittel der
Rangliste erreicht.

3.3 Teamgrosse / Distanzen

Cross Men: 4 Laufer (Teamwertung: 3) Distanz: 10 km
Cross Women: 4 Lauferinnen (Teamwertung: 3) Distanz: 8 km
Mixed-Staffel: 2 Lauferinnen & 2 Laufer Distanz: 4 x2km

3.4 Selektionsgrundlagen

¢ Der Selektionsentscheid wird durch eine Selektionskommission getroffen. Die Mitglieder setzen
sich zusammen aus Swiss Athletics (Philipp Bandi, Chef Leistungssport / Michi Riiegg, National-
trainer Langstrecken / Cross) und CISM Schweiz (Christoph Rithemann, Disziplinchef CISM
Leichtathletik).

o Die Selektionsgrundlage fir die Einzelrennen (10km / 8km) bilden die Resultate an den Cross-
Schweizermeisterschaften (Langcross) vom 09.03.2025 in Bern. Dieser Wettkampf gilt als offiziel-
ler Selektionslauf fir die CISM Winter-Militarweltspiele. Athlet/innen mit Kaderstatus "Swiss Star-
ters" oder Nationalkader OL (A und B Kader Elite) & Triathlon (A und B Kader) kénnen aufgrund
ihrer personlichen Wettkampfplanung speziell beurteilt werden.


https://www.milsport.one/medias/fdvprfiles.php?d=ZmljaGllcnM=&f=aW52aXRhdGlvbl9jaXNtX213d2dfMjAyNS5wZGY=&s=2016c72df448e818967af5c1235a5606
https://www.cism-wmc.ch/mwwg/de/home/home/home.html

Uber die Selektion fur die Mixed-Staffel entscheiden die in der Saison 2024 erzielten Resultate
Uber 1'500/3'000m/3’000m Steeple sowie die Ergebnisse an den Cross-Schweizermeisterschaften
vom 09.03.2025 in Bern (Kurzcross). Athlet/innen mit Kaderstatus "Swiss Starters" oder National-
kader OL (A und B Kader Elite) & Triathlon (A und B Kader) kdnnen aufgrund ihrer persénlichen
Wettkampfplanung speziell beurteilt werden.

3.5 Terminubersicht

Was Endtermin

Schriftliche Deklaration der Kandidatur fiir die Teilnahme an den CISM 23.02.2025
Winter-Militarweltspielen an Christoph Rithemann:

christoph.ruethemann@vtg.admin.ch

Ablauf Qualifikationsperiode 09.03.2025

Selektionsentscheid 10.03.2025

4 Verschiedenes

Alle CISM Athletinnen und Athleten, Mannschaftsfiihrer und Betreuer miissen Uber die korrekte
Ausgangsbekleidung 95 (Hose, Langarm-, Kurzarmhemd, Krawatte, Veston, Achselschlaufen mit
Gradabzeichen, Beret, schwarze Socken, Ausgangshalbschuhe, Namensschilder) verfligen. Die
Teilnehmer/innen sind selbst verantwortlich, dass die Uniformen passen. Gegebenenfalls sind
diese im Armee-Logistikcenter zu erganzen bzw. anzupassen.

Die CISM-Ausriustung wird von der Schweizer Armee, das Wettkampfdress von Swiss Athletics zur
Verfliigung gestellt (nicht vorhandene Ausristung ist beim CISM Disziplinchef zu bestellen).

Die An- und Ruckreise erfolgt individuell mit Marschbefehl. Unterkunft und Verpflegung werden
durch die Armee sichergestellt. Personliche Auslagen bzw. Spezialwiinsche sind selber zu tragen.

Fur den Anlass werden rechtzeitig Dienst- und Marschbefehle versandt.

Wenn bei selektionierten Athletinnen und Athleten gesundheitliche Probleme auftreten, ist der
CISM Disziplinchef sofort und umfassend zu informieren. Wird die Vorbereitung dadurch einge-
schrankt oder die Teilnahme in Frage gestellt, ist eine Untersuchung bei einem Swiss Athletics
Verbandsarzt obligatorisch. Die Selektionskommission entscheidet in diesen Fallen erneut Uber die
Teilnahme.

Die Wettkampfe werden nach den Regeln von World Athletics durchgefiihrt und es gelten die allge-
meingtltigen Antidoping-Bestimmungen.

Bei Unklarheiten aller Art ist der Disziplinchef CISM Leichtathletik, Christoph Ruthemann, zu kon-
taktieren.

Kompetenzzentrum Sport der Armee Swiss Athletics
CISM Delegation Schweiz Leistungssport

Hptm Christoph Ruthemann Philipp Bandi
Disziplinchef Leichtathletik Chef Leistungssport
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