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New York Marathon (dimanche 3 novembre)

Fabienne Schlumpf en bonne forme au
départ du New York Marathon

Dimanche, le New York Marathon offre a Fabienne
Schlumpf (TG Hiitten) une nouvelle occasion de se faire
bonne figure sur la grande scéne internationale. La déten-
trice du record suisse est en trés bonne forme et souhaite
y réussir une performance de choix.

Dans le monde de I'athlétisme, le marathon de New York est I'un
des marathons les plus céleébres, sinon le plus célébre du monde.
Dimanche, Fabienne Schlumpf reléve pour la premiére fois le défi
des 42,195 km sur le parcours vallonné de la métropole. « Je me
suis trés bien entrainée et je me sens en forme. On n’a pas sou-
vent la chance de concourir a New York en pleine forme. Je veux
profiter de cette opportunité », déclare le Zurichois de 33 ans.
Méme si le parcours est tout sauf plat, Schlumpf semble en me-
sure, si la course se déroule bien, de réaliser un temps aux en-
virons de son record suisse établi en décembre dernier a 2h24'30
a Valence (ESP).

Son dernier marathon, Fabienne Schlumpf I'a couru le 11 aodt
dernier aux Jeux olympiques de Paris (FRA), dont elle s’est clas-
sée solide 16e. Au cours des derniéres semaines, elle a réalisé
d’autres performances réjouissantes au Greifenseelauf et a Mo-
rat-Fribourg, ou elle a par deux fois terminé deuxiéme et de loin
meilleure Suissesse.

Le coup d’envoi de la course élite de New York est donné a 13h35
(heure suisse).

Lien vers le New York Marathon :
https://www.nyrr.org/tcsnycmarathon

CS de trail, Riggisberg (dimanche 3 novembre)

Situation intéressante aux CS de trail
dans la région du Gantrisch

Dimanche est donné a 9h40 a Riggisberg le coup de feu
de départ des Championnats suisses de trail. Le parcours
dans la région du Gantrisch est long de 35 km pour un
dénivelé de 1570 meétres.

L'itinéraire depuis Riggisberg via Burgistein, Riti, Gurnigelwald,
Eywald, Gibelegg et retour a Riggisberg comprend trois longues
ascensions exigeantes pour les coureurs. A l'arrivé de la course
élite, on connaitra le nom des successeurs de Lawrence Laughery
et Pauline Gex, médaillés d’or au Bouveret en 2023.

Chez les hommes, la situation s’annonce trés intéressante, avec
les cing internationaux expérimentés que sont Joey Hadorn, Ste-
phan Wenk, Tobias Baggenstos, Daniel Lustenberger et Raphael
Sprenger au départ. Chez les femmes, les favorites s'appellent
Selina Burch, Rea Iseli et Mirjam Niederberger. Hadorn, Iseli et
Niederberger évoluent « a la maison ». Il seront par suite parti-
culierement motivés.

Lien vers les CS de trail a Riggisberg :
https://www.gantrischtrail.com/

Lien vers la liste de départ :
https://trackmaxx.ch/entrylist/?race=gt24
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