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Athletissima Lausanne (mercredi/jeudi 21/22 août) 

Feu d’artifice sous le signe de la  
revanche olympique à Athletissima 
 
Athletissima Lausanne promet ce jeudi un nouveau feu 
d’artifice d’athlétisme. Deux semaines après les Jeux 
olympiques de Paris (FRA), bon nombre des meilleurs 
athlètes du pays vont enthousiasmer les fans lors de 
l’étape lausannoise de la Diamond League.  
 
Il y a deux semaines seulement, les meilleurs athlètes suisses 
accomplissaient jour après jour des performances d’exception 
aux Jeux olympiques de Paris. Dix ans après les CE à Zurich, ils 
ont à nouveau fait une excellente publicité pour notre sport. Ce 
jeudi, bon nombre des héros de Paris seront sous les feux de la 
rampe à l’occasion d’Athletissima Lausanne !  
Les organisateurs ont annoncé en fin de semaine dernière un 
Stade Olympique de la Pontaise à guichets fermés. Les fans ont 
faim d’athlétisme et l’ambiance dans le stade promet d’être pre-
nante.  
 
Deux Suisses sur 200 m… 
Douze athlètes suisses ont été engagés dans le programme prin-
cipal de Diamond League. La 6e olympique du 100 m et déten-
trice du record national Mujinga Kambundji (STB) sera opposée 
à la concurrence du meilleur niveau mondial sur la ligne droite, 
tout comme le champion d’Europe Timothé Mumenthaler (Stade 
Genève) et son compère médaillé de bronze William Reais (LC 
Zürich) sur le demi-tour de piste. Sur 400 m, le finaliste euro-
péen Lionel Spitz (Adliswil Track Team) est au-devant de sa pre-
mière en Diamond League ; il y a une nouvelle occasion de se 
mesurer aux 44"99 synonymes de record suisse de la spécialité.  
 
…et deux Suissesses sur 800 m 
Sur le 800 m féminin, la Suisse est représentée par la demi-
finaliste olympique Rachel Pellaud (FSG Bassecourt) et la double 
championne d’Europe U20 Audrey Werro (CA Belfaux). Pas 
moins de neuf des athlètes engagées ont des records personnels 
sous les 1’58, ce qui souligne le haut niveau du peloton.  
Sur 1500 m, le public peut se réjouir de voir dans ses œuvres 
Dominic Lobalu (LC Brühl), le champion d’Europe du 10’000 m 
et 4e des JO sur 5000 m.  
 
Ditaji Kambundji et Jason Joseph sur les haies hautes 
Sur les haies hautes, on retrouvera côté suisse Ditaji Kambundji 
(STB) et Jason Joseph (LC Therwil). Kambundji a brillé à la mi-
juin aux CE à Rome (ITA) en récoltant la médaille d’argent en 

12"40, nouveau record national et d’Europe U23. Empêchée dans 
sa préparation olympique par des problèmes musculaires, elle 
n’a pas été aussi rapide que prévu à Paris. A Lausanne, elle en-
tend faire un pas en avant sous les yeux et les applaudissements 
du public suisse.  
Jason Joseph veut lui aussi réussir une performance de choix. Le 
médaillé de bronze des CE est resté à Paris comme Kambundji 
coincé en demi-finale olympique. Il n’est pas parvenu à mettre 
ensemble toutes les pièces du puzzle. Il est en mesure d’amélio-
rer son meilleur chrono de la saison de 13"25.  
 
Simon Ehammer en très bonne forme 
Simon Ehammer (TV Teufen) a décroché le bronze de la longueur 
aux CE avant de terminer 4e aux JO. Le vainqueur de la finale 
de la Diamond League 2023 souhaite profiter de son très bon 
état de forme pour réussir un nouveau classement de choix à 
Lausanne. Son meilleur adversaire n’est autre que le champion 
d’Europe, du monde et olympique Miltiadis Tentoglou (GRE).  
La lanceuse de poids Miryam Mazenauer (TV Teufen) et la sau-
teuse en hauteur Marithé Engondo (Lausanne-Sports) fêtent leur 
première en Diamond League à Lausanne.  
La fin du meeting verra comme de coutume le relais de 4x100 m 
féminin dans ses œuvres. L’équipe nationale entend se réhabili-
ter après son échec en finale olympique.  
Certaines des meilleures athlètes du pays seront en lice dans le 
préprogramme, à l’instar de Salomé Kora (LC Brühl) sur 100 m, 
Léonie Pointet (CA Riviera), Sarah Atcho-Jaquier (Lausanne-
Sports) et Fabienne Hoenke (LV Fricktal) sur 200 m, Ricky Pe-
trucciani (LC Zürich) sur 400 m et Lore Hoffmann (ATHLE.ch) sur 
800 m.  
 
City Event avec Valentin Imsand 
Le concours de la perche masculine a lieu mercredi dès 18h dans 
le cadre d’un City Event à Lausanne-Ouchy. Le détenteur du re-
cord du monde Armand Duplantis (SWE) est de la partie. Tout 
comme le vice-champion d’Europe U20 Valentin Imsand (CS 13 
Etoiles, SB 5,50 m), dont le grand but de la saison sont les CM 
U20 à Lima (PER) la semaine prochaine.  
 
Live à la télévision suisse 
Le City Event de mercredi et le meeting de jeudi sont diffusés en 
direct sur la télévision suisse (RTS, SRF, RSI) à la TV et/ou en 
ligne.  
 
Lien vers Athletissima Lausanne :  
https://lausanne.diamondleague.com/home/  



 

CS multiples, Martigny (samedi/dimanche 24/25 août) 

Deux jours passionnants aux  
CS multiples jeunesse à Martigny 
 
Plus de 200 jeunes athlètes sont en lice ce samedi et di-
manche à Martigny dans le cadre des Championnats 
suisses multiples des catégories U16 à U23.  
 
Alors que les Championnats suisses multiples élite ont eu lieu 
dans le cadre des Championnats suisses élite à la fin-juin à Win-
terthour, les joutes jeunesse U16 à U23 ont lieu ce week-end à 
Martigny. Près de 230 athlètes se sont annoncés pour récolter 
un maximum de point sur le Stade d’Octodure.  
 
Forte concurrence chez les U23 
Chez les U23 hommes, on retrouve avec Joel Temeng (LC Turi-
cum), Silvan Brügger (TV Zofingen) et Louis Miller (Old Boys Ba-
sel) les numéros 2 à 4 de la liste des meilleurs U23 de la saison. 
Idem côté féminin U23 où Marina Zanoni (LC Therwil), Linda 
Bichsel (LV Thun) et Liana Trümpi (LAV Glarus) vont faire montre 
de leur talent.  
Chez les U20 hommes, c’est Leon Krummenacher (Leichtathletik 
Kerns), chez les U20 femmes Leena Pfister (LAR Tägerwilen-
Kreuzlingen) qui a les faveurs de la cote. Cédric Deillon (TV Teu-
fen), Lionel Brügger (TV Zofingen) et Lucia Acklin (LV Fricktal) 
ne sont pas présents aux CS au vu de leur participation aux CM 
U20 à Lima (PER).  
Les compétitions se déroulent samedi de 9h à 19h15 et dimanche 
de 8h50 à 18h10.  
 
Lien vers les CS multiples à Martigny : 
https://www.cabv-martigny.ch/csmultiples2024  
 
Contact médias : E-Mail cabvmy@gmail.com  
 
 
CM U20, Lima (PER/lundi-vendredi 27-31 août) 

Délégation record de 37 athlètes 
suisses aux CM U20 à Lima 
 
Un nouveau grand moment de la saison est en ligne de 
mire : le chiffre record de 37 athlètes représente de mardi 
27 août au samedi 31 août prochains les couleurs de la 
Suisse aux CM U20 à Lima (PER).  
 
Les délégations de Swiss Athletics aux championnats internatio-
naux jeunesse sont de plus en plus grandes. Cela vaut aussi pour 
les championnats du monde U20. Il y a trois ans, 31 athlètes se 
sont envolés aux CM U20 à Cali (COL), plus que jamais par le 
passé. En milieu de semaine, l’équipe suisse du voyage aux CM 
U20 à Lima compte même 37 jeunes talents. Tous ont mérité 
leur place de départ en décrochant les minima exigés et pourront 
montrer ce dont ils sont capables face aux meilleurs juniors de 
la planète.  
 
15 médailles remportées depuis 1994 
A Cali, la coureuse de 800 m Audrey Werro (CA Belfaux) avait 
réussi l’exploit de ces joutes mondiales en y glanant l’argent. 
Gagner des médailles en CM U20 est extrêmement difficile. De-
puis leur première édition en 1994, seuls 15 Helvètes sont par-
venus à grimper sur un tel podium. Par exemple la perchiste An-
gelica Moser (LC Zürich) en 2016 à Bydgoszcz (POL/or), le 
décathlonien Simon Ehammer (TV Teufen) en 2018 à Tampere 
(FIN/bronze). Tous deux ont récemment brillé aux Jeux 

olympiques de Paris (FRA) en terminant 4e respectivement de la 
perche et de la longueur.  
 
Situation prometteuse 
Pour les jeunes athlètes suisses présents à Lima, il y va avant 
tout de réussir un bon résultat dans une compétition et un lieu 
inhabituels face à des adversaires inconnus. Avec l’heptathlo-
nienne Lucia Acklin (LV Fricktal/5e), les perchistes Valentin Im-
sand (CS 13 Etoiles/3e) et Justin Fournier (CS 13 Etoiles/9e) 
ainsi que le spécialiste de steeple Aarno Liebl (STB/7e), quatre 
Helvètes figurent dans le Top 10 de l’ainsi nommée Entry List. 
Ils ont sur le papier les meilleures chances de bien figurer. 
Comme toute l’équipe suisse présente au Pérou, ils vont tout 
mettre en œuvre pour avancer sur les traces de leurs exemples 
qui viennent de briller aux Jeux olympiques.  
Avec le sprinter Jonathan Gou Gomez (Lausanne-Sports) et Va-
lentin Imsand, deux membres de l’équipe ont déjà remporté une 
médaille aux CE U20 l’an passé à Jérusalem. Gou Gomez faisait 
partie du relais de 4x100 m en or, Imsand y a décroché l’argent.  
 
Livestream de World Athletics, photos Athletix 
Les CM U20 sont retransmis en direct sur le canal Youtube de 
World Athletics avec commentaire anglais. Swiss Athletics est de 
la partie aussi bien sur les réseaux sociaux (Instagram, Face-
book) que sur le site de la Fédération. Des photos des membres 
de l’équipe suisse sont disponibles tous les jours sur le site du 
partenaire de Swiss Athletics Athletix (www.athletix.ch).  
 
Lima (PER). CM U20. Les sélections de Swiss Athletics. Hommes. 
100 m: Jonathan Gou Gomez (Lausanne-Sports). – 800 m: Robin 
Gloor (BTV Aarau). – 1500 m: Yanis Payraudeau (CHP Genève), 
Elia Triaca (LC Zürich). – 3000 m steeple: Aarno Liebl (STB). – 
400 m haies: Alexis Perroud (CEP Cortaillod), Colin Zumbühl (TV 
Sarnen). – Perche: Justin Fournier (CS 13 Etoiles), Valentin Im-
sand (CS 13 Etoiles). – Disque: Philipp Schmidli (STV Lachen). – 
Javelot: Cyrill Amhof (LC Luzern). – Décathlon: Cédric Deillon 
(TV Teufen), Lionel Brügger (TV Zofingen). – 4×100 m: Fionn 
Bolliger (TV Zofingen), Lukas Gärtner (LGB Bodensee), Gou Go-
mez, Marc Hofer (TV Länggasse), Kevin Ray (Lausanne-Sports), 
Ramon Roppel (Old Boys Basel). 
Femmes. 100 m: Chloé Rabac (CA Riviera). – 200 m: Lia Thal-
mann (KTV Wil). – 400 m: Michelle Liem (LA Nidwalden), Chiara 
Risi (TSV Galgenen). – 800 m: Natalia Issler (LC Zürich). – 1500 
m: Shirin Kerber (LA Nidwalden). 100 m haies: Jael Nöthiger 
(BTV Aarau), Teodora Savic (LC Zürich). – 400 m haies: Anja 
Dubler (TV Länggasse), Giulia Wirth (Amriswil-Athletics). – 
Perche: Fiona Heinzmann (TV Länggasse). – Poids: Mia Feer (AU-
DACIA Hochdorf). – Disque: Giada Borin (ASSPO Riva San Vi-
tale). – Javelot: Sabrina Boss (LV Thun), Leonie Hügli (LC Kir-
chberg). – Heptathlon: Lucia Acklin (LV Fricktal). – 4×100 m: 
Rabac, Liem, Alicia Masini (FSG Alle), Timea Rankl (TV Teufen), 
Carina Stettler (TV Länggasse), Thalmann. 
 
Lien vers les CM U20 à Lima : 
https://worldathletics.org/competitions/world-athletics-u20-
championships/lima24  
 
Lien vers les statistiques de grands championnats sur Swiss 
Athletics:  
https://swiss-athletics.ch/fr/resultats-aux-championnats-inter-
nationaux/  
 
 
  



 

Les starts prévus par les meilleurs athlètes suisses*  
 

Mercredi 21 août 

Valentin Imsand (CS 13 Etoiles) Lausanne Perche 

 

Jeudi 22 août 

Mujinga Kambundji (STB) Lausanne  100 m 

Salomé Kora (LC Brühl) Lausanne 100 m 

Géraldine Frey (LK Zug) Lausanne 100 m 

Céline Bürgi (LV Thun) Lausanne 100 m 

Timothé Mumenthaler (Stade Genève) Lausanne 200 m 

William Reais (LC Zürich) Lausanne 200 m 

Léonie Pointet (CA Riviera) Lausanne 200 m 

Sarah Atcho-Jaquier (Lausanne-Sports) Lausanne 200 m 

Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Lausanne 400 m 

Ricky Petrucciani (LC Zürich) Lausanne 400 m 

Charles Devantay (Lausanne-Sports) Lausanne 400 m 

Annina Fahr (LAC TV Unterstrass) Lausanne 400 m 

Audrey Werro (CA Belfaux) Lausanne 800 m 

Rachel Pellaud (FSG Bassecourt) Lausanne 800 m 

Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Lausanne 800 m 

Dominic Lobalu (LC Brühl) Lausanne 1500 m 

Jason Joseph (LV Therwil) Lausanne 110 m haies 

Ditaji Kambundji (STB) Lausanne 100 m haies 

Marithé Engondo (Lausanne-Sports) Lausanne Hauteur 

Simon Ehammer (TV Teufen) Lausanne Longueur 

Equipe nationale Lausanne 4x100 m 

 

*= Swiss Starters et World Class Potentials  

 


