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Spitzen Leichtathletik Luzern (mardi 16 juillet)

Démonstration des stars suisses
mardi a Lucerne

Le Spitzen Leichtathletik Luzern de ce mardi soir est le
dernier grand meeting suisse avant les Jeux olympiques.
Cinq des huit Helvéetes médaillés aux CE y sont en lice et
veulent enthousiasmer les fans.

Le public du Leichtathletikstadion Allmend peut se réjouir une
nouvelle fois des luttes trés intéressantes entre les meilleurs
athletes suisses et une concurrence mondiale de trés haut ni-
veau. Deux jours aprés I'enthousiasmant Resisprint international
de La Chaux-de-Fonds et 17 avant le début des compétitions
d’athlétisme aux Jeux olympiques de Paris (FRA), la rencontre
lucernoise offre aux athlétes une belle occasion de se tester et
donner confiance par de bonnes performances en vue du grand
moment de la saison.

Angelica Moser plus forte que jamais

La perchiste Angelica Moser (LC Zirich) ne manque actuellement
nullement de confiance. Elle est en train de réussir la meilleure
saison de sa carriére. Elle a multiplié les succes : en mai dernier,
elle a remporté sa premiere Diamond League a Marrakesch
(MAR), en juin elle a ensuite été sacrée championne d’Europe a
Rome (ITA) avant d’amélioré a Monaco il y a une semaine de pas
moins de 10 cm le record suisse de la spécialité pour le fixer a
4,88 m. Seules cing Européennes ont sauté plus haut dans I'his-
toire de la discipline. Les meetings de Lucerne mardi et de
Londres (GBR) samedi sont ses derniéres compétitions avant les
Jeux olympiques.

Les sprints avec Kambundji et Mumenthaler

Avec Mujinga Kambundji (STB) et Timothé Mumenthaler (Stade
Geneve), les deux champions d’Europe helvétiques du 200 m
sont en lice a Lucerne. La Bernoise est au-devant de sa qua-
triéeme participation olympique. Elle a été sacrée double cham-
pionne suisse il y a deux semaines et quelques jours a Winter-
thour et vient de réussir le temps canon de 10"90 sur 100 m a
La Chaux-de-Fonds, deuxiéme meilleur chrono de sa carriére. A
Lucerne, elle sera en lice sur 100 et 200 m.

Mumenthaler a rencontré des problémes musculaires apres les
CE et a d{ renoncer a toute compétition depuis, - a I'exception
du 4x100 m avec le relais national a la mi-juin a ATLETICA-
GENEVE. 1l participe a Lucerne au 100 m, sa premiére course en
individuel en tant que champion d’Europe. Il sera notamment

opposé a son compatriote William Reais (LC Zilrich), médaillé de
bronze a Rome sur 200 m.

3000 m avec Dominic Lobalu

Avec Dominic Lobalu (LC Brihl), le quatriéeme athléte médaillé
d’or a Rome est de la partie a Lucerne. Le champion d’Europe du
10’000 m participe au 3000 m, tout comme quatre jours plus
tard a Londres. Sur cette distance, |'athléte de classe mondiale
détient depuis début juin le record suisse (7'33"68).

Spitz, Pellaud et Kilin en trés bonne forme

Le spécialiste de 400 m Lionel Spitz (Adliswil Track Team) a
épaté tout le monde aux championnats suisses en bouclant son
tour de piste en 45"01 en solitaire, a 2 centiémes du record
suisse de Mathias Rusterholz (en 1996). La grande question des
fans sera de savoir quel sera son chrono mardi sur I’Allemand
face a forte concurrence internationale.

Sur 800 m, les regards seront tournés sur la championne suisse
Rachel Pellaud (FSG Bassecourt), qui a créé la sensation en rem-
portant le titre national en 1’58"60, meilleur des quatre (!) chro-
nos sous les minima olympiques dans la méme course. Elle se
prépare pour sa deuxiéme participation olympique apres les JO
de 2021 a Tokyo (JPN) avec le relais féminin de 4x400 m.
Toujours préte a réussir un exploit, Annik Kalin (A TV
Landquart) est en lice en longueur, aprés avoir su convaincre par
une impressionnante constance a haut niveau ces derniéres se-
maines. Elle a en effet bondi par quatre fois au-dela des 6,80 m.
Lors de I'heptathlon des CE a Rome, elle a avec 6,84 m méme
égalé le record suisse d'Irene Pusterla. A Lucerne, elle cherchera
a s’envoler une nouvelle fois loin.

Ditaji Kambundji (STB) ne sera pour sa part pas au départ de
Lucerne. La médaillée d’argent du 100 m haies des CE rencontre
depuis sa médaille européenne des problémes a un ischio. Ces
derniers I'ont forcé a dérouler dimanche a La Chaux-de-Fonds et
la poussent a se ménager au lieu de prendre le départ de Lu-
cerne.

Résumé sur SRF

Le préprogramme débute a 16h15 sur le Stadion Allmend avec
les courses jeunesse de 1000 m, la partie internationale suit dés
19h. SRF zwei montre dés 22h20 un résumé long de 50 minutes
avec les moments les plus importants de la soirée.

L’'entrée dans le stade (places debout) est libre.

Lien vers le Meeting de Lucerne :
https://spitzenleichtathletik.ch
Contact médias : E-Mail media@spitzenleichtathletik.ch
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Diamond League, Londres (samedi 20 juillet)

Moser, Lobalu, Raess et le 4x100 m
féminin samedi a Londres

Samedi a lieu a Londres (GBR) le dernier meeting de Dia-
mond League avant les Jeux olympiques. Angelica Moser
(perche), Dominic Lobalu, Jonas Raess (tous deux 3000
m) et le relais national de 4x100 m y représentent les cou-
leurs helvétiques.

13 jours avant le début des compétitions d’athlétisme aux Jeux
olympiques de Paris (FRA) a lieu samedi a Londres le dernier
meeting de Diamond League préolympique. Il offre aux athlétes
I’'occasion d’impressionner la concurrence du plus haut niveau
mondial avant de s’engager dans leur ultime préparation.

Avec Angelica Moser (LC Zirich) et Dominic Lobalu (LC Brihl),
deux Helvétes titrés en juin dernier aux Championnats d’Europe
a Rome (ITA) sont de la partie. Moser, vainqueur en mai dernier
de sa premiére Diamond League a Marrakesch (MAR) est en lice
a Londres avec un nouveau record personnel de 4,88 m. Lobalu,
le champion d’Europe du 10’000 m et troisieme sur 5000 m par-
ticipe comme quatre jours plus tét a Lucerne au 3000 m. Sur
cette distance, il détient depuis début juin et la Diamond League
de Stockholm (SWE) en 7'33"68 le record suisse. Jonas Raess a
représenté la Suisse tant sur 5000 que sur 10’000 m aux CE et
a été sacré fin juin champion suisse du 5000 m. A Londres, il
participe a sa premiére Diamond League de la saison.

Le relais national suisse de 4x100 m féminin a lui aussi l'occasion
de se tester avant les Jeux olympiques. A Londres, les Suissesses
cherchent a affiner leurs armes en vue des séries du jeudi 8 ao(it
a Paris.

Live a la télévision suisse
La télévision suisse (RTS, SRF et RSI) retransmet le Meeting de
Londres dés 15h en live a la TV et/ou en ligne.

Lien vers le Meeting de Londres :
https://london.diamondleague.com/home/

CE U18, Banska Bystrica (SVK, 18 au 21 juillet)

Jeunes Suisses ambitieux
aux CE U18 a Banska Bystrica

Avec ses 44 athlétes, la délégation suisse aux CE U18 a
Banska Bystrica (SVK, 18 au 21 juillet) est plus grande
que jamais. Pour les jeunes pousses athlétiques, I'enjeu
est avant tout d’engranger de I’expérience face a la con-
currence européenne du méme age.

Aprés 2016 a Tiflis (GEOQ), 2018 a Gyor (HUN) et 2022 a Jérusa-
lem (ISR) ont lieu en Slovaquie les quatriemes CE U18 de I'his-
toire. Selon l'adage « créer des opportunités », Swiss Athletics
sera représenté par une délégation forte de pas moins de 44
athletes, dans les disciplines de sprints/haies, demi-fond/fond
sauts, lancers et multiples.

Un vainqueur du FOJE et nombreux néophytes

La plupart des participants nés en 2007 et 2008 sont en lice pour
la premiére fois entre jeudi et dimanche sous les couleurs de
I’équipe nationale. Il y peu, ils participaient encore aux projets
jeunesse de Swiss Athletics que sont I'UBS Kids Cup, le Visana
Sprint et le MILLE GRUYERE. Les voild qui peuvent faire montre

de leur talent face a la concurrence européenne. Parmi eux, Akira
Eghagha (FSG Bernex-Confignon) est quant a lui une exception :
I'an passé, il a remporté I'or aux Festival olympique de la jeu-
nesse européenne (FOJE) a Maribor (SLO) sur 200 m et le bronze
avec le relais Medley. Il est donc déja fort de premiers succeés
internationaux. La perchiste Melina Hauptli (TV Thalwil) et la
steepleuse Amaja Rahm (LC Schaffhausen) étaient elles aussi de
la partie aux FOJE I'an passé.

En tout, plus de 70 jeunes talents ont décroché dans une ou plu-
sieurs disciplines les minima. Par pays et discipline, seuls deux
athlétes ont le droit de participer. Conformément au concept de
sélection de Swiss Athletics, chaque athléte peut participer a une
seule discipline aux CE U18. Deux relais Medley (100 m, 200 m,
300 m, 400 m) ont en outre été sélectionnés. La composition des
équipes se fera sur place.

But principal : engranger de I'expérience

Il y a deux ans a Jérusalem, la Suisse était présente avec une
délégation forte de 43 athlétes, rentrés au pays avec trois mé-
dailles. Pour les responsables de Swiss Athletics, le gain de mé-
daille n‘est toutefois pas le plus important. « Ce qui compte est
que les athlétes engrangent de I’'expérience au niveau européen
en vue de la suite de leur carriére. Les déroulements sont diffé-
rents en grands championnats par rapport aux meetings et
championnats en Suisse. Pour faire les meilleures performances
au plus haut niveau, il faut de I'expérience. C'est ce que nous
leur offrons en leur permettant de participation aux CE U18 »,
explique Karin Schniriger, Cheffe jeunesse et formation a Swiss
Athletics.

Livestream de European Athletics

Les CE U18 sont diffusés en direct sur le site de la Fédération
continentale European Athletics dans un livestream commenté
en anglais : www.european-athletics.org

Swiss Athletics est au quotidien de partie a Banska Bystrica via
Instagram, Facebook et son site internet. Des images de I’équipe
suisse sont proposées tous les jours sur le site d’Athletix.ch :
www.athletix.ch

Banska Bystrica (SVK). CE U18 (18 au 21 juillet 2024). Les sé-
lections de Swiss Athletics. Hommes. 100 m: Ashik Begum (LC
Zurich), Sébastien Emery (LAC TV Unterstrass). - 200 m: Akira
Eghagha (FSG Bernex-Confignon), Mathieu Gabioud (US Yver-
don). - 400 m: Alessandro Tonz (BTV Chur). 800 m: Ben Kull
(LC Basel), Théo Mex (Versoix Athlétisme). — 1500 m: Eric
Huanca Quispe (VIGOR Ligornetto), Petter Oster (LC Regens-
dorf). — 110 m haies: Nils Breuer (TV Langgasse), Sven Rymann
(LA Nidwalden). - 400 m haies: Tom Gillard (LC Zrich), Jules
Nauer (STB). — 2000 m steeple: Lars Oeschger (BTV Aarau),
Théotime Popea (AthleTEAM Lutry). — Perche: Marc Schindelek
(BTV Aarau), Ben Zingg (BTV Aarau). — Longueur: Noah Hasler
(LG Oberbaselbiet/BTV Sissach), Basile Martinez-Aldama (Stade
Lausanne). — Disque: Francis Birri (LC Zurich). — Décathlon: Nils
Grob (TV Teufen), Nevis Thommen (LG Oberbaselbiet/BTV Sis-
sach). - Relais Medley.

Femmes. 100 m: Xenia Buri (LC Kirchberg), Timea Rankl (TV
Teufen). — 200 m: Lisa Frank (LC Therwil), Milla Tonazzi (LK
Zug). - 400 m: Jelena Schranz (SK Langnau). — 800 m: Seline
Buchel (TV Wohlen), Lynn Grossmann (LV FrenkeFortuna). -
1500 m: Fiona von Flie (TV Cham), Cassandra Gouttefarde (TV
Langgasse). — 100 m haies: Sereina Liem (LA Nidwalden), Emma
Rosa (SAM Massagno). — 400 m haies: Hanna Hirsbrunner (SK
Langnau). — 2000 m steeple: Amaja Rahm (LC Schaffhausen). -
Hauteur: Nadja Luthi (LC Schaffhausen), Nicole Stuber (LV Lan-
genthal). - Perche: Melina Hauptli (TV Thalwil), Amélie
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Ledermann (LV Langenthal). - Poids: Christa Temeng (LC
Zurich). - Disque: Mar Simdén Carrefio (STB), Tina Walther
(STB). — Heptathlon: Aline Kaiser (Amriswil-Athletics), Anna Pfis-
ter (LV Zurcher Oberland). - Relais Medley.

Lien vers les CE U18 a Banska Bystrica :
https://www.european-athletics.com/competitions/european-
athletics-u18-championships/overview

Les starts prévus avec les meilleurs athlétes suisses*

Mardi 16 juillet

Timothé Mumenthaler (Stade Genéve) Lucerne 100 m
William Reais (LC Ziirich) Lucerne 100 m
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) Lucerne 100 m
Mujinga Kambundji (STB) Lucerne 100/200 m
Céline Burgi (LV Thun) Lucerne 100/200 m
Giulia Senn (LC Zdrich) Lucerne 200 m
Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Lucerne 400 m

Julia Niederberger (LA Nidwalden) Lucerne 400 m
Annina Fahr (LAC TV Unterstrass) Lucerne 400 m
Rachel Pellaud (FSG Bassecourt) Lucerne 800 m
Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) Lucerne 800 m
Dominic Lobalu (LC Brihl) Lucerne 3000 m
Lena Weiss (Amriswil-Athletics) Lucerne 100 m haies
Meret Baumgartner (STB) Lucerne 100 m haies
Yasmin Giger (LC Zirich) Lucerne 400 m haies
Angelica Moser (LC Zirich) Lucerne Perche
Pascale Stocklin (Old Boys Basel) Lucerne Perche
Annik Kalin (AJ TV Landquart) Lucerne Longueur
Jephté Vogel (FSG Alle) Lucerne Poids

Simon Wieland (STB) Lucerne Javelot

Samedi 20 juillet

Dominic Lobalu (LC Brihl) Londres 3000 m
Jonas Raess (LC Regensdorf) Londres 3000 m
Angelica Moser (LC Zrich) Londres Perche
Relais national féminin Londres 4x100 m

*= Swiss Starters et World Class Potentials

Lien vers le bulletin de limites de Swiss Athletics :
https://swiss-athletics.ch/fr/concepts-de-selection-2
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