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Apercu de la semaine

Highlights traditionnels de Pentecote
a Zofingue et a Bale

Le week-end de Pentecéte ont traditionnellement lieu les
meetings de Zofingue (samedi) et de Bale (lundi). De
nombreux athlétes et fans y sont attendus. Le hurdler Ja-
son Joseph est de la partie a Zofingue, la spécialiste de
100 m Ajla Del Ponte aux deux meetings.

Ajla Del Ponte (US Ascona) a repris la compétition a I’Ascension
apres une longue pause pour cause de blessure lors d'un meeting
a Vught (NED). Le chrono (11"42) n’était pas le plus important
pour elle : ce qui comptait pour la 5e des Jeux olympiques de
2021 est de pouvoir recourir en compétition. Les fans suisses
peuvent se réjouir de la voir courir tant samedi a Zofingue que
lundi a Béle sur 100 m. Elle sera notamment opposée a Natacha
Kouni (LC Zirich) et Céline Burgi (LV Thun), puis a Béle aussi a
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports). Le premier grand but de
la Tessinoise est de s’assurer une place pour les CE a Rome
(ITA/7 au 12 juin).

Avec Jason Joseph (LC Therwil), un détenteur de record suisse
est également de la partie samedi. Le finaliste du 110 m haies
des CM de I'an passé est entré samedi dernier a Bale dans la
saison en 13"35. Il entend s’améliorer course aprés course pour
renouer avec son meilleur niveau tout bientot.

Lobalu, Abraham, Kyburz et Schlumpf au GP de Berne

La course sur route n’est pas en reste ce week-end de Pentecéte.
Le GP de Berne attire une nouvelle fois des milliers de coureurs
dans la capitale. Sur la course phare des 10 miles (16,1 km),
Dominic Lobalu (LC Brihl), Tadesse Abraham (LC Uster), Mat-
thias Kyburz (LC Basel) et Fabienne Schlumpf (TG Hitten) sont
les quatre tétes d’affiche suisses de la partie.

Lien vers le Meeting de Pentecéte a Zofingue :
https://www.tvzla-athletics.ch/48pfingstmeeting

Lien vers le Meeting de Pentecéte a Bale :
https://www.lcbasel.ch/termine-wettkaempfe/susanne-meier-

memorial/2024/

Lien vers le GP de Berne :
https://gpbern.ch/

Meeting international multiples, Gotzis (AUT, 18/19 mai)

Six stars suisses ambiteux au Meeting
international multiples a Gotzis

Les fans d’'athlétisme peuvent se réjouir du Meeting inter-
national multiples de ce week-end a Go6tzis (AUT). Pas
moins de six athlétes helvétiques sont de la partie sur le
décathlon et I’heptathlon. Avant tout les détenteurs des
records suisses Simon Ehammer et Annik Kalin.

Le plus fameux meeting international multiples du monde a
Goétzis est une étape importante sur le chemin en direction des
Championnats d’Europe de début juin a Rome (ITA) et des Jeux
olympiques de début ao(it a Paris (FRA). Les fans suisses ont de
quoi se réjouir. Tant sur le décathlon que I’'heptathlon, trois stars
helvétiques sont de la partie dans la « Mecque multiples » non
loin de la frontiére suisse.

Le champion du monde Simon Ehammer se sent prét

Le détenteur du record suisse Simon Ehammer (TV Teufen) par-
ticipe ce week-end a son premier décathlon depuis les champion-
nats suisses de juin dernier a Bale. Depuis, |’Appenzellois de 24
ans a entre autres remporté la victoire a la finale de la Diamond
League en longueur et été sacré champion du monde en salle a
I'heptathlon. Le vice-champion d’Europe de 2022 entend faire sa
place parmi les meilleurs décathlétes de la planéte. Enammer se
retourne sur une bonne préparation et se réjouit de sa participa-
tion sur le stade ou, il y a deux ans, il a hissé le record suisse de
la longueur a 8,45 m.

Finley Gaio (SC Liestal) a aussi d’excellents souvenir de Gétzis.
Il y a une année, il a établi son record a 8022 points pour devenir
le septiéme décathléte suisse a dépasser les 8000 points. Il es-
pére évidemment réussir un nouvel exploit sur la grande scéne
multiples. Andrin Huber (TV Teufen), le médaillé de bronze des
CE U20 de I'an passé, désormais U23, a récolté le bon total de
7638 points lors de son premier décathlon 2024 a la fin avril a
Brescia (ITA).

Qui se profile pour une place de départ aux CE ?

A I'heptathlon, on retrouve Annik Kalin (AJ TV Landquart), Celine
Jansen (LV FrenkeFortuna) et Mathilde Rey (COVA Nyon) : un
trio helvétique de choix. Kélin n’est nulle autre que la détentrice
du record suisse et médaillée de bronze des CE 2022. Elle parti-
cipe a son premier heptathlon aprés celui de Talence (FRA) en
septembre dernier, terminé avec le trés bon total de 6390 points.
Durant la saison en salle, la Grisonne de 24 ans a brillé en lon-
gueur avec un nouveau record suisse indoor de 6,76 m et une
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5e place aux CM en salle. Kélin se sent en bonne forme, bien
gu’elle ait eu a se battre contre des douleurs a un genou durant
sa préparation (tendon rotulien), ce qui pourrait avoir une in-
fluence sur sa performance en hauteur notamment.

Celine Jansen se déplace avec le souvenir de son exploit de I'an
passé. Elle y avait récolté 6092 points synonymes d’un net nou-
veau record personnel pour devenir la douziéme Suissesse a dé-
passer les 6000 points. Mathilde Rey a remporté le titre suisse
multiples tant en plein air en 2023 qu’en salle cet hiver. Son
record est de 6086 points. Le meeting international de Gotzis est
important pour toutes les athlétes en vue des CE a Rome. Avec
6082 points, Katelyn Adel (LAC TV Unterstrass) a elle aussi déja
fait montre de ses ambitions a Brescia cette année.

Live a la télévision suisse

La télévision suisse SRF retransmet le Meeting multiples de
Gotzis lors des deux jours de compétition via livestream, inter-
views compris. L'ancienne heptathlonienne Ellen Sprunger est
co-commentatrice.

Lien vers le Meeting de Gétzis :
https://www.meeting-goetzis.at/de/

Diamond League, Marrakech (MAR/dimanche 19 mai

Mujinga Kambundji
et Angelica Moser a Marrakech

Deux Suissesses participent a la quatrieme étape de Dia-
mond League 2024 a Marrakech (MAR) : Mujinga Kam-
bundji (STB) sur 200 m et la perchiste Angelica Moser (LC
Ziirich) se mesurent a forte concurrence internationale.

Mujinga Kambundji a déja participé a deux courses de Diamond
League en Chine et deux meetings en Suisse. La semaine der-
niére, la championne d’Europe du 200 m a couru a Langenthal
et a Bale. Ses meilleurs chronos de la saison sont 11"23 sur 100
m et 22"87 sur 200 m. A Marrakech, elle participe au 200 m
dimanche a 21h10 (heure suisse).

La perchiste Angelica Moser (LC Zirich) accomplit au Maroc sa
premiére compétition a I'étranger de la saison. Aprés un con-
cours dans le cadre de son entrainement samedi dernier a Béle,
ou elle a effacé 4,40 m, elle sera opposée dés 19h50 a des ad-
versaires de haut niveau international : un important point de
situation pour elle en vue des CE a Rome.

Live a la télévision suisse

La télévision suisse diffuse le Meeting de Marrakech dés 20h en
live sur SRF Info et en ligne. RTS et RSI montrent le meeting en
livestream.

Lien vers le Meeting de Diamond League a Marrakech :
https://rabat.diamondleague.com/home/

Les starts prévus par les meilleurs athlétes suisses*

Mercredi 15 mai
Salomé Kora (LC Briihl)

Vari

Sarah Atcho-Jaquier (Lausanne-Sports) Vari

Léonie Pointet (CA Riviera)
Meret Baumgartner (STB)
Géraldine Frey (LK Zug)
William Reais (LC Zurich)
Dany Brand (LC Ziirich)

Timothé Mumenthaler (Stade Genéve)

Jeudi 16 Mai
Lionel Spitz (Adliswil Track Team)

Vendredi 17 mai
Selina von Jackowski (LC Zrich)

Samedi 18 mai

Ajla Del Ponte (US Ascona)
Natacha Kouni (LC Zurich)
Céline Blrgi (LV Thun)

Lena Weiss (Amriswil-Athletics)
Morgan Le Guen (Stade Genéve)
Jason Joseph (LC Therwil)
Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld)
Meret Baumgartner (STB)
Valérie Guignard (TV Langgasse)
Dominik Alberto (LC Ziirich)
Benjamin Gfohler (LC Zirich)
Daniela Gubler (TV Langgasse)
Simon Ehammer (TV Teufen)
Finley Gaio (SC Liestal)

Andrin Huber (TV Teufen)

Annik Kalin (AJ TV Landquart)
Mathilde Rey (COVA Nyon)
Celine Jansen (LV FrenkeFortuna)
Salomé Kora (LC Briihl)

Chiara Scherrer (TG Hitten)
Julien Wanders (Stade Genéve)
Fabienne Schlumpf (TG Hitten)
Tadesse Abraham (LC Uster)
Dominic Lobalu (LC Brihl)

Dimanche 19 mai

Simon Ehammer (TV Teufen)
Finley Gaio (SC Liestal)

Andrin Huber (TV Teufen)

Annik Kalin (AJ TV Landquart)
Mathilde Rey (COVA Nyon)

Celine Jansen (LV FrenkeFortuna)
Mujinga Kambundji (STB)
Angelica Moser (LC Zirich)

Lionel Spitz (Adliswil Track Team)
Julia Niederberger (LA Nidwalden)
Rachel Pellaud (FSG Bassecourt)
Valentina Rosamilia (BTV Aarau)
Tom Elmer (LC Zirich)

Dany Brand (LC Ziirich)

Julien Bonvin (CA Sierre)

Annina Fahr (LAC TV Unterstrass)
Michael Curti (LC Therwil)
Salome Lang (Old Boys Basel)
Simon Wieland (STB)

Selina von Jackowski (LC Zrich)
Pascale Stocklin (Old Boys Basel)

Vari

Vari
Savona
Savona
Savona
Santa Cruz

Montreuil

St. Pélten

Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Zofingue
Gotzis
Gotzis
Gotzis
Goétzis
Gétzis
Gotzis
Limasso
Chorzow
London
Bern
Bern
Bern

Goétzis
Gotzis
Gotzis
Gotzis
Gotzis
Gotzis
Marrakesch
Marrakesch
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Chania
Chania

100 m
200 m
200 m
100 m haies
100 m
200 m
400 m haies
200 m

400 m

100 m haies

100 m

100 m

100 m

100 m

5000 m

110 m haies
110 m haies
100 m haies
100 m haies
Perche
Longueur
Longueur
Décathlon
Décathlon
Décathlon
Heptathlon
Heptathlon
Heptathlon
100 m

3000 m st.
10'000 m
10 mile

10 mile

10 mile

Décathlon
Décathlon
Décathlon
Heptathlon
Heptathlon
Heptathlon
100 m
Perche

400 m

400 m

800 m

800 m

1500 m
400 m haies
400 m haies
400 m haies
3000 m st.
Hauteur
Javelot

100 m haies
100 m haies

Leadingpartner

LE GRUYERE®

)
VISaNa

@
OMEGA

pumA% &% UBS



Felix Svensson (Versoix Athlétisme) Jérusalem 200 m
Timothé Mumenthaler (Stade Genéve) Jérusalem 200 m

Montag, 20. Mai

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) Bale 100 m

Ajla Del Ponte (US Ascona) Béle 100 m
Natacha Kouni (LC Zirich) Bale 100 m
Céline Burgi (LV Thun) Béle 100/200 m
Selina von Jackowski (LC Zirich) Bale 100/100 m haies
Meret Baumberger (STB) Bale 100 m haies
Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Bale 110 m haies
Yasmin Giger (LC Zirich) Bale 400 m haies
Lena Wernli (LC Ziirich) Béle 400 m haies
Nahom Yirga (LC Zirich) Bale 400 m haies
Benjamin Gfohler (LC Zlrich) Bale Longueur
Daniela Gubler (TV Langgasse) Bale Longueur
Jephté Vogel (FSG Alle) Bale Poids

*= Swiss Starters et World Class Potentials
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