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World Relays, Nassau (BAH, Sa/So, 4./5. Mai) 

Schweizer Staffeln wollen in Nassau 
nach Olympiatickets greifen  
 
Die Schweiz schickt an den World Relays am Wochenende 
in Nassau (BAH) vier Staffeln über 4x100 m (Frauen und 
Männer) sowie 4x400 m (Frauen und Mixed) ins Rennen. 
Dieser Anlass ist von grosser Bedeutung, werden doch in 
allen Disziplinen 14 von 16 Startplätzen an den Olympi-
schen Spielen in Paris (FRA) vergeben.  
 
In der Olympiasaison 2024 gilt es für die Staffelathletinnen und 
Staffelathleten schon sehr früh ernst. An den World Relays auf 
den Bahamas bietet sich ihnen die Chance, sich einen Startplatz 
in Paris zu sichern, wo zwischen dem 1. und 11. August die olym-
pischen Leichtathletikwettkämpfe über die Bühne gehen. Dort 
sind in jeder Staffel-Disziplin je 16 Nationen teilnahmeberech-
tigt. Nicht weniger als 14 der begehrten Startplätze werden am 
kommenden Samstag und Sonntag in Nassau vergeben, die bei-
den weiteren nach Abschluss der Qualifikationsperiode anhand 
der Rangfolge in der «Road to Paris» von World Athletics.  
An den letztjährigen Weltmeisterschaften in Budapest (HUN) 
stellte die Schweiz bei den Frauen und Männern eine 4x100-m-
Staffel sowie je ein Team über 4x400 m bei den Frauen und 
Mixed. In genau diesen Disziplinen wird die Schweiz auch in Nas-
sau versuchen, sich einen Olympiastartplatz zu sichern.  
 
Repechage Round als zweite Chance 
Am Samstag (zwischen 1 und 4 Uhr in der Nacht auf Sonntag, 
Schweizer Zeit) werden in sämtlichen Disziplinen die Vorläufe 
ausgetragen. Die besten acht Teams qualifizieren sich für den 
Final vom Sonntag und haben ihr Olympiaticket garantiert. Alle 
anderen Nationen können sich via Repechage Round am Sonntag 
(zwischen 1 und 4.30 Uhr in der Nacht auf Montag, Schweizer 
Zeit) einen von sechs weiteren Olympia-Startplätzen sichern.  
In den fünf Disziplinen sind zwischen 27 und 32 Teams angemel-
det.  
 
Trainingslager in Curaçao und Belek 
Die beiden Schweizer 4x100-m-Teams holten sich in einem Trai-
ningslager auf der Karibikinsel Curaçao den letzten Schliff für die 
World Relays. Im Rahmen eines wettkampfmässigen Tests liefen 
die Schweizerinnen in unterschiedlichen Zusammensetzungen 
am letzten Sonntag je einmal 42,91 und 43,14 Sekunden. Die 
Männer wurden in ihren beiden Läufen in 38,90 und 38,97 Se-
kunden gestoppt. Die beiden 4x400-m-Teams bereiteten sich in 
Belek (TUR) auf dieses erste Saisonhighlight vor.  

Die World Relays in Nassau werden von World Athletics in einem 
Live-Stream auf Youtube übertragen.  
 
Nassau (BAH). World Relays (4./5. Mai 2024). Die Selektionen 
von Swiss Athletics. Männer. 4×100 m: Enrico Güntert (LC 
Schaffhausen), Bradley Lestrade (Lausanne-Sports), Pascal 
Mancini (FSG Estavayer), Timothé Mumenthaler (Stade Genève), 
William Reais (LC Zürich), Felix Svensson (Versoix Athlétisme). 
4x400 m Mixed: Charles Devantay (Lausanne-Sports), Ricky 
Petrucciani (LC Zürich), Lionel Spitz (Adliswil Track Team). – 
Frauen. 4×100 m: Sarah Atcho-Jaquier (Lausanne-Sports), 
Géraldine Frey (LK Zug), Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports), 
Salomé Kora (LC Brühl), Léonie Pointet (CA Riviera), Emma van 
Camp (Lausanne-Sports). 4×400 m/Mixed: Annina Fahr (LAC TV 
Unterstrass), Yasmin Giger (LC Zürich), Catia Gubelmann (LAC 
TV Unterstrass), Michelle Liem (LA Nidwalden), Julia Niederber-
ger (LA Nidwalden), Giulia Senn (LC Zürich), Lena Wernli (LC 
Zürich). 
 
Link zu den World Relays in Nassau:  
https://worldathletics.org/competitions/world-athletics-relays 
 
 
Langstrecken-SM, Unterseen (Sa, 4. Mai) 

Langstreckenspezialisten sind  
am Samstag in Unterseen im Einsatz 
 
Die erste Bahn-SM der Freiluftsaison 2024 steht vor der 
Tür: Am Samstag finden in Unterseen die Schweizer Lang-
strecken-Meisterschaften statt. Bei den Aktiven sind über 
10'000 m Dominic Lobalu und Helen Bekele die beiden 
Aushängeschilder.  
 
Die Langstrecken-SM findet zum zweiten Mal nach 2023 (damals 
in Lausanne) Anfang Mai in diesem Format statt. Während die 
Aktiven über 10'000 m antreten und es dort um EM-Limiten geht, 
laufen die U23 und U20 5000 m, in der Altersklasse U18 werden 
3000 m gelaufen. Für die besten Athletinnen und Athleten in den 
Nachwuchs-Kategorien geht es darum, die Limiten für die U20-
WM im August in Lima (PER) oder die U18-EM im Juli in Banska-
Bystrica (SVK) ins Visier zu nehmen.  
 
Erstes Outdoor-Gold für Dominic Lobalu? 
Im um 15.50 Uhr beginnenden Rennen über 10'000 m kann das 
Publikum einen Athleten und eine Athletin von internationaler 
Klasse in Aktion sehen. Dominic Lobalu (LC Brühl) hat auf der 
Anlage des Berufsschulzentrums die Chance, sein erstes SM-



 

Gold unter freiem Himmel zu gewinnen, nachdem er an der Hal-
len-SM im Februar in St. Gallen über 3000 m triumphiert hatte. 
Der seit mehreren Jahren in der Ostschweiz beheimatete Läufer 
ist seit diesem Jahr an Schweizer Meisterschaften medaillenbe-
rechtigt und kann Schweizer Rekorde aufstellen.  
Bei den Frauen ist Helen Bekele (Stade Genève) die einzige an-
gemeldete Läuferin; sie wird ihr Rennen zusammen mit den Män-
nern bestreiten. Medaillen werden keine vergeben, da die Min-
destanzahl von drei Startenden nicht erreicht worden ist.  
 
Link zur Langstrecken-SM in Unterseen:  
http://www.tvunterseen.ch/sm2024  
 
Medienkontakt: Medienschaffende werden gebeten, sich vorgän-
gig beim Veranstalter anzumelden. Xander Kübli (OK-Präsident): 
xander.kuebli@wengerholzbauag.ch  
 
 
Die geplanten Starts der Schweizer Topathleten*  
 

Mittwoch, 1. Mai 

Kariem Hussein (LC Dübendorf) Genf 400 m Hürden 

Selina von Jackowski (LC Zürich) Basel 100 m 

Finley Gaio (SC Liestal) Basel Stab, Kugel,  

  Speer 

 

Samstag, 4. Mai 

Dominic Lobalu (LC Brühl) Interlaken 10'000 m 

Helen Bekele (Stade Genève) Interlaken 10'000 m 

Annik Kälin (AJ TV Landquart) Willisau Diverse 

Mathilde Rey (COVA Nyon) Willisau Diverse 

Simon Ehammer (TV Teufen) Willisau Diverse 

Finley Gaio (SC Liestal) Willisau Diverse 

Nationalstaffel Frauen/Männer Nassau 4x100 m 

Nationalstaffel Frauen Nassau 4x400 m 

Nationalstaffel Mixed Nassau 4x400 m 

 

Sonntag, 5. Mai 

Nationalstaffel Frauen/Männer Nassau 4x100 m 

Nationalstaffel Frauen Nassau 4x400 m 

Nationalstaffel Mixed Nassau 4x400 m 

Ramón Wipfli (STB) Pliezhausen 600 m 

Dany Brand (LC Zürich) Pliezhausen 300 m Hü 

Chiara Scherrer (TG Hütten) Pliezhausen 2000 m St. 

Michael Curti (LC Therwil) Pliezhausen 2000 m St. 

 

*= Swiss Starters und World Class Potentials  


