
 

 

  

SVM 2025: Reglementsanpassungen  

Der ZV hat an seiner Sitzung vom 12.2.2025 folgende Anpassungen des SVM-Reglements 

verabschiedet. Diese kommen bereits 2025 zur Anwendung und werden, sofern sie sich 

bewähren, ins SVM-Reglement 2026 eingepflegt.  

2. Kategorien 

2.1 Modus Meisterschaften  

Anpassung: Mixedteams NL und JL 

- Nationalliga A, B und C (NLA, NLB und NLC) 

- Juniorliga U20 (JL) 

jeweils Mixedteams Männer/Frauen 

 

- Promotionsliga A und B (PLA, PLB) 

jeweils Männer und Frauen. 

In diesen Kategorien wird nur ein Meisterschaftswettkampf ausgetragen. 

 

3. Titel und Auszeichnungen 

Anpassung: Streichen Männer und Frauen 

Modus Meisterschaften: 

- Die Siegerteams der Meisterschaftswettkämpfe der Kategorien NLA, NLB, NLC und JL erhalten 

den Titel eines Schweizer Vereinsmeisters der jeweiligen Kategorie. Die Siegerteams Männer 

und Frauen der Promotionsliga A sind Promotions-Vereinsmeister. 

- Die drei bestklassierten Teams der Kategorien NLA und JL erhalten Medaillen. 

- Die drei bestklassierten Teams aller Kategorien erhalten einen SVM-Pokal. 

 

8. Startgelder 

Anpassung: Betrag Startgeld NL/JL 

Organisatoren dürfen von den teilnehmenden Teams Organisationsbeiträge (=Startgeld) bis 

maximal CHF 400 (Meisterschaftswettkämpfe NL/JL), maximal CHF 200 

(Meisterschaftswettkämpfe PL) resp. CHF 100 (SVM-Versuche) verlangen.  

 

22. Kampfgerichte 

Anpassung: Anzahl Kampfrichterinnen und Kampfrichter 

Der Organisator muss über genügend von Swiss Athletics anerkannte Kampfrichterinnen und 

Kampfrichter verfügen. Organisatoren dürfen von den teilnehmenden Vereinen in der NL und JL 

bis zu sechs ausgebildete Kampfrichterinnen oder Kampfrichtern verlangen, in der PL pro Team 

bis zu deren drei. 

 

 

 



 

 

  

27. Technische Regelungen Meisterschaftswettkämpfe 

27.1 Anzahl Teams 

Anpassung: Streichung pro Geschlecht 

b) In der Juniorliga können 16 Teams teilnehmen. Sind mehr als 16 Teams registriert, wird die 

Juniorliga in Juniorliga A und B aufgeteilt, sofern sich ein zweiter Organisator finden lässt. In 

diesem Fall wird die Zuteilung aufgrund der Rangliste des Vorjahres vorgenommen, wobei die 

besten 8 Teams des Vorjahres, sowie allenfalls das Siegerteam aus der U18 Kategorie in der 

Juniorliga A starten dürfen. 

 

27.2 Auf und Abstieg 

Anpassung: neu Formulierung Aufsteiger PLA 

a) Jeweils die erstplatzierten Teams der NLB und NLC steigen in die nächsthöhere Liga auf.  

b) Ein Aufstieg von der PLA in die NLC ist möglich, wenn pro Geschlecht und Verein/LG 1 Team 

in der PLA oder PLB klassiert ist.  

Jeweils der erstplatzierte Verein oder die erstplatzierte LG der Männer und Frauen mit dem 

besserplatzierten Frauen- bzw. Männerteam in der PLA oder PLB steigt in die NLC auf. Ein 

Platz in der PLA wird dabei höher gewertet als derjenige in der PLB. 

c) Jeweils die letztplatzierten Teams der NLA, NLB und NLC steigen in die nächsttiefere Liga 

ab. 

d) Kein Absteiger gibt es aus der PLA, kein Aufsteiger aus der PLB. 

 

27.9 Technische Disziplinen 

Anpassung: Reduktion Anzahl Versuche 

b) Weit, Drei, Kugel, Diskus, Hammer und Speer: 3 Versuche 

 

28. Nationalliga A (NLA), Mixed Männer und Frauen 

Anpassung: neu 4x 100m mixed Staffel; neu mixed Wertung; Hinweis Rahmenzeitplan 

Männer und Frauen 

Disziplinen: je 15 Disziplinen: 100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 100mH/110mH, 400mH, 

Hoch, Stab, Weit, Drei; Kugel, Diskus, Hammer, Speer; 

  4x100m mixed (W-W-M-M) 

Wertung: - pro Disziplin und Geschlecht können 3 Athleten starten, die 2 besten 

Resultate zählen; 

- insgesamt 61 Zählresultate 

- Staffel: 2 können starten, die bessere zählt 

- Eine Athletin oder ein Athlet darf maximal in 2 Disziplinen und der Staffel 

starten. 

Hinweis Rahmenzeitplan: 

Die 4x100m mixed Staffel soll als letzte Disziplin am Schluss stattfinden. 

 

 



 

 

  

29. Nationalliga B (NLB), Mixed Männer und Frauen 

Anpassung: neu 4x 100m mixed Staffel; neu mixed Wertung; Hinweis Rahmenzeitplan 

Männer und Frauen 

Disziplinen: je 14 Disziplinen: 100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 100mH/110mH, 400mH, 

Hoch, Stab, Weit, Drei; Kugel, Diskus, Speer; 

  4x100m mixed (W-W-M-M) 

Wertung: - pro Disziplin und Geschlecht können 3 Athleten starten, die 2 besten 

Resultate zählen; 

- insgesamt 57 Zählresultate 

- Staffel: 2 können starten, die bessere zählt 

- Eine Athletin oder ein Athlet darf maximal in 2 Disziplinen und der Staffel 

starten. 

Hinweis Rahmenzeitplan: 

Die 4x100m mixed Staffel soll als letzte Disziplin am Schluss stattfinden. 

 

30. Nationalliga C (NLC), Mixed Männer und Frauen 

Anpassung: neu 4x 100m mixed Staffel; neu mixed Wertung; Hinweis Rahmenzeitplan 

Männer und Frauen 

Disziplinen: je 11 Disziplinen: 100m, 400m, 800m, 3000m, 100mH/110mH, Hoch, Weit, 

Drei, Kugel, Diskus, Speer; 

  4x100m mixed (W-W-M-M) 

Wertung: - pro Disziplin und Geschlecht können 3 Athleten starten, die 2 besten 

Resultate zählen; 

- insgesamt 45 Zählresultate 

- Staffel: 2 können starten, die bessere zählt 

- Eine Athletin oder ein Athlet darf maximal in 2 Disziplinen und der Staffel 

starten. 

Hinweis Rahmenzeitplan: 

Die 4x100m mixed Staffel soll als letzte Disziplin am Schluss stattfinden. 

 

32. Juniorliga (JL), Mixed U20 Männer und Frauen 

Anpassung: neu 4x 100m mixed Staffel; neu mixed Wertung; Hinweis Rahmenzeitplan 

Männer und Frauen 

Disziplinen: je 10 Disziplinen: 100m, 400m, 1500m, 100mH/110mH, Hoch, Stab, Weit, 

Kugel, Diskus, Speer; 

  4x100m mixed (W-W-M-M) 

Wertung: - pro Disziplin und Geschlecht können 2 Athleten starten, das beste Resultate 

pro Disziplin und Geschlecht zählt; 

- insgesamt 21 Zählresultate 

- Staffel: 2 können starten, die bessere zählt 

- Eine Athletin oder ein Athlet darf maximal in 2 Disziplinen und der Staffel 

starten. 



 

 

  

 

Hinweis Rahmenzeitplan: 

Die 4x100m mixed Staffel soll als letzte Disziplin am Schluss stattfinden. 

 

32.1 DNA mixed U20 Männer und Frauen (ehemals Europa Cup) 

Anpassung: Neu: Qualifikationsmodus 

Der Vereinssieger der Juniorliga hat die Möglichkeit im Herbst des folgenden Jahres am DNA 

Mixed U20 Wettkampf von European Athletics teilzunehmen. Verzichtet ein Verein/eine LG auf 

einen Start, kann der/die nächstplatzierte Verein/LG nachrücken. 

 

 


