
 

  

CSI 2023 : Adaptations du règlement  

Lors de sa séance du 9.12.2022, le CC a approuvé les adaptations suivantes du règlement CSI. 

Celles-ci seront appliquées en 2023 déjà et seront intégrées dans le règlement CSI 2024, si 

elles ont fait leurs preuves.   

31.2. Ligue de promotion B  

Adaptation :  

Supprimer les haies hautes chez les hommes et les femmes  
 

Hommes 

Disciplines :   7 disciplines : 100m, 1500m, 4x100m; hauteur; longueur; poids; javelot 

Classement :  - 3 athlètes peuvent s’aligner par discipline, le meilleur résultat compte; 

 - relais : 2 peuvent s’aligner, le meilleur compte  

  - au total 7 résultats comptent  

  - un athlète peut au maximum s’aligner dans 2 disciplines et le relais  

  

Femmes 

Disciplines :   7 disciplines : 100m, 1500m, 4x100m; hauteur, longueur; poids, javelot; 

Classement :  - 3 athlètes peuvent s’aligner par discipline le meilleur résultat compte  

 - relais : 2 peuvent s’aligner, le meilleur compte  

  - au total 7 résultats comptent 

  - une athlète peut s’aligner au maximum dans 2 disciplines et le relais  

 

35. U18 Concours individuel  

Adaptation :  

Concours multiple supprimé (35.2. / 35.4.) 

35.1. U18 M Concours individuel   

Disciplines :  9 disciplines : 100m, 400m, 1500m, 110mH (91,4cm), 4x100m; 

 hauteur, longueur; poids (5kg), javelot (700g) 

Classement :   - 3 athlètes peuvent s’aligner par discipline, le meilleur résultat compte  

 - relais : 2 peuvent s’aligner, le meilleur compte   

 - au total 9 résultats comptent  

  - un athlète peut au maximum s’aligner dans 3 disciplines et le relais  

35.2. U18 W Concours individuel (jusqu’à maintenant 35.3.) 

Disciplines :   9 disciplines : 100m, 400m, 1500m, 100mH (76,2cm), 4x100m 

  hauteur, longueur; poids (3kg), javelot (500g)  

Classement :   - 3 athlètes peuvent s’aligner par discipline, le meilleur résultat compte  

 - relais : 2 peuvent s’aligner, le meilleur compte  

 - au total 9 résultats comptent  

  - une athlète peut au maximum s’aligner dans 3 disciplines et le relais  

 

 

 

 

 

 

 



 

  

36. U16 Concours individuel  

Adaptations : 

• Supprimer le concours multiple (36.2. / 36.4.) 

• Haies hautes comme discipline supplémentaire  

36.1. U16 M Concours individuel  

Disciplines  8 disciplines : 80m, 1000m, 100mH (83.8cm), 5x80m; 

  hauteur, longueur; poids (4kg), javelot (600g);  

Classement :   - 3 athlètes peuvent s’aligner par discipline, le meilleur résultat compte  

 - relais : 2 peuvent s’aligner, le meilleur compte  

 - au total 8 résultats comptent  

  - un athlète peut au maximum s’aligner dans 3 disciplines et le relais  

36.2. U16 W Concours individuel 

Disciplines :   8 disciplines : 80m, 1000m, 80mH (76.2cm), 5x80m; 

  hauteur, longueur; poids (3kg), javelot (400g)  

Classement :   - 3 athlètes peuvent s’aligner par discipline, le meilleur résultat compte  

 - relais : 2 peuvent s’aligner, le meilleur compte  

 - au total 8 résultats comptent  

  - une athlète peut s’aligner au maximum dans 3 disciplines et le relais  

 

37. U14 Concours multiple  

Adaptations : 

• Supprimer le concours individuel (37.1. / 37.3.) 

• 5 disciplines au lieu de 6 ; en alternance saut en longueur (zone) et saut en hauteur avec au 

maximum 6 essais au saut en hauteur. 

• Introduction d’une catégorie Mixed (nouveau 37.3.) 

37.1. U14 M Concours multiple  

Disciplines : 5 disciplines : 60m, hauteur (années paires, max. 6 essais),                        

longueur (zone) (années impaires), poids (3kg), 1000m, 5xlibre; 

Nombre :  5 ou 6 athlètes par équipes  

Classement :  les 4 meilleurs résultats individuels par discipline et le relais comptent. 

37.2. U14 W Concours multiple  

Disciplines : 5 disciplines : 60m, hauteur (années impaires, max. 6 essais),             

longueur (zone) (années paires), poids (3kg), 1000m, 5xlibre; 

Nombre :  5 ou 6 athlètes par équipe  

Classement :  Les 4 meilleurs résultats individuels par discipline et le relais comptent. 

37.3. U14 mixed Concours multiple (nouveau) 

Disciplines : 5 disciplines : 60m, hauteur (années paires, max. 6 essais),                       

longueur (zone) (années impaires), poids (3kg), 1000m, 5xlibre; 

Nombre :  5 ou 6 athlètes par équipe (max. 3 filles et 3 garçons) 

Évaluation :  Les 4 meilleurs résultats individuels (les 2 meilleures filles et les 2 

meilleurs garçons) par discipline et le relais comptent. 

 

 

 



 

  

38. U12 Concours multiple  

Adaptations : 

• Plus que 6 athlètes par équipe et 4 résultats comptent  

38.1. U12 M Concours multiple  

Disciplines :  5 disciplines : 60m, longueur (zone), balle (200g), 1000m, 6xlibre; 

Nombre :  6 athlètes par équipe  

Classement :   Les 4 meilleurs résultats individuels par discipline et le relais comptent. 

38.2. U12 W Concours multiple  

Disciplines :  5 disciplines : 60m, 1000m, longueur (zone), balle (200g), 6xlibre; 

Nombre : 6 athlètes par équipe  

Classement :  Les 4 meilleurs résultats par discipline et le relais comptent  

38.3. U12 mixed Concours multiple   

Disciplines :  5 disciplines : 60m, 1000m, longueur (zone), balle (200g), 6xlibre; 

Nombre :  6 athlètes par équipe (3 filles et 3 garçons) 

Classement :  Les 4 meilleurs résultats (les 2 meilleures filles et les 2 meilleurs 

garçons) par discipline et le relais comptent. 

  

 

 


