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Informationen und Weisungen

Das Wichtigste in Kiirze:

> Am Wettkampftag muss folgender Ablauf unbedingt eingehalten werden:
1. Bezug der Startnummer bei der Startnummernausgabe

2. Ankreuzen der gewiinschten Disziplin(en) beim «Confirmation Board»; spatestens 60
Minuten (resp. 90 Minuten beim Stabhochsprung) vor dem Start.
3. Rechtzeitige Besammlung im Callroom.

> Fur folgende Disziplinen findet ein elektronischer Appell statt:
> 800m U23W
> 400mH U20M
> 400mH U23M

Der Start muss per Mail an naomitosetti@swiss-athletics.ch bis spatestens Mitt-
woch, 14. August um 24.00 Uhr bestdtigt werden. Der elektronische Appell ersetzt das

1. Aligemeine Informationen

1.1. Anreise/Parkplatze

Ab Bahnhof Langenthal ist der Fussweg zum Stadion Hard ausgeschildert (Gehzeit ca.15 Minuten).
In der nédheren Umgebung des Stadions stehen genigend Parkplatze zur Verfligung (Gehzeit von
5-10 Minuten). Die Zufahrt zum Stadion ist nur zum Ausladen der Stabe erlaubt. Bitte Weisungen
der Ordnungsdienste beachten.

1.2. Offnungszeiten

Samstag, 17. August 2024: ab 09:00 Uhr
Sonntag, 18. August 2024: ab 08:00 Uhr

1.3. Eintritt
Der Eintritt fir die SM U20/U23 ist frei.

1.4. Garderoben
Die Garderoben befinden sich im Stadion. Bitte die Hinweistafeln beachten.

1.5. Verpflegung
Es steht eine Festwirtschaft mit einem breiten Angebot zur Verfligung.

1.6. Sanitat
Auf dem Stadiongeldnde befindet sich ein Sanitatsposten.

1.7. Versicherung

Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athletinnen und Athleten. Das OK
lehnt jede Haftung ab.
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1.8. Informationen
Organisator (organisatorische Fragen):
> Bettina Zoller // 076 831 64 78 // info@lvl.ch
«Swiss Athletics (Anmeldungen, technische Fragen):
» Thomas Suter // 031 359 73 04 // thomassuter@swiss-athletics.ch

2. Weisungen an die Athletinnen und Athleten

2.1. Reglemente

Die Schweizer Meisterschaften werden in dieser hierarchischen Reihenfolge gemass folgenden
Reglementen organisiert: Diese Wettkampfinformationen und Weisungen, WO 2024 inkl. Da-
tenblatter, IWR 2024, World Athletics Technical and Competition Rules.

2.2. Starthnummern

Die Startnummernausgabe befindet sich beim Eingang zum Stadion. Die Startnummer muss
klar lesbar und ungefaltet auf der Brust getragen werden, beim Hoch- und Stabhochsprung
wahlweise auf der Brust oder auf dem Riicken. Die Starthummer wird einmal abgegeben und
gilt fir beide Tage; sie ist auch bei den Siegerehrungen zu tragen.

Fir alle Laufbewerbe wird eine Laufnummer im Callroom verteilt. Diese muss seitlich am rech-
ten Bein angebracht werden.

Achtung:
Das Abholen der Startnummer ersetzt das Abkreuzen nicht (siehe 2.3.).

2.3. Confirmation Board: Appell / Bestatigung der Teilnahme

Samtliche Athletinnen und Athleten melden sich fiir alle von ihnen bestrittenen Disziplinen bis
spatestens 60 Minuten (Stabhochsprung 90 Minuten) vor Wettkampfbeginn der entsprechen-
den Disziplin beim «Confirmation Board» und kreuzen sich auf den ausgehangten Listen an
(neben der Starthnummernausgabe).

Die Dreispringerinnen und Dreispringer markieren auf der Ankreuzliste den gewlinschten Ab-
sprungbalken (9m, 11m oder 13m).

Im Anschluss an den Appell werden die Serien zusammengestellt und die Bahnen sowie bei den
technischen Disziplinen die Reihenfolge ausgelost.

Achtung:
Athletinnen und Athleten, welche nicht angekreuzt sind, werden von der Startliste gestrichen.

2.4. Elektronischer Appell
Far folgende Kategorien und Disziplinen findet ein elektronischer Appell statt:
» 800m U23W
» 400mH U20M
» 400mH U23M
Die betroffenen Athletinnen und Athleten melden sich bis spatestens am Mittwoch, 14. August

um 24.00 Uhr via Mail bei naomitosetti@swiss-athletics.ch. Die Entscheidung, ob allfallige
Vorldufe oder ein direkter Final stattfindet, wird am Donnerstag, 15. August publiziert.

Achtung:
Der elektronische Appell ersetzt das Abkreuzen beim «Confirmation Board» nicht.
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2.5. Antreten zum Wettkampf / Callroom

Die Athletinnen und Athleten besammeln sich vor Beginn des Wettkampfes zu den folgenden
Zeiten personlich beim entsprechend gekennzeichneten Callroom:

- 60 Minuten vor der Wettkampfzeit des Stabhochsprungs

- 45 Minuten vor der Wettkampfzeit der Gbrigen technischen Disziplinen

- 20 Minuten vor der Startzeit der Laufe (gilt fir Vorlauf, Halbfinal und Final

Die Athletinnen und Athleten werden vom Callroom auf den Wettkampfplatz gefiihrt.

Achtung:

- Bei den Vorlaufen und den Halbfinals findet der Callroom pro Serie statt. Die entsprechen-
den Serieneinteilungen sind 45 Minuten vor dem Start der ersten Serie beim Callroom
ausgehangt resp. in den Live-Resultaten auf der Swiss Athletics Webseite ersichtlich. Die
Callroom-Zeit von 20 Minuten bezieht sich auf die Startzeit der jeweiligen Serie.

- Athletinnen und Athleten, welche zum Zeitpunkt des Callrooms in einer anderen Disziplin
im Einsatz stehen, kdnnen sich zum vorgegebenen Zeitpunkt im Callroom durch eine Dritt-
person vertreten lassen; dies kann auch ein Coach oder eine andere Athletin resp. ein
anderer Athlet sein.

- Athletinnen und Athleten, welche sich nicht oder nicht plnktlich beim Callroom einfinden,
werden flr die entsprechende Disziplin ausgeschlossen.

2.6. Nichtteilnahme / Abmelden / Nachriicken

Athletinnen und Athleten, welche sich fir eine nachste Runde eines Laufwettbewerbes qualifi-
ziert haben, melden eine allfallige Nichtteilnahme in dieser Runde madglichst friihzeitig, spates-
tens aber bis zum Start des entsprechenden Laufes, im Rechnungsbiiro. Erfolgt bis zum Start
keine Abmeldung, wird die Athletin resp. der Athlet vom gesamten Wettkampf ausgeschlossen.

Sofern es die organisatorischen und zeitlichen Umstande zulassen, werden bei Abmeldungen
Nach-Qualifikationen vorgenommen. Um ein Nachriicken einer nicht qualifizierten Athletin /
eines nicht qualifizierten Athleten zu ermdglichen, ist eine frithzeitige Abmeldung, mdglichst
unmittelbar nach dem Lauf, sehr willkommen und vor allem auch fair.

Es besteht kein Anspruch auf ein Nachricken.

2.7. Einlaufen / Einwerfen

Das Einlaufen und Einwerfen sind nur auf den dafiir bezeichneten Nebenplatzen gestattet. Das
Einspringen und Einwerfen auf den Wettkampfanlagen wir gemass IWR organisiert.

2.8. Aufenthalt im Innenraum

Betreuungspersonen sind nicht berechtigt, die Athletinnen oder Athleten in den Innenraum zu
begleiten. Nichtbefolgung dieser Vorschrift fliihrt zur Disqualifikation der entsprechenden Ath-
letinnen resp. Athleten.

2.9. Verlassen des Wettkampfplatzes

Das Verlassen des Wettkampfplatzes wahrend des Wettkampfes ist nur mit der Erlaubnis des
Kampfgerichtes und nur unter Einhaltung der entsprechenden Anweisungen erlaubt.

Die Athletinnen und Athleten werden nach Beendigung des Wettkampfes von einer Begleitper-
son gemeinsam vom Wettkampfplatz geflihrt. Die drei Erstplatzierten werden Uber den Zeit-
punkt der Siegerehrung informiert und halten sich dafir bereit.
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2.10. Tenue und Werbevorschriften

Die Athletinnen und Athleten missen in einem von ihrem Verein freigegebenen Dress an den
Start gehen. Dabei sind die Werbebestimmungen von Swiss Athletics einzuhalten (siehe Wer-
bereglement). Auf der Wettkampfanlage darf ansonsten keine aktive Form von Werbung be-
trieben werden.

2.11. Schuhe

Die Schuhregelung von World Athletics ist zu befolgen. Es liegt in der Verantwortung der Ath-
letinnen und Athleten, zu prifen, ob ein Schuh genutzt werden darf; Disqualifikationen kénnen
auch nach dem Wettkampf ausgesprochen werden. Ein Tool zum Check der Schuhe gibt es
unter dem folgenden Link: https://certcheck.worldathletics.org/ .

2.12. Beniitzung eigener Gerdte / Anlaufmarkierungen

Es dirfen folgende eigene Gerate benutzt werden: Stabhochsprungstabe, Kugeln, Speere, Dis-
ken, Hdmmer. Die Wurfgerdte miissen bis spatestens 60 Minuten vor Wettkampfbeginn zur
Prifung bei der «Geratekontrolle» (in der Garage hinter dem 100m Start) vorgelegt werden.
Die Wurfgerate werden durch den Veranstalter auf den Wettkampfplatz gebracht. Es darf nur
mit denjenigen eigenen Geraten gestartet werden, die vom Veranstalter geprift und markiert
worden sind.

Stabhochsprungstdbe missen von den Athletinnen und Athleten auf den Wettkampfplatz ge-
bracht werden.

Die Anlaufmarkierungen fir die technischen Disziplinen werden vom Veranstalter zur Verfi-
gung gestellt. Andere Markierungen sind nicht gestattet.

2.13. Technische Gerdte auf dem Wettkampfplatz

Das Benutzen von Geraten, welche zur Kommunikation, zum Musikabspielen oder -héren, zum
Abspielen von Videos oder zum Fotografieren und Filmen genutzt werden kénnen, ist auf dem
Wettkampfplatz nicht erlaubt.

Erlaubt ist die Nutzung von Geraten zur Messung der Herzfrequenz, der Geschwindigkeit, der
Distanz oder zum Schrittzahlen oder ahnlichen Gerate, die von Athletinnen oder Athleten per-
sonlich wahrend des Wettkampfes mitgefiihrt oder getragen werden, sofern diese nicht zur
Kommunikation mit einer anderen Person genutzt werden.

2.14. Siegerehrung

Die Siegerehrung pro Disziplin und Kategorie findet jeweils rund 30 Minuten nach Beendigung
des jeweiligen Wettkampfes statt. Die drei Erstplatzierten besammeln sich beim mit «Sieger-
ehrung» bezeichneten Sammelplatz.

2.15. Auszeichnung

Die Siegerinnen und Sieger erhalten das gestickte Meisterabzeichen «Champion 2024». Die
drei Erstklassierten pro Kategorie erhalten die Meisterschaftsmedaillen in Gold, Silber und
Bronze, sowie ein Geschenk des Veranstalters.

2.16. Dopingkontrollen
An den Meisterschaften kénnen Dopingkontrollen durchgefihrt werden.
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3. Technische Informationen

3.1. Informationen zu verschiedenen Disziplinen

- Der Vorlauf 1500m U23W fallt aus. Der direkte Final findet am Sonntag statt.
- Absage: Hochsprung der U23W findet nicht statt. Bei entsprechender Nachfrage ist der
Veranstalter bereit, einen Ersatzwettkampf (ohne Medaillen und Titel) anzubieten.

3.2. Qualifikationsmodus und Sprunghdhen
Siehe Meisterschafts-Webseite.

3.3. Neutralisation

Schiedsrichter und Organisator kdnnen im Stabhochsprung bei Bedarf eine Neutralisation be-
stimmen.

3.4. Sprungbalken
Im Weit- und Dreisprung wird ein 90-Grad-Plastilinbalken genutzt.

3.5. Weitenmessung
Die folgenden Wirfe werden elektronisch gemessen (Hammer, Speer, Diskus).
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