
 

Datenblatt Schweizer Rekorde 08.03.2024 

Swiss Athletics führt Schweizer Rekorde für die Kategorien U14, U16, U18, U20, U23 und 

Männer/Frauen (siehe auch WO 14.2. bzw. die Rekordlisten Indoor und Outdoor auf der Swiss 

Athletics Webseite unter > Wettkämpfe > Rekorde)  

 

1. In der Schweiz erzielte Rekorde Stadion/Halle 

1.1. Bedingungen für eine Homologation 

Damit eine in der Schweiz erzielte Leistung von der GL von Swiss Athletics als Rekord homo-

logiert werden kann, sind nachfolgende Bedingungen unbedingt erforderlich: 

• Swiss Athletics Lizenz:  - bei allen Rekorden 

• von Swiss Athletics bewilligter 

Wettkampf: Zeitmessung Ho-

mologation A (WO A4.1) 

- bei allen Rekorden 

• Schweizer Staatsbürgerschaft 

(resp. von WA mit Nationalität 

Schweiz geführt) 

- bei allen Rekorden, inkl. Rekorde von Nationalstaffeln  

(Vereinsstaffeln: mind. die Hälfte der Athletinnen 

resp. Athleten) 

• Rekordprotokoll 

 

- inkl. Nullschuss/Zielfilm  

- inkl. Schuhfoto 

- bei Rekorden U20, U23 und Männer/Frauen (empfoh-

len auch bei Rekorden U18 und jünger) 

- bei Läufen 

- bei Rekorden in definierten Disziplinen (siehe *) 

Männer/Frauen 

• Dopingkontrolle - bei Rekorden in definierten Disziplinen (siehe *) Män-

ner/Frauen; Staffeln: Nur Nationalstaffel. 

 

*  Disziplinen Dopingkontrolle / Schuhfoto (ausser Nationalstaffel): 

- Outdoor:  100, 200, 400, 800, 1000, 1500, 1 Meile, 3000, 5000, 10’000, 100H/110H,  

 400H, 3000ST, Hoch, Stab, Weit, Drei, Kugel, Speer, Diskus, Hammer,  

 Siebenkampf (W), Zehnkampf (M); Nationalstaffeln (auch mixed);  

 Bahngehen: 5000, 10’000 

- Indoor:  50, 60, 200, 400, 800, 1000, 1500, 1 Meile, 3000, 5000, 50H, 60H, Hoch,  

Stab, Weit, Drei, Kugel, Fünfkampf (W), Siebenkampf (M);  

Bahngehen: 3000 (W), 5000 (M) 

 

1.2. Aufgaben der/des SR bei Rekorden Stadion/Halle 

a) Läufe 

• Kontrolle des Zieleinlaufes und der bestimmten Zeit in der Zeitmessung; 

• Kopie des Nullschusses und des Zieleinlaufes verlangen;  

• Falls nötig: Foto des benutzten Schuhes; 

• Falls nötig: Hinweis an Athletin/Athleten auf Dopingkontrolle; 

• Ausfüllen des Rekordprotokolls (zusammen mit der Wettkampfleitung); 

• Einsenden aller Unterlagen an Swiss Athletics (sportservices@swiss-athletics.ch). 

 

b) Technischen Disziplinen 

• Die Anlagenchefin/der Anlagenchef unterbricht den Wettkampf und ruft die zuständige 

SR/den zuständigen SR; 

• Nachmessung vornehmen; bei VDM/EDM Kontrollmessung gemäss Weitenmessprotokoll; 

• Das Stoss- oder Wurfgerät (mit dem der Rekord erzielt wurde) muss vom Gerätekontrolleur 

nochmals überprüft werden; 

• Ausfüllen des Rekordprotokolls (zusammen mit der Wettkampfleitung); 

• Einsenden aller Unterlagen an Swiss Athletics (sportservices@swiss-athletics.ch). 

https://swiss-athletics.ch/de/rekorde/
mailto:sportservices@swiss-athletics.ch
mailto:sportservices@swiss-athletics.ch


 

2. In der Schweiz erzielte Strassenlauf-Rekorde  

2.1. Bedingungen für eine Homologation 

Damit eine in der Schweiz erzielte Leistung von der GL von Swiss Athletics als Rekord homo-

logiert werden kann, sind nachfolgende Bedingungen unbedingt erforderlich: 

• Swiss Athletics Lizenz  - bei allen Rekorden 

• Nationale oder internationale 

Streckenvermessung 

- bei allen Rekorden 

• Schweizer Staatsbürgerschaft 

(resp. von WA mit Nationalität 

Schweiz geführt) 

- bei allen Rekorden 

• Rekordprotokoll 

 

- inkl. Schuhfoto 

- an Schweizer Meisterschaften bei Rekorden U20, U23 

und Männer/Frauen  

- bei Rekorden Männer/Frauen 

• Dopingkontrolle - bei Rekorden Männer/Frauen (ausser 100km) 

 

2.2. Aufgaben der/des SR bei Strassenlauf-Rekorden 

a) Rekord an einer Schweizer Meisterschaft 

• Vor dem Lauf: Kontrolle des Vermessungsprotokolls  

• Vor dem Lauf: Kontrolle der Zeitmessung bezüglich Brutto- und Nettozeiten 

• Nach dem Lauf: Kontrolle der Zeitmessung/Rangliste (als Rekord zählt in jedem Fall nur die 

Bruttozeit) 

• Falls nötig: Foto des benutzten Schuhes 

• Falls nötig: Hinweis an Athletin/Athleten auf Dopingkontrolle 

• Ausfüllen des Rekordprotokolls (zusammen mit der Wettkampfleitung) 

• Einschicken aller Unterlagen an Swiss Athletics (sportservices@swiss-athletics.ch) 

 

b) Rekord an einer beliebigen Laufveranstaltung 

Die nötigen Kontrollen/Checks werden von Swiss Athletics vorgenommen. 

 

3. Dopingkontrollen 

Dopingkontrollen werden in der Schweiz von der unabhängigen Instanz „Swiss Sport Integ-

rity“ durchgeführt. Diese Stiftung führt das unabhängige Kompetenzzentrum für die Doping-

bekämpfung (www.sportintegrity.ch). 

  

mailto:sportservices@swiss-athletics.ch
http://www.sportintegrity.ch/


 

4. Schweizer Rekorde Outdoor 
 

Disziplin M / W U23 U20 U18 U16 U14 

60m      X 

80m     X  

100m X X X X   

150m X X X X   

200m X X X X   

300m X X X X   

400m X X X X   

600m X X X X X X 

800m X X X X   

1000m X X X X X X 

1500m X X X X   

1 Meile X X X    

2000m X X X X X X 

3000m X X X X X  

5000m X X X    

10‘000m X X X    

60mH      X 

80mH     X X 

100mH X X X X X  

110mH X X X X   

300mH X X X X   

400mH X X X X   

1500m Steeple    X   

2000m Steeple X X X X   

3000m Steeple X X X    

Hoch X X X X X X 

Stab X X X X X X 

Weit Zone      X 

Weit X X X X X  

Drei X X X X X X 

Kugel X X X X X X 

Diskus X X X X X X 

Hammer X X X X X X 

Speer X X X X X X 

Ball      X 

Fünfkampf X X X X X  

Sechskampf     X (M)  

Siebenkampf X (W) X (W) X (W) X (W)   

Zehnkampf X (M) X (M) X (M) X (M)   

UBS Kids Cup     X X 

Staffeln 

4X100 X X X X   

4X200 X      

4X400  X X X    

4X400 (mixed) X  X    

Schwedenstaffel    X   

Vereinsstaffeln 

5Xfrei      X 

5X80     X  

4X100 X  X X   

4X200 X      

4X400  X  X    

4X400 (mixed) X  X    

3X1000 X  X X X X 

Schwedenstaffel X X     

Olympische Staffel X  X X   

Américaine X      

       



 

Disziplin M / W U23 U20 U18 U16 U14 

Strassenlauf 

5km X      

10km X X X    

Halbmarathon X X X    

Marathon X X X    

100km X      

Bahngehen 

3000m    X X X 

5000m X X X X   

10`000m X X X    

Strassengehen 

10km   X    

20km X X     

35km X (M) X (M)     

50km X X     

 

 

5. Schweizer Rekorde Indoor  

 
Disziplin  M / W U23 U20 U18 U16 U14 

50m  X X X X X X 

60m  X X X X X X 

200m  X X X X 
  

300m  X 
     

400m  X X X X 
  

600m  X X X X 
  

800m  X X X X 
  

1000m  X X X X X X 

1500m  X X X X 
  

1 Meile  X X X 
   

2000m  X X X 
   

3000m  X X X X X 
 

5000m  X X 
    

50mH  X X X X X X 

60mH  X X X X X X 

Hoch  X X X X X X 

Stab  X X X X X X 

Weit  X X X X X X (Zone) 

Drei  X X X X X X 

Kugel  X X X X X X 

Fünfkampf  X X X X X  

Siebenkampf  X (M) X (M) X (M) X (M) 
  

Staffeln  

4X200  X 
     

4X400  X 
     

Vereinsstaffeln  

4X200  X 
     

4X400  X 
     

 

 


