
 
 
 
 

 

 

Campionati svizzeri di atletica leggera 

Sabato/domenica 29/30 luglio 2023 

Stadio Comunale, Bellinzona 

 

Orario 
 

 

Sabato, 29 luglio 2023 
 

 Domenica, 30 luglio 2023 

Track Orario Field  Track Orario Field 

 15.10 Asta W   10:45 Martello M 

 15:15 Martello W  200m EL M 11:00  

1500m EL M 15:20    11:10 Alto W 

1500m EL W 15:45   200m EL W 11:40  

 16:00 Triplo M   11:45 Lungo M 

400m EL M 16:15   100mH EL W 12:10  

400m EL W 16:30    12:40 Giavellotto W 

100m EL M 17:05   400m F M 12:45  

 17:15 Disco M  400m F AB W 12:55  

100m EL W 17:45   1500m F M 13:10  

 18:15 Asta M  1500m F W  13:25  

800m EL M 18:20 Triplo W   13:40 Alto M 

800m EL W 18:40   110mH SF M 13:45  

100m SF M 19:05    14:00 Lungo W 

100m SF W 19:20   100mH SF W 14:05 Peso W 

 19:25 Disco W   200m F AB M 14:30 Giavellotto M 

 19:30 Peso M  200m F W 14:40  

400mH EL M 19:40   400mH F M 14:50  

400mH EL W 20:00   400mH F W 15:00  

5000m F M 20:25   800m F M 15:10  

100m F M 20:50   800m F W 15:20  

100m F W 21:00   110mH F M 15:35  

5000m F W 21:10   100mH F W 15:45  
 


