Long Term Planung Leichtathletik
Long Term Planification Athléetisme - Long Term Planificazione Atletica leggera

Angebot

Grundausbildung

2025

2026

2027

2028

2029

2030

Magglingen df

Magglingen df

Magglingen df

Magglingen df

Magglingen df

Magglingen df

Tenero dfi

Trainer/in C - Entraineur-e C

Technische Disz - Sprint / Sprint

Technische Disz - Sprung / Saut
Technische Disz - Wurf / Lancer
Technische Disz - Mehrkampf / Multiple
Mittel-/Langstrecken / Fond- Demi-Fond
Trailrunning / Trailrunning

Modul Trainer/in C / Module E. C

Prufung Trainer/in C / Examen E.C

Trainer/in B - Entraineur-e B

Leistungsdiagnostik

Trainer/in B - Sprint / Sprint

Trainer/in B - Sprung / Saut

Trainer/in B - Wurf / Lancer

Trainer/in B - Mehrkampf / Multiiple

Trainer/in B - Mittel-/Langstrecken/Trailrunning / F.-Demi-Fond/Trailrunning

Prafung Trainer/in B / Examen E.B

Trainer/in A - Entraineur-e A
Einfubrung Leistungssport - Sprint | sprint
Einfuhrung Leistungssport - Sprung / Saut
Emiunrung Leistungssport - Wurl | Lancer

Emiubrung Leistungssport - Mehrkampl | Multiple

Einfubrung Leistungssport- Mittel-/l angstrecken | F -Demi-Fond

Prafung Trainer/in A / Examen E.A "ComPass"

Spezia

ExpK 2.Teil

MF E Ausbildungskader LS

MF E 4.Quartal (+ Kombi KiSpo)

MF E 1.Quartal
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Magglingen dfi*
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Tenero df Tenero df Tenero df
Tenero df Tenero df Tenero df
Tenero df Tenero df Tenero df
Tenero dfi* Tenero df Tenero df
Tenero di* Tenero f Tenerod Tenero f Tenerod Tenero f
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Magglingen df

Magglingen df
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Magglingen / Tenero df
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Magglingen / Tenero df
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Magglingen df

Magglingen df
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Ausschreibung der Angebote nach Sprachen - meldet sich eine Gruppe francophoner Teilnehmer (mind. 5 Personen), kdnnen zusatzlich mehrsprachige Angebote durchgefihrt werden
* wird nicht i ausgeschrieben, aber bei genugend Tn aus dem Tessin mit einer Klasse auf i gefuhrt.

liegeaded Bppi 3chxpmdenspstildung, MF E= Modul Fortbildung flr Experten, KiSpo=Kindersport, d=deutsch, f=franzdsisch, i=Italienisch

Deutsch

Francais

Italiano

Francais




