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Downloads

Dokumenteupload in den nächsten Wochen

upload dans les semaines prochaines
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Ausblick Anschluss-Modul Trainer B 2022

Sprint/Hü, Sprung, Wurf

Mehrkampf / multiple: Philipp Huber, Stéphane Sauteur

Sprung / Sauts : Beat Ammann

Kim Beytrison, Boris Zengaffinen, Michaël Duc

Leitung : Isidor Fuchser, Robert Schaffer
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Ausblick Anschluss-Modul Trainer B 2022

Lausanne, pas possible

Genève, pas possible

Sion, pas possible

Fribourg: 05:34  9:08

Zürich HB 7:33  9:38

Bern HB 6:02  9:38

St. Gallen HB 6:07  9:38

Basel HB 6:03  9:38

Anmelden bei Isidor Fuchser 

(nicht BASPO/Fabienne Devaux) 

bis am Montag 19. September 2022

Sprint/Hü, Sprung, Wurf
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Wichtig:

Alle Fragen zum Trainer B Modul unbedingt über Swiss Athletics, 

Isidor Fuchser, stellen (nicht übers BASPO)

S’il-vous plaît: tous les questions du module entraîneur B à Swiss 

Athletics, Isidor Fuchser (pas à l’OFSPO)

kurse@swiss-athletics.ch / 031 359 73 15

mailto:kurse@swiss-athletics.ch
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Vorbereitung Modul Trainer B

▪ Aufarbeiten der Inhalte aus dem Modul Leistungsdiagnostik

Traitement du contenu du module de diagnostic de performance

▪ Überlegungen machen zur Jahresplanungsarbeit: welche Gruppe/Athlet, 

der den geforderten Kriterien entspricht (T3/T4 => U18 oder älter), 

eventuell Grobkonzept erstellen 

Tenir compte du travail de planification annuel: quel groupe / athlète qui

répond aux critères requis (T3/T4 => U18 ou plus), créer éventuellement

un concept approximatif

▪ Bestehende Jahresplanung eurer Gruppe / Verein studieren: Fragen  

vorbereiten

Etudiez le planing annuel existand de votre club/groupe: preparez des 

questions
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Beantwortung von Fragen  

réponses sur des questions
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Organisatorisches

- Badge entladen abgeben

- EO-Karte

- J+S Ausweis

- Feedback Kurs

- Feedback BASPO

Formalités:

- Badge rendre déchargé

- Carte APG

- attestations J+S

- Feedback cours

- Feedback BASPO
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Umfrage BASPO  /   sondage OFSPO
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Auf Wiedersehen


