E Ausbildung
s Formation
ai‘:h)e I{[*Cl Formazione

Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport




'3 J+S Modul EinfUhrung Leistungssport 1. Teil | Introduction au Sport de performance 1
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Talentforderung Leichtathletik (A 105)

Fordermassnahmen — Strukturen und Prozesse — Selektion PISTE

Promotion des talents athletisme (A105)

Structure du sport de performance
Structure pour la promotion de Ila releve
Sélection PISTE Swiss Athletics

Prasentation von Isidor Fuchser
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«3 Zielsetzungen des Referats

» Fordermoglichkeiten von Kaderathleten kennen

» Themen des Forderkonzepts kennen

= Nachwuchsforderstruktur des Verbands kennen

= Struktur und Entscheidungstrager des Leistungssports von Swiss Athletics kennen
» Fordermassnahmen und Fordergefasse von Verband und Regionalkader kennen

= Talentselektion PISTE (etwas besser) nachvollziehen konnen
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«3 Obijectifs

= Connaitre les possibilités de financement des athlétes membres d’'un cadre

= Connaitre les thémes du concept de soutien

» Connaitre la structure de la promotion de la fédération

= Connaitre la structure et les modes de décision du sport de compétition de Swiss Athletics

» Connaitre les mesures d’aide et les programmes de soutien de I'association et de I'équipe régionale

» Comprendre (un peu mieux) la sélection de talents PISTE
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Inhalt des Vortrags

1. Forderung: Player und Moglichkeiten
2. Forderinstrumente Swiss Olympic
3. Forderstruktur Swiss Athletics
a) NWF-Konzept
b) Swiss Athletics und seiner 11 regionalen Fordergefasse
Fordermittel Bund+Swiss Olympic: NWF-Gelder
Fordermittel Bund: J+S NG4
Swiss Olympic Talentcard
PISTE Swiss Athletics
a) PISTE National
b) PISTE Regional

N o o &

8. Spezielle Fordergefasse
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«3 Contenu de la présentation

—

. Promotion : les joueurs et les possibilités
2. Instrument de promotion Swiss Olympic
3. Structure de soutien de Swiss Athletics
a) NWF - Konzept
b) Swiss Athletics et ses 11 programmes régionaux d’aide
c) soutien fédéral : J+S NG4
4. Financement de la Confédération+Swiss Olympic: Fonds NWF
5. Swiss Olympic Talentcard
6. PISTE Swiss Athletics
a) PISTE National
b) PISTE Régional

7. Sources de soutien spéciaux

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 6



<d

1. Forderung: Player und Moglichkeiten

1. Promotion: Acteurs et possibilités
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Forderung im Leistungssport...

Diskutiert zu zweit die Frage:

Welche Institutionen sind alles beteiligt an der materiellen Forderung
eines Leistungs-Athleten? Wer gibt Geld, Dienstleistungen, Manpower fiir
Athleten im Spitzensport?

Promotion sport de performance...

Discutez par groupes a deux:

Qui (institutions) est impliqué dans le soutien matériel d'un athlete de
compétition ?

Qui donne de l'argent, des services et de la main-d'ceuvre aux athletes du
sport de haut niveau ?

Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport
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Swiss Athletics

NLZ/ RK Swiss Olympic
CNP/CR
Athlet*in
Athlét / athléete
Bund Kantone &
confédération Gemeinden
Cantons +
/4 communes
Verein inkl. Ausbildung & _
Trainer Beud Formation +
Club incl. profession
entraineur Sponsoren / Armee
Stiftungen SPITZENSPORT
Sponsores + q
fondations

Swiss Athletics

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport



NLZ/ RK
CNP/CR

Auftrag 2er-Gruppen:

Versucht nun die Leistungen
zu den Pfeilen zu finden.

Bund
confédération

Travail par groupes de 2 :

Cherchez les prestations et
contre-prestations inhérentes
a chaque fleche

Trainer

Club incl.
entraineur

Swiss Athletics

Verein inkl.

Swiss Athleti X
wiss etics o Swé%rmpic
Swiss Olympic
,?;b
Athlet*in
/  Athléte
P4 Kantone &
» \ Gemeinden
; Cantons +
‘: : communes
Ausbildung & .
e Formatl.on +
profession
Sponsoren / Armee
Stiftungen
Sponsors +
fondations
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Kontingent (Talent) Cards ge mass
- Firderkonzept, Nachwuchsférdergelder,

Kontingente Verbandssupport
Vertrage
Swiss Athletics nswiss O
ﬁnﬂpic
NLZ/ RK Swiss Olympic
. Nationaltrainer, SPU (Talent) Cards,
Kadertatigkeiten, uwv.m. Patenschaft Sporthilfe
vs. Akzeptanz Weitere Dienstleistungen
1+5Gelder Ethikkenzept Talent Card
(NG 4+7) ermaglicht
kantonale
Unterstiitzung
oy
Ath I Et In Kantonale Unterstiit-
- zung Leistungssport
Bund Kantone &
Gemeinden
A
45 Gelder (NG1)
Leiteraushildung Talent Card als Bedingung fiir
Schulgeldiibermahme, Kanton
o Umfeldoptimierung
Infrastruktur, Trainingsplanung Schule/Beruf Talent Card als sportlicher
Betreuung, Organisation Leistungsausweis, Schule
weiterer Support
SpiSpo RS
. Qual. Sportler
Geld/Material vs. Dienstleistung
vs. Gegenleistun- '
Verein inkl. = Ausbildung &
Trainer Beruf
Sponsoren / Armee
Stiftungen 9 SPITZENSPORT
Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 11



Contingents (cartes talent selon
. ot concept de soutien, financement de la
Contingents ! reléve, support a la fédération

Accords
Swiss Athiletics Wl ¥,
yrypipFc
CNP/CR Swiss Olympic
Entraineur national, Cartes talent, parrainage aide
activité avec les cadres, . sportive, autres prestations de
respect de I'éthique service
ArgentJ*S E t h i k k o Les cartes talent
(GN 4+7) rendent possible un
soutien du canton
D
W, *e
rAthlet N  Soutien cantonal au
sport de
S performance

Canton &

" 4
» i communes
'@y

Argent J+S (GN1) Les cartes talent

Formation des \ o conditionnent I'accés a un
subventionnement des

Confédération

moniteurs
études
Infrastructure, planification, %:]t\'/ri?:)s:;:r:s;
conseils,organisation de S c h u | e / B e ro, e / professi | e Les cartes talent comme
supports supplémentaires e i st u n g s g Scole/protession ipreuve d'activité sportive
Sportifive de pointe de performance
qualifié pour ER vs
= prestation de
Argent / matériel -
vs contre-
Club & prestations .
profession
Sponsors et Armee
fondatlons 0 sPITZENSPoar
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2. Forderinstrumente Swiss Olympic

2. Instruments de promotion Swiss Olympic

Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 13



«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur Soutien aux
Athlet*innen & Trai- Athlétes & Entraineurs
ner*innen

Valeurs & Ethique >
Werte & Ethik >

Prévention & santé >
Pravention & Gesundheit »

FTEM Suisse (Développement du sport et des
FTEM Schweiz (Sport- & Athlet*innenentwick- athlaétes) >
lung) 2

Swiss Olympic Card »
Swiss Olympic Card >

Profession & carriére >
Beruf & Karriere >

Promotion soutien des athlétes >
Unterstitzungsbeitrige >

Femme et sport d'élite >
Frau und Spitzensport >

Parents/Personnes titulaires de l'autorité
Eltern/Erziechungsberechtigte > parentale >

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 14



«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur

Athlet*innen & Trai-
ner*innen

Ethik-Charta
Ethik-Statut

Pravention & Gesundheit >

FTEM Schweiz (Sport- & Athlet®i Spil’it of Sport
lung) > Olympische Bewegung

Swiss Olympic Card >
Beruf & Karriere »
Unterstitzungsbeitrige >
Frau und Spitzensport >

Eltern/Erziechungsberechtigte >

Swiss Athletics

Soutien aux
Athletes & Entraineurs

Valeurs & Ethique >

Prévention & 53§

La Charte d’éthique
QN Statuts en matiére d’éthique
SOlEE IV Spirit of Sport
Mouvement olympique

Swiss Olympic d
Profession & carrigre »
Promotion soutien des athlétes >
Femme et sport d'élite >

Farents/Personnes titulaires de I'autorité
parentale >

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 15



«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur Soutien aux
Athlet*innen & Trai- Athlétes & Entraineurs
ner*innen

Valeurs & Ethique >

Werte & Ethik >

Prévention & santé »
Pravention & Gesundheit

FTEM Suisse (Développemgnt du sport et des

FTEM Schweiz (Sport- & Athlet*inrgnentwick- athlaétes) >
lung) > Antidoping | Antidoping
: Swiss Olympic :
| | Gesundheitsmanagement Rl Mesures de santé
Swiss Olympic Card > : . ) " A ;
Gleichbehandlung/Integration S 0 alite des droits/intégration
Beruf & Karriere > Keine sexuellen Ubergriffe Contre les abus sexuels

Suchtpravention/cool&clean GCMBUELERE Prévention cool&cleam
Unfalle verhindern Prévenir des accidents
Umgang Social Media Social Media

Are you ok? «Druck/Empfinden» e Are you ok? «Pressure»
Eltern/Erziehungsberechtigte JNoJ o R{SI@ =11l Il Conseils aux parents

Unterstitzungsbeitrige >

Femme et spor
Frau und Spitzensport >

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 16



«3 Swiss Olympic Website...

FTEM 5chweiz (5port- & Athlet*innenentwick-
lung) 2

Unterstiitzung fur

Athlet*innen & Trai-
ner*innen

Werte & Ethik >

Pravention & Gesundheit >

Swiss Olympic Card >
Grundlagen und Ziele

Uberarbeitung 2022
Sportartenspezifische Athletenwege
Talenttransfer

Frau und Spitzensport >

Beruf & Karriere »

Unterstiitzungsbeitrigg

Eltern/Erziechungsberechtigte >

Swiss Athletics

Soutien aux
Athletes & Entraineurs

Valeurs & Ethique >

Prévention & santé »

FTEM Suisse (Développement du sport et des
athlétes) >

Swiss Olympic Kard >

Bases et objectifs
Remaniement 2022
Parcours de I'athléte athlétisme

Transfert de talents
Femme i I—

Farents/Personnes titulaires de I'autorité
parentale >

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 17



ISWISIS
3 LEICHTATHLETIK  |zo= jmpic
www.swiss-athletics.ch for the spirit of sport
STRUKTUREN DES ATHLETENWEGS IM LEISTUNGSSPORT

FTEM FOUNDATION ELITE MASTERY
E1 E2 M

Phase 1 F2 F3 n T2 T3 T4
Schlagwort - - . Potenzial Potenzial Trainieren und Durchbruch und Die Schweiz (int.) Internationaler Dominieren
Z Z § zeigen bestitigen Ziele erreichen belohnt werden reprasentieren Erfolg haben der Sportart
] s =
s s £
s = =
E B =
Internationale s £ =
- B0 b= =
EITEE £ 5 |2 Uz20 EM, U20 WM
@ @ 5
E : 5 tha EM, EYOF
E 35 3
= £ s [ ronze |
£ E £ World Class
g 2 8 Bronze
: £ Swiss Strters fure
Card/ g : 8 =3 =3
Kaderstruktur £ H E
= 5 = Nationale Leistungzentren NLZ -
H = [~ iotat
§ Reglonalkader | RLZ
Vereine
3 6 8 n(E-&T) 13(&-6T) 16 (5-7T) 18 (5-9T) 18 (6+T) 19+ (7+ 1) 20+ (7+ 1)
Wochen-
umfang
- -___
iZ‘;E}e‘ﬁiﬁ; 8-12 12-15 10-14 10-18 8-16 6-1

B Sportartenspezifisch (Training & Wettkampfe) Athletik (Kraft, Beweglichkeit, Koordination) B Allgemein sportliche Aktivitdten (Schulsport, Polysportives, Ausgleichstraining)
* Die hier dargestellten Stundenzahlen sind als maximale Werte zu verstehen und gelten nicht fiir alle Disziplinen | T = Anzahl Trainings sportantspezifisch

SCHULE | AUSBILDUNG / BERUF I STUDIUM CARDS NWF-TREGERSCHAFTEN
Schullgsung notwendig bzw. vom nationalen Verband ab dieser Phase empfohlen: T3 {5!.]] ndarstufe ||] Glitigkelt: Talent Cards (L, R, N]: 01.1.-31.10. Die Trdgerschaften kiinnen hier
Koordinationsstelle fiir die Schulen beim nationalen Verband: Elite Cards (E, B, 5, G): o1.1.-31.10. aufgerufen und u.a. nach Stufe
Chef Regionalkader (T3), Chef Nachwuchs (ab Ty), Isidor Fuchser isidorfuchser@swiss-athletics.ch i und Kanton gefiltert werden.
Koordinationsstelle fiir Karriereplanung beim nationalen Verband: Altersrange:  Talent (ard Regional: ~14-20 )

via Nationaltrainer; www.swiss-athletics.ch Talent Card National: <16-20 )
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. Q
z Bswiss 5
ATHLETISME Fmpic
www.swiss-athletics.ch for the spirit of sport
STRUCTURE DU PARCOURS DE L'ATHLETE POUR LE SPORT D'ELITE

FTEM FOUNDATION ELITE MASTERY
E1 E2 M

Phase 1 F2 F3 T T2 T3 T
_ : : S'entrainer et attelndre les Représenter la Suisse (au  Succds au niveau inter-  pomination d'une
Mots—clés E g é Démontrer le potentiel Confirmer le potentiel objecti Percer et tre récompensé .o international) Hatonal Bk
P i e con N
n ZS&
5 52
- e i Tews
Compétitions : 58
internationales = 32 CE Uz0, CM Uz0
s B3
= £
5 58 CE Lh8, FOIE
E 52
% 37
I 5
g
=
2

swissaros

Découvrlr, acquérir et consalider les mouvemants de base

Card / structure Eojonale
des cadres —
Centre d'e rrainement nationaux (NP -
Cadre Réglonal | CRP
Olubs
o 3 6 8 1 (3-4 E) 13 (-6 E) 16 (5-7 E) 18 (5-9 E) 18 (6+ E) 19+ (7+ E) 20+ (7+ E)
olume

d'entraine-

ment (par
semaine) en

EES e I- _

Compétitions

par année 8-12 12-15 10-16 10-18 8-18 8-16 614

B Spécifigue a la discipline sportive (entrafnement et compétition) Condition physique (force, souplesse, coordination) B Autres activités sportives (sport scolaire, activités polysportives, entrafnement complémentaire)
* Les hewres décrites ici sont les valeurs maximales et ne sont pas valables pour toutes les disciplines | E = nombre d'entralnements spécifique a la discipline sportive

ECOLE / FORMATION / EMPLOI | ETUDES CARDS ORGANISMES PR
Solution scolaire nécessaire ou recommandée par la fédération nationale dés la phase : T3 (secondaire I, entrée en CNP) Validité : Talent Cards (L, R, N) : 01.1m.=31.70. I est possible de consulter les
Coordinateur de |a fédération nationale pour les écoles : Elite Cards (E, B, A, 0) : 01.1.—31.10. organismes responsables PR ici,
Chefs des cadres régionaux (T3), Chef Releve (dés Te), Isidor Fuchser isidorfuchser@swiss-athletics.ch . et de les filtrer par échelon et
Coordinateur de Ia fédération nationale pour la planification de carridre : Tranche d*age : Talent Card Régionale : ~-20ans  canian,
via coach national; www.swiss-athletics.ch Talent Card Nationale : —16-20 ans
Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport
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«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur

Athlet*innen & Trai-
ner*innen

Werte & Ethik >
Pravention & Gesundheit >

FTEM 5chweiz (5port- & Athlet*innenentwick-
lung) 2

Beruf & Karriere »
Unterstitzungsbeitrige >
Frau und Spitzensport >

Eltern/Erziechungsberechtigte >

Swiss Athletics

Soutien aux
Athletes & Entraineurs

Valeurs & Ethique >
Prévention & santé »

FTEM Suisse (Développement du sport et des
athlétes) >

Swiss Olympic Card »

Profession & carrigre »
Fromotion soutien des athlétes >
Femme et sport d'élite >

Farents/Personnes titulaires de I'autorité
parentale >

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport
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«¢ Fallbeispiel:

Kontingent (Talent) Cards ge mass
Farderkonze pt, Nachwuchsfarderge lder,
Werbandssupport

Kontinge nte
Vertrage

Per 1.11.2023 wirst du verantwortlicher Trainer/in einer Swiss Athletics B e
Athletin, die neu Swiss Starters Future (Talentcard N) NLZ/ RK Swiss Olympic
geworden ist. Sie hatte bisher keine Talentcard, keine < R

) . . . Kade rtatigke iten, u.v.m. Pate nsc Sporthilfe
und trainierte normal im Verein. i g Wevere enaersinen
(NG 4+7) Cartonale
“T Unterstitzung
Welche konkreten Férdermdéglichkeiten kannst du 7 Athlet*in
ihr mit diesen Voraussetzungen neu rekrutieren? =
Bund 2 Kantone &
Gemeinden

HS5Gelder (NG1)

Leiterausbildung Talent Card als Bedingung fir

Schulgeldibe rmahme, Kanton

Umfe ldoptimierung

A partir du 1er novembre 2023, vous serez I'entraineur e oo sehuiefperst oot
responsable d'un athléte devenu récemment Swiss
Starters Future (Talentcard N). Jusqu'a présent, elle Gederal e
n'avait aucune carte de talent, et elle s'est entrainée Verein inid. Ausbildung &
eru

normalement dans le club.

Sponsoren / Armee

Stiftungen

Quelles opportunités de financement spécifiques
pouvez-vous recruter avec ces prérequis?

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 21



«8 Swiss Olympic Talentcard

Swiss 0lympic

Marketing und

Kommunikation

* Partnerangebote
(Leistungskatalog Cards)

Athleten- und

Karrieresupport

* Druck der Talent Cards

* Labelschulen (Schiilerlisten =
Labelvergabe)

Verbandssupport
* NW-Selektionen

(nach PISTE)! Card-Vergabe
* Firderkonzepte/Onlineposter
* Kontingente/«PISTE-Check»
* Beratung Verbande
* Teilnahme 3T

Armee

» Qualifizierter Athlet
« Spitzensport-RS
* Wiederholungskurse

Swiss Olympic
Talent Cards

Stiftung Schweizer Sporthilfe

Verbande

» (NW-)Férderkonzepti
Tragerschaften

* Umsetzung PISTE/
NW-Selektionen

Schulen und Lehrbetriebe

+ Labelrichtlinien
« Aufnahmekriterien Schiiler
* Freistellungsgesuche

(fiir wettkdmpfe etc.)

Kantone

« Auszahlung Schulgelder
* Dienstleistungen/
Unterstiitzung SOTC-Inhaber

Quelle «Projekt Athletenpyramide»: https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:634e3d83-7003-46a9-af8a-ddf616bdb8d7/Athletenpyramide D.pdf

Swiss Athletics
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«8 Swiss Olympic Talentcard

swiss Olympic Armée Fédérations

Marketing & Communication
* Offres des partenaires

(catalogue de prestations
Cards)

= Athléte qualifié * (oncept de promotion (de la re-
* ER pour sportifs d'élite léve)/organismes responsables

+ Cours de répétition * Mise en ceuvre
PISTE/sélections reléve

Athlétes et Carriéres

* Impression des Talent Cards

= Ecoles avec label (listes
d'éléves = attribution label)

Ecoles et entreprises formatrices

* Directives du label

+ Critéres d'admission des éléves

* Demandes de congé (pour
des compétitions, etc.)

Swiss Olympic

Talent Cards

Soutien aux fédérations Fondation de I'Aide Sportive Cantons

= Sélections reléve (selon
PISTE)/attribution Cards

» Concepts de promotion/
poster en ligne

* Contingents/« Check PISTE »

* Conseil aux fédérations

* Participation au camp 3T

= Paiement des frais de scolarité
» Prestations/soutien aux
titulaires d'une S0TC

Source Projet Pyramide des athlétes : https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:f38fc660-73c2-4e68-a0bd-7f5d6b75d695/Athletenpyramide F.pdf
q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 23




«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur Soutien aux
Athlet*innen & Trai- Athlétes & Entraineurs
ner*innen

Valeurs & Ethique >
Werte & Ethik >

Prévention & santé >
Pravention & Gesundheit »

FTEM Suisse (Développement du sport et des
FTEM Schweiz (Sport- & Athlet*innenentwick- athlaétes) >

lung) 2

Swiss Olympic Card >

Beruf & Karriere »

Swiss Olympic Card »

Profession & carrigre »

Richtlinie und Vergabe / —Cardreport
EEd=LEEER [echniker und Funktionar
Leistungspaket / — Vergunstigungen
Card-Inhaber / = Offizieller Nachweis
Eltern/Erziehungsbereq Digitale Swiss OIympiC Card

Directives et attribution / — Cardreport
Technicien & Fonctionnaire

Package de prestations / »avantages
Titulaires d’'une Card / — preuve officielle
Swiss Olympic Card électronique

Frau und Spitzensport

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 24



«3 Swiss Olympic Website...

Swiss Olympic Athlete Career Programme

Unterstiitzung fir INe =

Ath!ft*m“E Swiss Olympic Athlete Career+ Ecoles/ — site internet eduwo spéciale
LA LLLL LI Schule / — eduwo-Website Formation professionnelle

Lehre Etudes
Werte & Ethik > Studium Travail

Arbeit

Armee

SRR Karriereende — und jetzt
lung) > Beratung

L'armée
Fin de la carriére sportive — et maintenant?
Conseil

Pravention & Gesundhdg

Swiss Olympic Card »

Swiss Olympic Card >
Profession & carrigre »
Beruf & Karriere »

Promotion soutien des athlétes >
Unterstitzungsbeitrige >

Femme et sport d'élite >
Frau und Spitzensport >

Parents/Personnes titulaires de l'autorité
Eltern/Erziechungsberechtigte > parentale >

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 25



«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur

Athlet*innen & Trai-
ner*innen

Werte & Ethik >
Pravention & Gesundheit >

FTEM Schweiz (Sport- & gaalatsl

lung) > Forderbeitrage
Erfolgsbeitrage
SRR Unterstiitzung Kantone+Stiftungen

Beruf & Karriere »

Frau und Spitzensport >

Eltern/Erziechungsberechtigte >

q%m Swiss Athletics

Fromotion soutien des athlétes >
Unterstitzungsbeitrige >

Soutien aux
Athletes & Entraineurs

Valeurs & Ethique >
Prévention & santé »

FTEM Suisse (Développement du sport et des
athlétes)

Contributions d’encouragement
SEEell Primes au succes
Soutien des cantons + fondations

Femme et sport d'élite >

Farents/Personnes titulaires de I'autorité
parentale >

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 26



<8 Forderbeitrage : Sporthilfe — Patenschaft fiir N-Cardholder
Subventions : Sporthilfe — Parrainage pour les détenteurs de N-Card

Statistik:

Lediglich 65 von 100 Nationalcardholdern der Sportart
Leichtathletik haben eine Sporthilfe-Patenschaft beantragt!

Diskussion: Mitverantwortung des Vereins?

Statistigues :

Seuls 65 des 100 détenteurs de la carte nationale d'athlétisme
ont demandé un parrainage de I'Aide sportive !

Discussion : Co-responsabilité de I'association ?

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 27



«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur Soutien aux
Athlet*innen & Trai- Athlétes & Entraineurs
ner*innen

Valeurs & Ethique >
Werte & Ethik »

@& Thémes principaux
Podcast @ recommandé
Série de webinaires =@ recommandé

Pravention & Gesundheiflime] {031a=10012]0

Podcast - Empfehlung

Webinar-Serie = Empfehlung

Athletinnenstories

S Tas el Athletinnenumfrage
Fachtagung

Beruf & Karriere » Beratungsangebot

FTEM Schweiz (Sport- &/

lung) > Récits d’athletes féminines

ey Sondage des athléetes
Colloque interdisciplinaire
@B Service de conseils

Fromotion soutien des athlétes >

Unterstitzungsbeitrige >

Femme et sport d'élite >
Frau und Spitzensport >

Farents/Personnes titulaires de I'autorité
Eltern/Erziechungsberechtigte > parentale >
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«3 Swiss Olympic Website...

Unterstiitzung fur

Athlet*innen & Trai-
ner*innen

Werte & Ethik >

Pravention & Gesundheit >

FTEM 5chweiz (5port- & Athlet*innenentwick-

lung) 2
Swiss Olympic Card >

Beruf & Karriere »

UnterstitzungsbeitraglifelelloloX @il @S] olelg (=1 (=Tagh

Frau und Spitzensport >

Eltern/Erziechungsberechtigte >

q%m Swiss Athletics

Farents/Personnes titulaires de I'autorité
parentale >

Soutien aux
Athletes & Entraineurs

Valeurs & Ethique >
Prévention & santé »

FTEM Suisse (Développement du sport et des
athlétes) >

Swiss Olympic Card »
Profession & carrigre »

Promotion soutien des athlétes »
Toolbox disponible fin septembre 22

Fe
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Kontingent (Talent) Cards ge mass
- Firderkonzept, Nachwuchsférdergelder,

Kontingente Verbandssupport
Vertrage
Swiss Athletics nswiss O
ﬁnﬂpic
NLZ/ RK Swiss Olympic
. Nationaltrainer, SPU (Talent) Cards,
Kadertatigkeiten, uwv.m. Patenschaft Sporthilfe
vs. Akzeptanz Weitere Dienstleistungen
1+5Gelder Ethikkenzept Talent Card
(NG 4+7) ermaglicht
kantonale
Unterstiitzung
oy
Ath I Et In Kantonale Unterstiit-
- zung Leistungssport
Bund Kantone &
Gemeinden
A
45 Gelder (NG1)
Leiteraushildung Talent Card als Bedingung fiir
Schulgeldiibermahme, Kanton
o Umfeldoptimierung
Infrastruktur, Trainingsplanung Schule/Beruf Talent Card als sportlicher
Betreuung, Organisation Leistungsausweis, Schule
weiterer Support
SpiSpo RS
. Qual. Sportler
Geld/Material vs. Dienstleistung
vs. Gegenleistun- '
Verein inkl. = Ausbildung &
Trainer Beruf
Sponsoren / Armee
Stiftungen 9 SPITZENSPORT
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Swiss Athletics

q ;@ ot
athictcs

Contingents

Contingents (cartes talent selon
concept de soutien, financement de la
releve, support a la fédération

Accords ‘
Swiss Atihletics Q9Wikes .
yrypip Fc
CNP/CR Swiss Olympic
Entraineur national, Cartes talent, parrainage aide
activité avec les cadres, . sportive, autres prestations de
respect de I'éthique service
ArgentJ*S E t h i k k o Les cartes talent

(GN 4+7)

2
J I'Athlet*in Soutien cantonal au

A performance

rendent possible un
soutien du canton

sport de

Confédération

Argent J+S (GN1)
Formation des
moniteurs

Infrastructure, planification,

conseils,organisation de S C
supports supplémentaires € [ S t u n
Argent / matériel
vs contre-
Club & prestations
entraineur

Sponsors et
fondations 0

Canton &
communes

Les cartes talent
conditionnent I'accées a un
subventionnement des

études
Optimisation de
B e r I’en\lnrj)nnefmer?t | e Les cartes talent comme
g s a CScole/proiession ipreuve d'activité sportive

Sportifive de pointe de performance

qualifié pour ER vs
prestation de
service

Formation &
profession

Armee

sPITZENSPoar

_eunesse+Sport / Gioventu+Sport
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e8¢ FTEM Schweiz Leichtathletik
FTEM Suisse athlétisme

Nachwuchsforderkonzept, Athletenweg (LTAD Leistungssportkonzept)

Concept de promotion de la jeunesse, carriere d’athlete (LTAD), concept
sport de performance
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3. Forderstruktur Swiss Athletics

3. Structure de la promotion Swiss Athletics
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e¢ FTEM Schweiz Leichtathletik
FTEM Suisse athlétisme

port-

- - Schulen/
Die Phasen und Bereiche des | Vue d’ensemble des phases et | Arbeit-

- 3
«FTEM Schweiz» in der Ubersicht | des domaines du « FTEM Suisse » | . H .U
‘U‘ Kantone/
.

W

-2

Fédéra-

[ tions |
sportives

.@-

¥ Moniteurs / Y . ¥ Cantons/ Y

[
:
i
H
)
{

monitrices commu- |
de sport nes
q%m Swiss Athletics K )



e Ziele FTEM Schweiz — Objectifs FTEM Suisse

Koordination und Systematik in der Sportférderung
verbessern. / Améliorer la coordination et la systémique de
la promotion du sport.

Menschen lebenslang im Sport halten. / Lier les individus au
sport toute leur vie.

Werte-, Lebens- und Gesundheitskompetenzen im und durch den Sport
fordern. / Promouvoir les valeurs, les compétences psychosociales et les
compeétences sante dans et par le sport.

Niveau im Leistungssport langfristig steigern. / Augmenter le niveau
dans le sport de performance a long terme.
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FTEM Schweiz Leichtathletik
FTEM Suisse athlétisme

Inaktive

Sportart BT @ (a5}
3 -

7 — =
dominieren .~ -+
&£ SUISSE
- [ o
SN

E2 oo v
- Erfolg haben y
4\_ Die Schwelz (int) ?4
reprasentieren
- Ubergangsphase
s T4

Trainieren und
Ziele erreichen

hn Dominer S~ (=)
son sport s Vs TN =g
. o

E2 AR 4% 7o
niveau international J

/I\ Représenter la
Suisse (au niveau int)
Transition E

Percer et gagner
des récompenses

b
.
-

Durchbruch schaffen E
und belohnt werden

Sentrainer et
atteindre des objectifs

Potenzial
bestitigen

‘ Potenzial
zeigen

Confirmer
son potentiel

Montrer
son potentiel

Sich sportartspezifisch X Sengager dans un S B
F3 —— engagieren ~ F3 —— sport spécifique LT
(mit/ohne Wettkampf) Sz

ités sportives

(avec/sans compétitions) z \
/]\ \ /I\ \
om—
Verschiedene Sportarten - > hd Découvrir différents =
F 2 —— kennen lernen und einen y [T} F2 sports et mener un y
aktiven Lebenstil pflegen = @ mode de vie actif =
Freudvolles Entdecken,
8 Erlernen und Uben von 2 Découvrir, apprendre et
— elementaren Bewegungs- — pratiquer des mouvements
und Spielgrundformen et des jeux de base
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Der Athletenweg FTEM-Schweiz: Leichtathletik|

Aktiver Breiten-
Lebensstil sport

- Meisterschaft
a ] Dominieren der Sportart

Elite

International Erfolg

haben

~ ab 20j
Elite
Die Schweiz international
reprasenteren

Talent
Durchbruch und Auszeichnung
~ 16-22j

Talent
Trainieren und Ziele erreichen

Talent

Potenzial bestdtigen
~12-17j

Talent

Zeigen von Potenzial

Grundlagen legen 3
~ 8-14j Sportartspezifisches _ F
Engagement eventuell mit 3
Bestreiten von Wettkdm pfen

Grundlagen legen 2
Ausbau und Verfeinerung zum F
normalen Bewegungsgrundschatz

~ 5-12j

I

Ab Geburt Grundlagen legen 1
Entdecken und Erwerben

der Grundbewegungen
q%m Swiss Athletics

Leistungssport/Spitzensport

Konstanter internationaler Erfolg wahrend m ehr als 4 Jahren. Dominanz der
Jisziplin. Weitere Um feldoptimierung, {Semi-)Professionalitit.

Erreichen Internationales Ak tiven-Niveau in Trainings- und Leistungsparam etern.
Weitere Um feldoptimierung. Leistungsbereich Ak tiv-EM/Top 40 EUR erreicht.

Deutliche Steigerung von Zubringer- und Leistungsparam etern. Steigerung von
Qualitdt und Quantitdtim Training. Elite-Card-Férderung. Problemlose (mehrfach
erreichte) Quali fir U23 Grossanldsse. Trainer méglichstmit BTA/DTA.

Erreichen von Internationalen Param etern in Training und Wettkam pf Stufe
Nachwuchs. Férderung als S Starters Future, Talentcard N. Quali Nachwuchs-
EM. Training méglichst mit Trainer A oder héher. Karrierenplanung erstellt.

WEK-Leistung nahe internationalem Ansch bereich. Talentcard Regional, Training
méglichst mit Trainer B oder héher Erganzungstraining in Regiokader . Ei
von Um feldoptimierung {Ferienplanung, Trainingstagebuch, ev. Sportk

Auffillige Leistungen nat. Stufe in RM, SM oder Schweizerfinal eines Nachwuchs-
Projekts zeigen. Aufnahme eines auf Leistungssport ausgerichteten Aufbautrai-
nings unter Anleitung eines Trainer C oder hoher. Selektion fur Regiokader.

Auffallige Leistungen Regionaler Stufe in Training und Regionalen WK zeigen.
Teilnahm e an KM/RM. Aufnahm e eines regelm dssigen LA- trainings.

Eintritt in einen Leichtathletik-Klub oder Leichtathletik-Riege
Training: Strukturiertes, auf Leichtathletik ausgerichtetes Grundlagentraining
Wettkdm pfe: Jugitage, Kreisturntage, Grosses Meeting fur die Kleinen

Unterrichtete, vielseiig polysportive Bewegung in Schule und Verein
(z.b. ELKI — KITU — Jugendriege oder Kinder-Leichtathletikriege)

Spielen mit den Eltern und Freunden, Bewegung in der Natur, auf Spielpldtzen
und zu Hause

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport
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La carriére d’athléte FTEM Athlétisme |

Style de vie Sport pour
actif tous
. Championnat
~ d&s 26 de I'activité sportive
ans
~ dés 20
ans
Talent
Percée et distinction
~16-22
ans
Talent
Talent
Confirm er le potentiel
~13-17
ans Talent
Montrer le potentiel
Poser les bases 3
~8-14 Engagem ent spécifique au sport
ans éventuellement participation 3
des concours
Poser les bases 2
~5-12 Développement et affinement en répertoire
ans de mouvem ent norm al
Dés la Poser les bases 1
naissance Deécouvrir et acqueérir les

mouvem ents de base

Swiss Athletics

[ ]

Sport de performance/Sport d'élite

Atteindre ara i nationaux

Prom otion ant que Swiss Starters Future, Talentcard N. Quali CE j

si possib r & ou pl Plan ion d

Perform ance en comp. proche du niveau international. Talentcard R
ible ; 5, entl it complém entai
Comm encer i
év. cl
2 niveau natio
construction ax

Entrée dans un club d'athlétisme ou section d'athlédsme
Entrainem ent: entrainement de base structuré orienté athlétisme

Concours: journges jeunasse, fétes de gymnastique, Grand m eeting pour les Petits

Mouvem ent polysportif varié enseigné al’école ou dans la société

(par ex. Pa&Enf — Gym enf. — Section jeunesse ou d'athlé pour les jeunes)

Jouer avec les parents et copains, bouger dans la nature, surles places de jeux et 3la

m aison

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport
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e Athletenweg (Nachwuchsforderkonzept)
Parcours de I'athlete (Concept de promotion de la releve)

Inhalt
» Landfristiger Athletenweg in der LA (FTEM Schweiz)
T = Sichtung und Selektion der Kader (PISTE)
Der ) » Kaderstruktur
e
. » Fdrdermassnahmen
Athletenweg rsde Iathlete
i »  Wettkampfsystem
in der Leichtathletik en athlétisme

= Tragerschaften der Férderung

Contenu
= Chemin de l'athlete a long terme (FTEM Suisse)

= Observation et encadrement (PISTE)

Verson 202 Version 2022 = Structure des cadres

Eine G & der S e Un guide sur la promotion de I'athléte dans Iathiétisme en Suisse

ﬁir:mleﬁ:!m und AI;qlaen,!H‘Ilm u:\dTmlmmnr\m und Trainer. destiné aux athlétes, parents et entraineurs. n M e S u re S d e p ro m Oti O n

= Systeme des compétitions

= Parrainage de la promotion
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e Planung / planification

BREITENSPORT LEISTUNGSSPORT Empfohlene Trainerausbildung
 MASTERY
=3 pominieren der Sportart
&
Intemational Erfolg haben

ELITE E']

Die Schweiz international reprisentieren

~ab 20§

Trainer SpiSpo

- 10-68)

TALENT
Durchbruch und belohnt werden

Trainer A

~ 1622

TALENT
Trainieren und Ziele ereichen|

Trainer B

TALENT
P ial i

P

=127

Trainer C

TALENT
Portential zei

FOUNDATION
~8-14] Sportartspezifisches Engagement
undfoder Wettkampf

Leiter Leichtathletik

FOUNDATION
~ 513 Anwenden und varmeren der Bewegungsgrundiormen

Kids

FOUNDATION
ab Geburt Entdecken, erwerben und festigen der Bewagungsgrundiomen

BEMEES
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e Planung

Planung
Schwerpunkte setzen

Einfache Planung % Komplexe Planung

Heterogene, grosse Trainingsgruppe (12-20) Homogene, kleine Trainingsgruppe (3-8) | Einzelathleten

sehr unterschiedliches Leistungsniveau ahnliches Leistungsniveau hohes bis sehr hohes Leistungsniveau

alle Disziplinen, z.T. Disziplingruppen z.T. spezialisiert auf Disziplingruppen/ Spezialisiert auf einzelne Disziplinen
Disziplinen

Allgemeine Planung Gruppenplanung Individualisierte Einzelplanung

Breitensport EEE Leistungssport Spitzensport EE“
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e8 Planification

Planification
Déterminer les accents

Planification simple Planification complexe

Grand groupe d’entrainement Petit groupe d’entrainement Athléte
hétérogéne (12-20) homogeéne (3-8)
Niveau de performance Niveau de performance Niveau de performance élevé
tres différent comparable a trés éleve
Toutes les disciplines, Parfois spécialisation dans des Spécialisation dans des
parfois groupes de disciplines groupes de disciplines / disciplines disciplines en particulier

Planification générale Planification collective Planification individuelle
personnalisée

Sport populaire Sport de performance Sport d’élite

T1 T2 IS4

Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport

42



¢ Umsetzung FTEM Schweiz in der LA

Transfert FTEM a I’athlétisme Suisse

2.4: Athletenweg - Ebene Wettkdmpfe (Ubersicht)

FTEM Fi
Alter 5j

T3 + T4 El + E2

AR TR AR AR

F2 F3 T1 + T2
6j 7] 8j 9j 10j 11] 12 13] 14] 15

SM U138 SM U20 SM U23 SM Aktive

Lokal

Plausch- /Schulwettka ane

C-Meetings in allen Kategorien / Wettkampfe polysportiver Verbande (STV, SATUS, Sportunion)

2.4: Parcours d’athlete — Niveau compétitions (Apergu)

Sans

T3 + T4 El + E2

Local

Concours-plaisir /scolaires Meetings C dans toutes les catégories / Concours des fédérations polysportives (FSG, SATUS, Sportunion)
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«3 Umsetzung FTEM Schweiz in der LA
Transfert FTEM a I’athlétisme Suisse

2.6. Athletenweg — Ebene Trainingsumfang *

FTEM
Alter | 5j 6j 7 8j 9j 10j 11 12j 13j 14] 15j 16j 17] 18j 19j 20j 21j 22j 23] 24j 25j 26j
EH/W 1-2x% 2-3x 3-5x A-6X 5-7x 6x oder mehr 7x oder mehr
Std ca. 2-5h 4-6h 5-8h 6-11h 8-13h 11h oder mehr 14h oder mehr
[
* Es wird dabei von der Zielsetzung Leistungssport mit Ziel EM-Aktive ausgegangen. Breitensportler werden freilich weniger trainieren. Die genauen Werte hdngen von der Disziplin und der
individuellen Trainingsvorgeschichte ab. Die beschriebenen Zahlen sind ohne obligatorischen Schulspart oder parallel betriebene Sportarten zu verstehen. Die Zielsetzung eines TAGLICHEN
TRAININGS (darin enthalten sind auch nichtspezifische Trainings) soll moglichst schon im Jugendalter, spdtestens aber ab dem U20-Alter gelebt werden. Die Umfange sind vergleichbar mit den
Empfehlungen im Deutschen Rahmentrainingsplan.
2.6. Parcours d’athléte — Niveau volume *
FTEM F1 F2 F3 T1+ T2 T3+ T4 El+ E2 M
Age | 5ans bans 7Jans | 8ans | 9ans | 10ans | 1lans | 12ans | 13ans | 14ans | 15ans | 16ans | 17ans 18ans 19ans | 20ans | 21ans | 22ans | 23ans | 24ans | 25ans | 26ans
u/s 1-2x 2-3x 3-5x 4-6x 5-7x 6x ou plus 7x ou plus
Henv. 2-5h 4-6h 5-8h 6-11h 8-13h 11h ou plus 14h ou plus

* On part de 'objectif du sport de performance quia pour but les CE actifs. Les sportifs populaires s'entrainent certes moins. Les valeurs exactes dépendent de la discipline et du vécu individuel en matiére
d‘entrainement. Les chiffres s’entendent sans le sport scolaire obligatoire ou les activités sportives pratiquées en paralléle. L'objectif d’un ENTRAINEMENT QUOTIDIEN (les entrainements non-spécifiques sont

aussi compris) doit si possible déja &tre vécu a I'adolescence, mais au plus tard a partir de I'dge U20. Les volumes sont comparables aux recommandations du plan d’entrainement cadre allemand.

Swiss Athletics
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',3 Umsetzung: Bsp. Trainingsstunden
Mise en ceuvre : ex. heures d’entrainement

LeichtathletiBreitensport> <SRort populaire>

Empfohlene Trainingsstunden Recomm,andatnlons
heures d’entrainement

30

W Leichtathletik Polysportiv  Schulsport
25 athlétisme polysportif sport scolaire

20

15

10 — T

U6 U8 u10 U1z u14 Ulée U18 u20 uz23 Aktive
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;) Strategie Leistungssport: Der Athletenweg
Stratégie sport de performance : le chemin de I'athléte

Die vierstufige Forderstruktur gemass Strategie Leistungssport Swiss Athletics

A

1 1
|

Spitzensport ermoglichen

Karrieren entwickeln

T4 JE1

Basis legen fur Leistungssport
=
o Nachwuchs begeistern
F1 F2 F3 T1

18 19 ! 20 ' 21 " 22

W

14 ' 15

2 ' i '

16 17 23 24 x5 20 27

ul4 Ul16 uls u20 u23
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e Strategie Leistungssport: Der Athletenweg
stratégie sport d’élite: le chemin de I’athlete

(L0

Q \ Swiss Starters + Projekte

9 \ Swiss Starters Future + WCP

9 \ Regionalkader

cadre régional

o \ Clubs, Nachwuchsprojekte, Kantonalverbande
\ clubs, projets de jeunesse, ass. cantonales
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W Swiss Starters ca. 40

4. Spitzensport ermoglichen

J sronze |
~ Swiss Starters Future

B World Class Potentials
ca. 10

3. Karrieren entwickeln

™ Regionalkader ca. 1100
{600+)
2. Basis legen fur den Leistungssport

Swixs Oyrmpiic Cardls

wheri Card Hational, Aeglonal, Loka Ansshl Athbeten &
Ebne Card Ebtw, Sibew, Bennes, Gold Athiecanen

T2 T3 % El E2 M

e
[ iotel

L_L/% @4“!.1
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Kernstrategien Swiss Athletics zur Forderung des Leistungssports
Stratégies clés Swiss Athletics pour la promotion du sport de performance

1. Spitzensport Fordern
1.1. Nachhaltigen Erfolg auf internationalem Niveau erzielen
1.2. - Potenziale fruhzeitig erkennen,
- nachhaltige Karriereplanung sicherstellen
- fur deren Entwicklung optimales Umfeld schaffen
1.3. Initiativen fur neue Indooranlagen unterstutzen

2. Trainerpotenziale entwickeln
2.1. Professionalisierung von National- und Verbandstrainer erhohen und

ausgewahlte Trainer zur internationalen Spitze heranfuhren
2.2. Schaffung professioneller Trainerstellen in Verband/NLZ/RLZ/Verein unterstutzen

3. Spirit of Sport: Code of Conduct in Ethikkonzept integrieren
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Kernstrategien Swiss Athletics zur Forderung des Leistungssports
Stratégies clés Swiss Athletics pour la promotion du sport de performance

1. Soutenir le sport de haut niveau
1.1. Atteindre un succes durable au niveau international
1.2. - Identifier rapidement les potentiels,
- assurer une planification de carriére durable
- créer un environnement optimal pour leur développement.
1.3. Soutenir des initiatives pour créer de nouvelles installations indoor.

2. Développer le potentiel des entraineurs
2.1. Augmenter la professionnalisation des entraineurs nationaux et de la fédération et

amener des entraineurs choisis a la pointe internationale.
2.2. Soutenir la création de postes d’entraineur professionnels (a la fédération, dans
les CNP, dans les sociétés)

3. Spirit of Sport: Swiss Athletics ancre les principes du charte d’éthique (Spirit of
Sport) et les statuts en matiére d’éthique de Swiss Olympic dans son concept d’éthique
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¢ Umsetzung der Strategie
Mise en oeufre de la stratégie

Struktur Swiss Athletics, Leistungszentren,
Fordermassnahmen

Structure Swiss Athletics, centres d’entrainement,
mesures de soutien
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Mitgliedersystam

"3 O rg a n i g ra m m SWi S S At h I et i CS Vereine Juristische Mitglieder, die

lizanzierte Leichtathletik

Qetrelben —| Einzelmitglieder*

_| Assoziierte Mitglieder*

| KLV / RLY

| S

Juristische Mitglieder, die
keine lizenzierte Leicht-
athletik betreiben *

* phne Stimmrecht

Leitungssystem

| Prasidentenkonferenz }— ‘Verbandstagung

| Delegiertenversammlung |

| Werbandsschisdsgericht I I Revisionsstelle

Zentralvorstand Ombudsstelle
Prasident

Realisationssystem

Geschaftleitung
Geschaftsfuhrer

| HR I Finanzen
Medien I IT I

Joint Venture
Swiss Runners

Sekretariat

Leistungssport Nachwuchs / | Markom I I Running J I Wettkampfe I Verbands-

Quelle: I. Fuchser, 2020 / Diplomarbeit DAS AU FiEnEgemED:
Sportmanagement, VMI Universitat Fribourg

q%m Swiss Athletics | Nachwuchs | | Ausbildung | | Kommunikation J




«¢ Organigramm Leistungssport Swiss Athletics 2023
Organigramme sport de performance Swiss Athletics 2023

Chef Leistungssport
Philipp Bandi
[ 1
Assistentin Assistentin T I 1 1
Leistungssport Leistungssport Projektleiter NLZ/Nachwuchs Sportwissenschaft Nw-Grossanlisse Chef Nachwuchs
Sandra Riesen | | Corinne Morand Peter Haas Leistungsdiagnostik | | Sport in der Armee Karin Schnriger (Strategisch)
Louis Heyer Daniel Ritter Isidor Fuchser (Inhaltlich)
NLZ Leiter _ I - l
Bern-Magglingen [ Ch_eftra_l'ner Cheftrainer Cheftrainer
Daniel Ritter Sprint/Hiirden Lauf Tech. Disz.
Kenny Guex Louis Heyer Silvan Keller
NLZ Leiter
Lausanne-Aigle - - - — = : :
Stéphane Diriwéichter Nationaltrainer Nationaltrainer Nationaltrainer Nationaltrainer Nationaltrainer
- — Kurzsprint M/F L] Mittelstrecken Mehrkampf || Speer/Diskus - Weit/Drei
NLZZ"L.eltt‘er Patrick Saile Louis Heyer Nicola Gentsch Terry McHugh Soidri Bastoini
tiricl -
Marco Aeschlimann Nationaltrainer : - e Nationaltrainer Nationaltrainer
. L 400m/400mH M/F i L"i“”;f,'gf'"el' 1 Rﬁﬁ'g'wcr:e: = Kugel —  Stabhoch
NLZ Leiter Kenny Guex ca gsm.l et?]p © Mark -Ba hp Hansruedi Meyer Nicole Blichler
Nordwestschweiz - - = rqss ar§ on arkus Bucher
Alain Wisslé Natlona!_tralner ik Bl Nationaltrainer Nationaltrainer
_ — Kurzhiirden _ _ Disziplinchef | | H L Hoch
NLZ Leiter Raphaél Monachon Nationaltrainer H  Nw 7-Kampf panien ko
CAT Tessin - Berglauf/Trial Philipp Huber Martin Bingisser Silvan Keller
Stefano Rossetti L_[4x100m F: Haas/Monachon | Thomas Hiirzeler
NLZ Leiter —{4x100m M: P. Saile | Nationaltrainer Disziplinchefin
Ostschweiz Athletics [ | M Nachwuchs | | 7-Kampf
Yves Zellweger —4x100m U23F: K. Beytrison | NN Ellen Sprunger

- 4x100mU23 M: S. Diriwachter |

F Nationaltrainer
Regionale Nachwuchskader . . | .
ALV, ILV, SZ-GL. Siidostschweiz, |— —{4x100mU20 F: A. Gutschmidt | 5 L-r,al.:_
Thurgau — 4x100mU20 M: D. Baumgartner] SSOMDIISEN
LA-Sportschulen Nationaltrainerin
Talentcampus Bodensee, — — 4x400m F: P. Haas | = Gehen
Sportlerschule Appenzellerland L 4x400m M: F. Zberg | Marie Polli
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o3 Organigramm Leistungssport: Kommissionen und Grundlagenpapiere
organigramme sport d’élite: commissions et documents de base

Selektionskonzept
concept de sélection

Kommission Leistungssport
commission sport de
performance

Selektionskommission
commission de sélection

Jacky Delapierre (Vorsitz) . o _
Pablo Cassina Cédric El-Idrissi (Vorsitz)

Cédric El-ldrissi Andreas Hediger

Andreas Hediger Monika Moser

Matthias Gredig Philipp BandL
Philipp Bandi Marcel Berni )
Karin Schniiriger Caroline Agnou
Christoph Seiler Jacky Delapierre
* Athletenvertreter
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¢ Organigramm Leistungssport
organigramme sport de performance

Swiss Athletics

Trainerrat (klein)
Conseil d’entraineurs

Philipp Bandi (Vorsitz)

Karin Schnuriger (NW-Chefin)
Kenny Guex (Sprint/Hurden)
Louis Heyer (Lauf)

Silvan Keller (Technische Disz.)
Daniel Ritter (Vertreter NLZ/RK)

Grosser Trainerrat
Grand conseil d’entraineurs

Kleiner Trainerrat
+ alle Nationaltrainer

Conseil d'entraineurs
+tous les entraineurs nationaux

1x Woche
1X par semaine

1-2x pro Jahr
1-2 fois par année
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e Struktur der Koérperschaften
Structure des collectivités

Swiss Athletics

Swiss Athletics

T N A N
Regionale Kader
cadres régionaux
Kantonalverbande
associations cantonales
Vereine, LG, Lauftreffs
clubs, CoA, clubs de course

Athleten
athletes
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«3 Panorama: Leistungszentren, Regionalkader
Panorama: centres de performance, cadres régionaux

NLZ Nordwestschweiz
+ Nachwuchkader NWS

Ostschwelz
Regionalkader Ostschweiz
ortschule Appenzellerland

A ern - aggllngen& \#( ,JJX Regionalkader
+ Nach uchskader Siidostschweiz
\-/ F\L_

CNP Lausa A e/"( Centro A etic Tener
& Cadre 1 CAT Futue
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Ubersicht NWF — Fordergefasse 2022
Vue d’ensemble CP — groupes de soutien

Swiss Athletics

Athleten TC Trainer Cards | Trainer | Angebot
(Anteil %) davon SOA LS/SS
BTA/DTA
NLZ/RK 158 85 (549%) 23 10 (43%) > A A
Bern-Magglingen (+5) (+6 [/ +3%) (+6) (+6)
NLZ/RK 160 89 (559%) 16 6 (38%) > 2
Ziirich (+10) (+32/56%) (-3) +1
NLZ/RK 56 47 (83%) 13 8 (62%)
. A - -
Lausanne-Aigle (=) +1 /+14%
NLZ/RK 164 65 (40%) 16 9 (56%)
. r > >
Nordwestschweiz (+4) 19/+16% (-2) 1/-10%
NLZ/RK Ostschweiz 104 39 (23%) 10 3 (30%)
+ Sportlerschule Appenzell (0) g > N >
_21,“_5% [-3) -1 ‘." -25%
NLZ/RK Ticino (CAT 64 31 (48% 15 2 (13%
/ (CAT) (48%) (13%) > > >
(+4) +2/+7% (-1) +/-0
RK Aargau 190 31 (16% 8 2 (25%
g (16%) (25%) > 2 >
(-3) +/-0 (-2) -1/-33%
RK Innerschweiz 72 56 (77%) 15 3 (20%)
(-25) +18/+47% (+3) 0 T > 2
RK Schwyz-Glarus 70 15 (21% 11 1 (9%
Y (21%) (9%) > > >
(+2) +1/47% (-1) 0
RK Stidostschweiz 413 17 (40% 9 2(22%
(40%) : (22%) > > >
(0) +/-0 (=) 0
RK Thurgau (TST) 35 23 (65%) 12 1 (8%)
+ Talent Campus Bodensee (+2) -15/-39% (=) 0 v 2> 2>
TOTAL 1175 154 54 (35%)

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport
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e3¢ Vision der zukiinftigen NWF-Foérderstruktur
Institutions responsables pour la promotion de la reléve

NWF Tragerschaften — organismes en charge de la releve

IST  état actuel swiss © SOLL état visé

1. NLZ Bern-Magglingen OlympiC 1. NLZ Bern-Magglingen

2. CAT Tenero 2. CAT Tenero

3. CNP Lausanne-Aigle 3 CNP Romandie

4. NLZ Nordwestschweiz 4. NLZ Nordwestschweiz

>- NLZ Ostschweiz 5. NLZ Ostschweiz

6. NLZ Zirich B _
7. Regionalkader Aargau 6. NLZ Zirich-Zentralschweiz
8. Regionalkader Innerschweiz

9. Regionalkader Schwyz-Glarus

10. Regionalkader Sidostschweiz

11. Regionalkader TLT Thurgau

12. Sportlerschule Appenzellerland

13. NET Kreuzlingen
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¢ Umsetzung der Strategie
Mise en oeufre de la stratégie

Athletenforderung

Soutien aux athletes
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e Athletenférderung — soutien aux athlétes

l Swiss Starters
Verband: Geld; Basisanteil + Leistungsbonus. Vier Leistungs-Kategorien.
Benutzung Leistungszentrum gratis/vergunstigt
Swiss Olympic: Elitecard oder hoher, je nach Einstufung
Kanton: z.T. Leistungen des Kantons

J Swiss Starters Future
Verband: Nationaltrainer / Kadermassnahmen (Lager, Zusammenzuge)
Benutzung Leistungszentrum gratis/vergunstigt, Bezahlte SPU
Swiss Olympic: Talentcard National (bis und mit 20j) «Eintrittsticket» fur Sportschule / Moglichkeit
far Sporthilfe-Patenschaft
Kanton/Gemeinde: z.T. zusatzliche Unterstutzung

] Regionalkaderathleten mit Talentcard Regional
Verband: Teilweise vergliinstigte Benlitzung der Leistungszentren. Indirekter Support durch
Unterstltzung der Regionalzentren
Swiss Olympic: Talentcard Regional: Sportschul-Besuch méglich
Kanton/Gemeinde: z.T. zusétzliche Unterstltzung
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«3 Soutien — encouragement aux athlétes

} Swiss Starters
Fédération : argent; partie de base bonus de performance. Quatre catégories
de performance. Utilisation gratuite/a prix réduit des centres de performance
Swiss Olympic : carte d’élite ou plus plus haute, selon la classification
Canton : prestations du canton

| Swiss Starters Future
Fédération : entraineur national / mesures du cadre (camp, réunion)
Utilisation gratuite/a prix réduit des centres de performance, SPU payé
Swiss Olympic : carte talent national (jusqu’a 20 ans y compris) «billet
d’entrée» pour école de sport/ possibilité pour partenariat aide sportive
Canton : soutien supplémentaire

] Athletes des cadres régionaux avec carte talent regional
Fédération : Utilisation partielle a prix réduit des centres de performance.
Support indirect par le soutien des centres régionaux
Swiss Olympic : carte talent régional : possibilité de fréquentation d’une
ecole de sport
Canton : soutien supplémentaire
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4. Fordermittel NWF-Gelder
(Bund+Swiss Olympic)

4. Financement des fonds de la releve
(confedeération + Swiss Olympic)

Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 63



¢ Nachwuchsférderung
Encouragement de la releve

I Honorierung der Arbeit in Leistungszentren mit Kaderathleten
Paiement du travail au centre de performance avec des athlétes du cadre

Leichtathletik: Aktuell 449’000 Franken jahrlich
Athlétisme : actuel CHF 449°000 par année

I NWF-Periode: 01. November — 31. Oktober

I Auszahlung Swiss Olympic: Sockelbeitrag + Variabler Beitrag
Somme Swiss Olympic : montant de base + montant variable

I Swiss Olympic — Swiss Athletics — 11 Fordergefasse plus Swiss Athletics
Swiss Olympic — Swiss Athletics = 11 Fonds de promotion plus Swiss Athletics
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<8 Mittel-Verteilung durch Swiss Athletics

Entschadigung flur ausgewiesene

—> Traineranstellungen BTA/DTA

Variabler
Beitrag

Planung Aktivititen NWF: Heglonalkader Shdostschwels

Trainer (2j unverandert)
nach Weisungen von Swiss
Olympic

Berechnet aufgrund der Punkte
Athleten x Trainer x Aktivitaten

P [——

Eursenfe

Datum

Davues

bl

uuuuuuuuu

ccccccc

Sockelbeitrag >

Q%m Swiss Athletics

1]Kader Eick-oft

AT L0016

|
| 2kager-2utammentug

i 2137 fN0 0016
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¢ Le mode de répartition de Swiss Athletics

Indemnité pour un engagement
—> équilibré d’entraineurs FEP/FED

Montant (2 ans sans changement)

Selon les directives de Swiss
variable Olympic

Calcul selon les points
Athléetes x entraineurs x activités

Planung Aktivititen NWF: Heglonalkader Sidostschwels Tt

| Datum Dt reteit dieser | Hbufgiei
Iulo‘ lta nt de base ) L YO rursoefe T Ende orebis | Massnanme | peo tshe Tanka

T

1kades ma-on Crt Buar| mumrfiom 1 1

|

]

| el s maramchomae 1
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¢ Empfinger der Nachwuchsfordergelder
Benéficiaires des fonds de soutien a la releve

Angebotstrager / Organismes de soutien

= Swiss Athletics

» Leistungszentren-Regionalkader / CdP-CR Y s fmmﬁ
= Zwei LA-Sportschulen / deux ecoles de sport athlétisme AL

Verwendung der Subvention / Utilisation de la subvention

= Trainerentschadigungen / salaires des entraineurs

= Leistungszentren / centres de performance

- Mieten, Betrieb, Material / loyer, fonctionnement, matériel
- Trainer-Entschadigungen / salaires des entraineurs

- Vergunstigung LZ-Kosten fur Kaderathleten /

réduction des frais du centre pour les athletes du cadre

q%m Swiss Athletics
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5. Forderinstrument J+S Nutzergruppe 4

5. Instrument de promotion J+S GU 4
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e8¢ Forderinstrument Bund: J+S Nutzergruppe 4
instrument de promotion fédéral : J+S Groupe d’utilisateur 4

J+S NG4: J+S Kurse und Lager der Kantone, Gemeinden und Nationalen Verbande
Vor allem Lager von NLZ und KLV: min. 4 Tage / min. 12 Teilnehmer

Umsatz: ca. 95°000.- / Jahr

Bsp. Lager BLV, ALV, ILV, NRG-Lauflager

https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/kurs--und-lagerorganisatoren.html

= J+S GUA4: Cours et camps J+S des cantons, communes, fédérations nationales
» Camps des ACA: min. 4 jours / min. 12 participants

» Revenue: ca. 95'000.- par année

= Bsp. cams BLV, ALV, ILV, camp du cours «NRG»

https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/kurs--und-lagerorganisatoren.html
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6. Fordermittel Swiss Olympic (Talent-)Cards

6. Financement de Swiss Olympic
(Talent-)Cards



«¢ Grund iiberlegung bei der Kriteriensetzung
Considérations de base lors de I’établissement des critéres

Richtlinien & Vergabe

Die Swiss Olympic Card ist eine Auszeichnung fiir Athletinnen und Athle-
ten. Einerseits fiir international erbrachte Wettkampfleistungen und ande-
rerseits fiir vorhandenes Potenzial. Die Swiss Olympic Card wird seit 2022
digital zur Verfligung gestellt.

+ Wer vergibt die Card?
+ Welche Cards gibt es?

+ Welche Vorziige bringt die Card?

Downloads
Ausflihrungsbestimmungen zu den «Richtlinien Swiss Olympic Card= (poF 1 me)
Swiss Olympic Card Report 2021 (poF 200 Ke)

Datenschutzerkldarung Cardholder (por 343 ke)

Swiss Athletics

Directives et attribution

La Swiss Olympic Card est une distinction octroyée aux athletes - pour les
résultats fournis au niveau international ou pour leur potentiel. Depuis
2022, la Swiss Olympic Card est mise a disposition sous forme numérique.

+ Qui attribue la Card ?
+ Quels sont les types de Cards ?

+ Quels sont les avantages liés a la Card ?
Downloads

Prescriptions d'exécution relatives aux « Directives concernant les Swiss Olympic Cards »

(PDF 1 ME)
Rapport Swiss Olympic Card 2021 (poF 900 ke)

Déclaration de confidentialité Cardholder (por 415 k)
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Forderausweis: Talentcards Swiss Olympic
La carte de promotion: Swiss Olympic Talentcard

= Erleichterter Zugang zu Sportschulen und Sportlerlehren

= Zuwendungen von Gemeinden und Kantonen

= Vergunstigung bei Poolpartner (z.B. Ochsner Sport)

= Ab Stufe TC National: Ermoglichen Sporthilfe-Patenschaft
= Swiss Athletics (derzeit): 600 Cards — 100N, je 250 R und L

Un accés facilité aux écoles de sport et aux stages sportifs
Contributions des communes et des cantons

A partir du niveau TC National : Activer le sponsoring aide sportive
= Swiss Athletics : 600 Cards - 100N, 250 R et L chacun (

Swiss Athletics

Remise avec un partenaire du pool Swiss Olympic (par exemple Ochsner Sport)
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e Zielsetzungen PISTE / Objectifs de PISTE

100%

- 90%

Leistung

- 80%

Entwicklungsphase

q%m Swiss Athletics

Manual PISTE /S .7
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8 Zielsetzunaen PISTE / Obiectifs de PISTE

- 100%

- 90%

- 80%

Performance

Phase de développement

Manual PISTE /S .7
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e Zielsetzungen PISTE /

Talentsuche

- Suche nach Kindern und
Jugendlichen, die ein hohes
kiinftiges Leistungs- und
Erfolgspotenzial haben - sei
dies innerhalb oder ausserhalb
der Sportart

Recherche des talents

= Recherche d'enfants et
d'adolescents disposant d'un
potentiel élevé pour réaliser
de bonnes performances et des
succés, aussi bien dans la
spécialité sportive concernée
qu'en dehors

Swiss Athletics

Objectifs de PISTE

Talentidentifikation

= Erkennung der Talente und Ein-

schatzung des Potenzials fiir
kiinftige hohe Leistungen und
Erfolge

Détection des talents

= |dentification des talents et
évaluation de leur potentiel

pour réaliser a I'avenir de
bonnes performances et des
succes

Talentselektion

= Auswahl von Talenten
fiir Forderkader und Wettkampfe
auf Basis der Talentidentifi-
kation

Sélection des talents

- Sélection de talents pour
les cadres de promotion et les
compétitions sur la base du
processus de détection des
talents

Manual PISTE / p.11

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport

76



¢ Das System PISTE

swissolympic.ch swissolympic.ch
— Verbande | L L L — Fédérations
— Forderung und Unterstitzung S . ‘ — Promotion et soutien
— Nachwuchsforderung { j — Promotion de la reléve
?
5min H Ny g (0ACH
A

14

q%m Swiss Athletics
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«¢ Das System PISTE

Leitidee System PISTE BTy A G
Nicht die aktuell Besten sondern die -
Geeignetsten_(...mit den zukinftig
und langfristig besten
Erfolgsaussichten im Aktivalter)

NZTAL

L'idée directrice systeme PISTE

Pas les meilleurs du moment, mais les plus aptes
(...avec les meilleures perspectives de succes a
long terme a I'age actif).

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 78



e PISTE

Umsetzung Talentselektion PISTE Swiss Olympic in unsere Sportart
https://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html

Umsetzung Talentselektion PISTE Swiss Olympic in unsere Sportart
https://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html
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e PISTE - Kriterien (allg.)

Beurteilungskriterium

Lelstungsentwicklung

Aktuelle Lelstung

Belastbarkelt

Anthropometrische
Voraussetzungen

Athletenblographle

Weitere sportartspezifische
Kriterien

Indikator

Anstleg Lelstungskurve

Wettkampflelstung, Telllelstung
{z.B. Physls, Technlk, Taktlk})

Tralningslelstung, Telllelstung
{z.B. Physls, Technlk, Taktlk}

Lelstung In sportartspezifischen
Testverfahren

Lelstungsmotivation (motivationale Ver-
haltenstendenz, Zlelorlentlerung, selbst-
bestimmte Motlvation)

Physlsch und psychisch

z.B. Kirpergrisse, Reichhhe

Umfeld

Trainingsalter, Tralningsaufwand

Von der Sportart zu definleren

Berlicksichtigung
des biologischen
Entwicklungsstands

Blologlscher
Entwicklungsstand

Sportart- und entwicklungsspezifische Gewlchtung

Auszug aus Manual
«Talentidentifikation und —
selektion», S. 18: DE/ FR

Swiss Athletics
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8 PISTE — critéres

Critére d'évaluation Indicateur Prise en compte de | Pondération
I'état du dévelop-
pement blologique

Développement de la Augmentation de la courbe de
performance performance

Performance du moment Performance en compétition, performance
partielle (par ex. physique, technique,
tactique)

Performance en entrainement, perfor-
mance partielle (par ex. physique,
technique, tactique)

Etat du développement
biologique

Performance dans le cadre de tests
spécifiques au sport concerné

Psyché Motivation a la performance (motivation
exprimée par le comportement, orientation
vers les objectifs, motivation autonome)

Capacité de résistance Aux niveaux physique et psychique

Conditions Par ex. taille de I"athléte,
anthropométriques hauteur de portée

Biographie de I'athléte Entourage

Pondération spécifique au sport concerné et au développement

Age d'entrainement,
volume d'entrafnement

Auszug aus Manual
«Talentidentifikation und —

Autres critéres spécifiques A définir par le sport concerné Selektion» S 1 8 DE / FR
au sport concerné ’ - =N
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«¢ Grundiiberlegung bei der Kriteriensetzung

WEN wollen wir evaluieren?

» Ab welchem Alter soll die Forderung National/Regional einsetzen?
o Je friher, je besser wie andere Sportarten (Konkurrenzsituation)?
o Spatere aber dafur verlasslichere Prognosen (Disziplinspezifikation naher an Ziel, z.B.
110m Hurden, 2kg Diskus, 10-Kampf / Drop-out / Belastbarkeit).

Entscheid:
- Forderung ab 16j (Selektion 15j) bei internationalen Talenten
- bei regionalen Talenten ab 14j (Selektion 13j)
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8 Réflexion de base lors de I’établissement des critéres

QUAND devons nous évaluer ?
- A partir de quel 4ge un soutien régional ou national devrait-il intervenir ?
o Plus c’est té6t, mieux c’est; comme dans d’autres sports (situation de concurrence) ?

o Plus tard mais pour cela avec des pronostics plus fiables (spécification par discipline

plus proche de I'objectif; par ex. 110m haies, disque de 2kg , décathlon / Drop-out /
capacité de charge).

Décision : soutien dés 16 ans (sélection a 15 ans) pour le talents de niveau international,
Dés 14 ans (sélection a 13 ans) pour les talents de niveau régional
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«¢ Grundiiberlegung bei der Kriteriensetzung

WAS wollen wir beurteilen?

« Hard Facts (eindeutige Beweisbarkeit), sehr nah an «Leichtathletik-Kultur»
« Soft Facts (Einschatzung, Gesamtbeurteilung), fremd in Leichtathletik

Entscheid + Vorschrift: Mischform = PISTE

P rognostische — Prospektiv (nicht retrospektiv)

| ntgrative — Hard Facts + Soft Facts

S ystematische — Nach klar definierten nachvollziehbarenKriterien und Gewichtung / fur alle
gleich

T rainer-

E inschatzung — Einschatzung des Potenzials fur eine Leistung in der Zukunft
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8 Réflexion de base lors de I’établissement des critéres

QUE voulons nous évaluer ?
« Hard Facts (preuve sans ambiguité), trés proche de la «culture athlétique»
» Soft Facts (évaluation, jugement global), assez étranger au monde de 'athlétisme

Décision : forme mixte = PISTE

P ronostiquer — Prospektif (et non pas rétrospectif)

| ntégratif — Hard Facts + Soft Facts

S ystématique — Selon des critéres clairement définis et pondéreés /
égaux pour tous

T rainer - entraineur

E valuation — Evaluation du potentiel de performance a I'avenir
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«¢ Grundiiberlegung bei der Kriteriensetzung

WELCHEN AUFWAND wollen wir fur welche Stufe betreiben?
- Effektiv notiges vs. wunschbares

« Ressourcen
 Beurteilende Instanz

Entscheid: Spar-Variante. Nur das testen, was auch nachweislich relevant ist.

q%m Swiss Athletics
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8 Réflexion de base lors de I’établissement des critéres

QUEL ENGAGEMENT voulons-nous pratiquer pour chaque niveau ?
Ce qui effectivement nécessaire vs ce qui est souhaitable

 Ressources
* Instance de jugement

Décision : variante économique. Ne tester que ce qui est aussi significatif et prouvable.
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«¢ Grundiiberlegung bei der Kriteriensetzung

WER soll beurteilen?

« Nahe und Distanz zum Athlet: Informationsstand/Selbst- und
Fremdbeurteilung (Heimtrainer vs. Nationaltrainer)

Entscheid:
PISTE National = Nationaltrainer
PISTE Regional = Regionalkaderchefs mit ihren Teams

q%m Swiss Athletics
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8 Réflexion de base lors de I’établissement des critéres

QUI doit évaluer, juger ?

* Proximiteé et distance vis-a-vis de I'athléte :
« Etat de l'information / évaluation de I'entourage et étranger
(entraineur du club vs. Entraineur national)

Décision :
PISTE National = entraineur national
PISTE Régional = chefs du cadre régional avec leur team
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«¢ Grundiiberlegung bei der Kriteriensetzung

Die 4 PISTE-Kriterien Swiss Athletics

- Wettkampfleistung (+Leistungsdichte):

- Leistungsentwicklung (letzte 2 Jahres-Entwicklungen):
- Relative Age Effect:

- Potenzial: Individuelles Set fur Zukunftsperspektive

Les 4 criteres de PISTE Swiss Athletics

- Performance de compétition (+densité de puissance):
- Deéveloppement de la performance

- Relative Age Effect

- Potentiel : set individuel

4%%% Swiss Athletics

Hard-Fact (Pt-Tabelle)
Hard-Fact (Pt-Tabelle)
Hard-Fact (Pt-Tabelle)
Soft-Fact (Trainer-Einschatzung)

Hard-Fact (table pts)
Hard-Fact (table pts)
Hard-Fact (table pts)
Soft-Fact (Evaluation d’ entraineurs)
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«¢ Punkteberechnung PISTE, alle Stufen N/R/L
Calcul des points PISTE, tous les niveaux N/R/L

Faktoren-Gewichtung / pondération des facteurs

WK-Leistung Leistungs- Trainereinschatzung Relative
Alter Leistungsdichte | entwicklung , Potenzial Age
Age Perf. compétition | développement |Evaluation du potentiel Age
Densité perfs performance Par I'entraineur relatif
12 30 0 48 22
13 36 0 42 22
14 43 0 35 22
15 46 16 33 5
16 50 20 30 0
17 50 20 30 0
18 55 20 25 0
19 55 20 25 0
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«¢ Punkteberechnung PISTE, alle Stufen N/R/L
Calcul des points PISTE, tous les niveaux N/R/L

Faktoren-Gewichtung / pondération des facteurs

WK-Leistung Leistungs- [ Relative |
Alter Leistungsdichte | entwicklung Potenzial Age
12 30 0 48 22
13 36 0 42 22
14 43 0 35 22
15 46 16 33 5
16 50 20 30 0
17 50 20 30 0
18 55 20 25 0
19 55 20 25 0

Hard Facts: Swiss Athletics — Automatische Berechnung (Tabellen) / calculation automatique (tabelles)
Soft Facts: Nationaltrainer/Regiokader-Chefs — Gewichtung / pondération
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PISTE National

Swiss Starters Future

Selektionsgrundsatz:
In den nachsten 2 Jahren die kommende U20EM/WM oder U23EM-
Limite erfiillt

Principe de sélection : limite de la prochaine grande manifestation
U20/23 atteinte dans les deux prochaines années
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e8¢ Prozess PISTE National: Swiss Starters Future

Athlet zeigt gute Leistung und/oder
hohes Potenzial

L’athlete montre une bonne
performance et/ou du potentiel

Vorschlag durch Nationaltrainer

A 4

Proposition de I'entraineur national

l

Selektion durch Trainerrat

l

Sélection par conseil d’entraineur

Bepunktung PISTE
+ Leistung
+ Leistungsentwicklung
+ Relative Age

Points attribués PISTE
+ pts performance
+pts développement de perf.
+ pts relative age effect

A 4

Kader + Talentcard N

Cadre + Talentcard N

Swiss Athletics
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e8 Selektion PISTE: Swiss Starters Future
Formation du cadre Swiss Starters Future

1) Der Nationaltrainer setzt 2 Noten / I’entraineur national donne 2 notes

Medaille hochst

Limite mit Erreicht genau Erreicht wahrscheinlich
30% Chance die Limite sicher TOp 8 Bsp Ange“ca Moser
Aktiv EM X
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Nachwuchs EM X
Limite mit Krazt an der Ubertrifft Knackt Limite in Medaille
51% Chance Limite Limite > 3x jedem WK realistisch

Note 1 (Nachwuchs EM):
Potenzial Kurzfristig — nachster U20/U23 — Grossanlass
Potentiel a court terme — prochaine grand manifestation U20/23

Note 2 (Aktiv EM):
Potenzial langfristig — Europameisterschaft / Techn. Disz: Top 40

Potentiel a long terme — champ. EUR / discipline technique : Top 40
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e8 Selektion PISTE: Swiss Starters Future
Formation du cadre Swiss Starters Future

2) Der Nationaltrainer begrundet [/ [’entraineur national justifie

- Leistungsstand - Niveau de performance
- Entwicklungsreserve - Réserve de développement
- Verletzungsresistenz - Résistance aux blessures
- Korperliche Voraussetzungen - Prédispositions physiques
- Motorische Voraussetzungen - Prédispositions motrices
- Umfeld Training - Environnement d’entrainement
- Ausbildung/Beruf - Formation / profession
- Mentaler Bereich - Domaine mental
Erfassung Potenzialnote Swiss Starters Future 2015/16 Rating: ++/+ / -/ -
5 S 3 3
oo oo {al} oo
= c =l C
. . = = = >
Beurteilung Potenzial durch: & & & o
3 @ 7 > 2 @
Thomas Zumkehr z ? |o | B | o ® |o | B |
= D o | w o ] = = o @ o =
o " + = u = e o in +~ = [ = e
E o0 D © E v | F JE g gz © E v | F
erstellt am (Datum): 12 |5 |52 |5 |3 212 5|22 |8 |5
S|1E |8 |5 | |5 |2 |2 SIS |2 |5 | |5 |2 |2
29.08.2015 2|2 |8 |2 |5 |5 |2 |2 2|12 |8 |2|E |2 |5 |¢
Notel | 3 |5 |& |8 |= [= |& |& [Nete2) 3 |5 |& |2 | |2 |& | &
Mr |Name ‘Vorname ‘Geb. Dat |Nachwuchs EM / Tech. Disziplinen: Top #? EUR Aktiv EM / Tech. Disziplinen: Top 2?2 EUR
s fs I+ fs it i T i+ i+ T s+ f i+ ] T i wfs ]
1-20Pt - ‘- - - - - i - 1-20Pt - ' - ' - - - '
Bsp | Milfer Sandro 28.02,1995 12 + + - - 8 * - R * = |+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 96




8 Selektion PISTE: Swiss Starters Future
Formation du cadre Swiss Starters Future

Red Curve MAN 18 19 20 21 22 23
100m 10.73 10.65 10.57 10.51 10.45 10.40
200m 21.80 21.60 21.41 21.24 21.10 20.98
400m 48.42 48.00 47.60 47.24 46.92 46.64
800m 01:51.13 01:50.25 01:49.41 01:48.67 01:48.01 01:47.45
1500m 03:50.62 03:48.20 03:45.89 03:43.85 03:42.07 03:40.55
5000m 14:45.44 14:35.00 14:21.25 14:09.03 13:58.36 13:49.21
10000m 00:00.00 00:00.00 30:13.26 29:45.00 29:18.09 28:55.64
110m H 14.40 14.20 14.50 14.33 14.18 14.04
400m H 54.30 53.60 52.93 52.33 51.81 51.35
3000m St. 09:21.70 09:13.00 09:04.72 08:57.43 08:51.15 08:45.86
Marathon
Weitsprung 7.30 7.40 7.50 7.58 7.65 7.72
Hochsprung 2.07 2.10 2.13 2.15 2.17 2.19
Dreisprung 14.78 15.05 15.30 15.53 15.74 15.91
Stabhochsprung 4.86 5.00 5.13 5.25 5.35 5.44
Kugel 17.04 17.75 17.25 17.86 18.43 18.95
Hammer 62.98 67.00 62.00 64.75 67.27 69.55
Diskus 51.30 54.00 52.00 54.35 56.52 58.53
Speer 63.42 66.00 68.46 70.70 72.72 74,52
Zehnkampf 6900 7150 7150 7340 7507 7653
Red Curve WOMAN 18 19 20 21 22 23
100m 11.89 11.80 11.71 11.64 11.57 11.51
200m 24.54 24.30 24.08 23.88 23.71 23.57
400m 56.15 55.50 54.88 54.33 53.84 53.41
800m 02:09.10 02:07.80 02:06.56 02:05.46 02:04.50 02:03.69
1500m 04:27.50 04:24.00 04:20.67 04:17.72 04:15.15 04:12.96
5000m 17:33.65 17:10.00 16:47.47 16:28.07 16:11.80 15:58.66
10000m 00:00.00 00:00.00 36:29.20 35:40.00 34:53.14 34:13.21
100m H 14.09 13.95 13.82 13.70 13.59 13.49
400m H 61.64 60.80 60.00 59.28 58.63 58.07
3000m St. 10:57.81 10:45.00 10:32.80 10:22.07 10:12.81 10:05.03
Marathon
Weitsprung 6.06 6.15 6.24 6.31 6.38 6.44
Hochsprung 1.78 1.80 1.82 1.84 1.85 1.87
Dreisprung 12.46 12.70 12.93 13.14 13.33 13.50
Stabhochsprung 3.91 4.00 4.09 4.17 4.24 4.31
Kugel 13.33 14.00 14.64 15.23 15.76 16.25
Hammer 54.10 57.00 59.76 62.21 64.33 66.13
Diskus 45.20 47.50 49.69 51.68 53.48 55.08
Speer 45.95 48.00 49.95 51.73 53.34 54.76
Siebenkampf 5188 5350 5504 5640 5757 5856

Swiss Athletics

Red Curve Table 2023

https://www.swiss-

athletics.ch/de/trainer/planungsdokumente/

https://www.swiss-

athletics.ch/fr/entraineurs/documents-

planification/

Performance

11.30

11.50 o/

11.70 /

11.90

12.10
. Swiss Starters Limite
@ U23 EM Limite / 22j.
12.30 @ U18/U20/U23 EM Limite
-e= International Potential

12.50
15 16 17 i8 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Alter
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e8¢ Talentsuche PISTE Swiss Athletics: PISTE-Tool
Recherche des talents PISTE Swiss Athletics : I'outil PISTE

Visualisierung Red Curve mit Talentcardstatus 2018-19, Disziplin Kurzhiirden Manner (Stand: 11. August 2019)

[ Swiss Olympic Card Bronze ] Sonstige [___] Talentcard Regional ] Talentcard National [ | Talentcard Local [____] Swiss OlympicElitecard ] Red-Curve
134 Clason Jos eph

[OJSimon Ehammer

136
[Mick Raegg
[Chris tian R eboldi
138
[Brshi i e e
n__.-—--"'""——_—.
14.0 __'____,..--*-—-‘""""—’wemnmm zaza

L
C0avid Mak i [Finley Gaio /

Oliam Gumprecht
.

142
/n .

Ovewrus Meyer

[Ovathieu Jaquet

Elaskfinrrea
144 OMicha Ruts
Dstinggl Ay edou Agbomemews
146 Dtioe Zeller
Dliam Miller [Philippe Pet itjean
Fabio Kobelt [ClNoah Attalla
148 CF sbio Haueter
: Oves Baur CNik Mathys

Tobies Eberhard

[Mino Portmann

152
|Christopher Bettex

[OStan Nicole

: : 16 18 20 2 24 26 :
q%m Swiss Athletics o - T 1 S S+ G Rt 1 - gt |



<d

PISTE Regional

Talentcard Regional / Talentcard Local

Selektionsgrundsatz
Die Athleten mit dem hochsten Potenzial aus den Regionalkadern

principe de la sélection
Les athletes avec le meilleur potentiel des cadres regionaux
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e Selektion PISTE: Talentcard R/ L: Kontingentierung Quotas

- 500 Talentcards R/L total, je 250 Regional und Local

- 25 Cards fur Berglauf/Gehen/Sportschulen / 25 cards pour course de
montagne/la marche/écoles de sport athlétisme

- Zeitpunkt: Ende September / moment : fin septembre

- Selektion 2021/22: 1g. 2002-2008

Kontingenz-S systeme des contingents
Grundkontingent KLY i Regionalkader 1
(Anzahl=x)
Zukunftspotenzial =
KLV 2
| Regionalkader 2
RLV1 (Anzahl=y)
Swiss Olympic
Talent Cards

(Anzahl=440)

Leistungsanteil

N

..................................................
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Berechnung Kontingent der Kantone 2021-22
Calcul des contingents cantonaux 2021-22

KLV/RLV

Aargauischer Leichtathletikverband
Appenzellischer Turnverband

Berner Leichtathletik-Verband

LAV beider Basel

Fédération Fribourgeoise d'Athlétisme
Association Genewise d'Athlétisme
Glamer Leichtathletikverband

KLV Graubiinden

Innerschweizer Leichtathletik Verband
Association Jurassienne d'Athlétisme
Association Neuchéateloise d'Athlétisme
St. Galler Leichtathletik-Verband
Schaffhauser KLV

LVS Schwyz

KLV Solothurn

Thurgauer Leichtathletik-Verband
Federazione Ticinese di Atletica Leggera
Association Vaudoise d'Athlétisme
Fédération Valaisanne d'Athlétisme
zirich athletics

Swiss Athletics

Grundkontingent Zukunftspotenzial Leistungsanteil Total R/L-Karten 2021-22
Von der Anzahl
Von samitlichen Fakloren Kidslzenzen
unabhangiges abhéngiges Von der Qualitét der leiztidhrigen TCs Maximal zu vertedlendes Kontingent
TC-Grundkontingent TC-Kontingent abhangiges TC-Kontingent an TCs im Folgejahr
2 T 25 32
2 2 8 12
2 13 58 73
2 8 26 36
2 6 14 22
2 5 20 27
2 0 0 2
2 0 9 1
2 6 28 36
2 2 5 9
2 1 2 5
2 5 16 23
2 1 4 [
2 2 7 1
2 3 6 1"
2 2 18 22 [
2 2 19 23
2 4 20 26
2 4 17 23
2 10 a7 59

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 101



e Berechnet in Regionalkadern (2021-22)
Calcul par cadre régional (2021-22)

Regionalkader

BLV-Regiockader 2 13 58 73
Cadre Romand 12 2 78 112
CAT 2 2 19 23
Nachwuchskader Innerschweiz 2 6 28 36
Nachwuchskader Nordwestschweiz 4 1 32 47
Regionalkader Ostschweiz 6 8 28 42
Regionalkader Aargau 2 4 26 32
Talentstrasse Thurgau 2 2 18 22
Zirich-Athletics Talents 2 10 47 59
Regionalkader KLV Glarus+Schwyz - 2 T 13
Regionalkader Sudostschweiz 2 0 9 11
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e Anteile pro Regionalkader (2021-22)
Quote-parts par cadre régional (2021-22)

Swiss Athletics

90

80

70

60

50

40

30

20

Talent-Card-Kontingente 2015/16

Grundkontingent / contingent de base

Zukunftspotential /potentiel futur

Leistungsanteil / partie performance

Bemn

Cd Rmand

|||I|I|t

Innerschweiz  LLZ NWS RK Ostschweiz ~ RKAargau

mGrundkontingent  m Zukunftspotenzial  wLeistungsanteil

Talentstras RK Ziirich
Thurgau

KLV ohne RK
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«3 PISTE Regional + Local
Cadre régional + local

Athlet zeigt gute Leistung und/oder L’athlete montre une bonne
hohes Potenzial performance et/ ou du potentiel
Vorschlag durch Regionalkader-Chef Proposition par Chef CR
Kontingentszahl bestimmt Prioritat priorité par nombre des places
Potenzial-Note Note du potentiel
v
Bepunktung PISTE Points attribuées PISTE
+ Leistung + pts performance
+ Leistungsentwicklung +pts développement de perf.
+ Relative Age + pts relative age effect
v v
Gesamtrangliste: Top 250 = R-Card Résultats: Top 250 = carte R
v v
Rang 251 - 500 = L-Card Place 251 - 500 = carte L
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e3¢ PISTE Regional+Local

B C

D

E F

Eingabeformular: Swiss Olympic Talent Cards 2015/16

Fiktives Beispiel einer ausgefiillten Meldeliste

LVS Schwyz

G H

Die Namen der Talentcardholder M werden am 2. September 2015 kommuniziert. Diese gehdren dann nicht auf eure Liste.

1
3
4
6 MNational
[
a

10 Regional/Local Potenzial
11 Name “Yorname “erein Geburtsdatum Hauptdis=ziplin 110 Punkte zu vergeben
12 1] 12
13| 2 (5
14 3| 18
154 11 Swiss Olympic Talents 10
17| 6| 14
18| 7 8
19 [ 8|

20 o] Total 110 Punkte
21 6
2€ [ 93| 3mann |Laura |LC Buttiko | 22121996 \Hirden | =

LS S R
|

Swiss Athletics

( 11[!)
Summe Potenzialpunkte
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e PISTE Regional: Skala und Kriterien

1) Kérperliche Voraus-
setzungen

Konditionell, Belastbarkeit, Akzeleration, (wo nétig: Anthropometrie)

Wer kérperlich viel weiter entwickelt ist als seine Konkurrenten und
schon nur deshalb eine bessere Leistung erzielt, soll weniger hoch
eingeschatzt werden.

2) Trainingshintergrund

Mit welchem Trainingsaufwand wurde die Leistung herbeigefiihrt?
Wurde eine starke Wettkampfleistung -insbesondere bei jungen Athle-
ten- mit sehr viel spezifischem(!) Training ,frahentwickelt", so ist dies
hinsichtlich der Wettkampfleistung korrigierend negativ zu werten.
Wird aber viel Aufwand im Bereich des koordinativen und konditionel-
len Basistrainings (stufen- und altersgerecht, Stabi, etc) investiert, so
ist dies auch bei lingeren auf jeden Fall positiv zu werten.

3) Umfeld
Training

Beruf

Privat

Trainer: Qualifikation (Ausbildung, Erfahrung im Leistungssport), Ver-
flgbarkeit, Palmares mit vorherigen Athleten dieser Disziplin
Trainingssituation: Zeit; Verflgbarkeit; Eignung; interne Konkurrenz;
flihren einer Gruppe dieser Disziplin im Club; Ist eine fur die weitere
Entwicklung geeignete Perspektiv-Gruppe fir die Zukunft in Aussicht?

Kulanz in Urlaub und Freistellung fur den Sport
Kérperliche und geistige Belastung durch Arbeit und Aufgaben

Unterstitzung durch Eltern, Freizeitgestaltung, Andere Hobbies, Peer-
groups, Wohnsituation

18 Plafonierung System der Punkte bei 17

17 Talent des Jahrzehnts; Neuentdeckungen von High Potentials,
wie Story Kariem Hussein

16

15 «Vergessene» Tops >16j mit N-Niveau

14 Geeignetes Potenzial-Set, um damit Zubringern und Leistungen von
internationalem Level der U20-Kategorie in den nachsten 1-2 Jahren
die Entwicklung zu ebnen.

13

12 Das Potenzial-Set eignet sich als Voraussetzung, um Wettkampf-
leistungen nachhaltig auf internationales Potenzial weiter zu
entwickeln.

11

10 Diesen mittleren Wert bitte eher vermeiden und sich fiir 9 oder 11 Pt
festlegen.

9

8 Geniigendes Potenzial. Durchschnittliches Potenzial eines mittleren
Regionalkader-Athleten

7

6 Spezielle Fille; eher fiir bisherige oder mehrjdhrig verletzte
Kaderathleten (z.b. Friihentwickler)

5

4 Wer so wenig Potenzial geniesst, hat das vom System erwartete

3 Talent schlichtweg nicht.

2 «Taktische» Punktvergaben dieser Tiefe sind nicht statthaft.

1

Swiss Athletics

4) Psyche
Mindset

Konsequenzbewusstsein

Leistungssport-
Commitment

Eigenantrieb/Motivation

Robuster Wille

Ist ein dem Alter entsprechendes ,High Performance Mindset™ beim
Athleten vorhanden? Beinhaltet auch die Cool&Clean-Ethik.

Ist sich der Athlet der Konsequenzen des Leistungssports (dem Sport
alles unterzuordnen) auch bewusst? Und ist er bereit dazu?

Hat der Athlet Commitments gezeigt, insbesondere den Besuch einer
Sportschule? Tatbeweise bei der Ferienplanung und in der Umstellun-
gen der Lebenssituation oder -organisation zu Gunsten des Sports?

Spurt man dass primar der Athlet das Ziel tragt, oder sinds die Eltern?

Ist dem Athleten zuzutrauen, dass er bei Problemen und Widerstdnden
beharrlich und mit grosser Frustrationstoleranz weiter fur das Ziel
Spitzensport k&dmpft? Oder will er/sie nur solange die Leistung stimmt?
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od Beurteilung des PISTE-Faktors «Potenzial» in der PISTE Regional
Evaluation du facteur PISTE « potentiel » dans le PISTE réegional

Die Regionalkader sollen das Potenzial beurteilen — nicht die Leistung! Fur eine Aussage uUber das Potenzial muss
die Entwicklungsperspektive im Zentrum stehen und darf nicht lediglich die derzeitigen Leistungs-Voraussetzungen
bewerten.

Das Potenzial soll schwergewichtig mit den im Hilfsdokument genannten Kriterien anhand des individuellen Settings
beurteilt werden. Es gibt bewusst keine vorgeschriebene Gewichtung der Kriterien in Prozenten! Explizit nicht in die
Beurteilung mit einfliessen soll eine Einschatzung der Leistung oder der Leistungsentwicklung! Letzteres wird
sowieso bereits von Swiss Athletics mit Hilfe von umfangreichen statistischen Berechnungen vorgenommen, welche
spater in die PISTE-Beurteilung einfliessen. Die Zukunft und die Entwicklungsperspektive stehen bei der
Potenzialeinschatzung im Zentrum.

Les cadres régionaux devraient juger du potentiel - pas de la performance ! Afin de faire une déclaration sur le
potentiel, la perspective de developpement doit étre au centre et pas seulement evaluer les exigences de
performance actuelles.

Le potentiel doit étre évalué principalement avec les criteres mentionnés dans le document justificatif en fonction du
contexte individuel. Il n'y a volontairement pas de pondération prescrite des criteres en pourcentage ! Une
évaluation de la performance ou du développement de la performance ne doit pas explicitement étre incluse dans
I'évaluation ! Ce dernier est déja réalisé par Swiss Athletics a I'aide de calculs statistiques approfondis, qui sont
ensuite intégres a l'évaluation PISTE. L'avenir et la perspective de développement sont au centre de I'évaluation du

potentiel.
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¢ PISTE Entscheid Regional oder Local
PISTE décision carte régionale ou locale

PISTE - Ranking
Beurteilung:

) 1. Fritzli Buhler, ZLV 566 Pt R
Regiokader / CR: 2. Anna Zumbach, ALV 564Pt R
- Potenzial 3. Rolf Suter, BLV 560 Pt R

+ SR
j‘> 250. Edi Meier ALV 341 Pt R
Swiss Athletics: 251. Sara Weber LLZNW 340 Pt L
- Leistung 252. Andi Stadler ILV 338 Pt L
- Leistungs-Entwicklung
- Relative Age
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«@  Prozess PISTE 2022-23 processus PISTE 2022-23

PISTE National PISTE Regional

Timeline 2022 Tt 7

PISTE National PISTE régional
Chronologie 2022 Tttt 1

—— 11-21 aolt: application

—— 27./28.8. + 3./4.9.: SM Nachwuchs

—— 10.-14, Oktober

Permanent bis SM Nachwuchs

11.-21.8.: Antrag Broncecards

Sichtung
Swiss Starters Future

-

5. 5eptember: Eingabe PISTE N
15. September: S5F Selektionssitzung

Selektion SSF

16. September: 55F-Liste an RK

—— bis 9. Oktober

Sichtung
Regionalkader

>y

v

Meldung Potentiale R/L

von Regiokader/KLV

v

PISTE Testing
Berechnung Punkte

PISTE Testing
Berechnung Punkte

Beginn Galtigkeit.

Der Versand der Cards erfolgt
ausnahmsweise erst im Laufe
des Novembers

Swiss Athletics

= Swiss Starters Future

Broncecard Swiss Olympic

| jusqu'au CS Jeunesse

—— 27./28.8.+3.,/4.9.: CS Jeunesse
—— 5 septembre: Remise des candidats
[ 15 septembre: Séance PISTE N
I 16 septembre: envoyer la liste au CR

— Jusqu’au 9 octobre

-~ 10-14 octobre

Prospection
Swiss Starters Future

v

Sélection SSF

Prospection
Cadre régional

h 4

>y

Annonce Potentiels R/L
par cadre régional/ACA

!

PISTE Testing :
Calcul des points

PISTE Testing :
Calcul des points

= Swiss Starters Future

Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport

Vernehmlassung Vernehmlassung
—— 15.-20. Oktober . —— 15-20 octobre )
Regionalkader Regionalkader
24. Oktober Eingabe bei L 24 octobre Proposition a
Swiss Olympic Swiss Olympic
L A 4 v h 4
L 1. November: Talentcard N Talentcard Rﬂ_ _____ i “—— 1 novembre Talentcard N Talentcard R/L ——————
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<d

PISTE
Punkteberechnung der
Kriterien

PISTE
Calcul des points des criteres
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«¢ Punkteberechnung PISTE, alle Stufen N/R/L
Calcul des points PISTE, tous les niveaux N/R/L

Swiss Athletics

Leistung + Leistungsdichte / performance + densite

~ ~
i |
E | £
BERERT £ |2
= = =
= g z £ £ s 2 |12 |8
= = @ w n = 8 ] ] =
£ £ 8 g = = = =
Name ~ |Varname Alter - = [ N D NS N | S ey ol
Kanhewischer  [Johanna 19 Langhorden  [400m H X E1.37) (6172 ) B247 € 72 Yanghirden 72 ] 1 2
Tandi Rad Eric-Kian 18 Sprint 100 eI Sprint B4 ] 14
Haas Andreas 19 Sprint 100rm 10.75 10.78 1 72 |Sprint 72 1] 2 4
Hank Cédric 16 Sprint 100rm 11.03 111 21147 84 |Sprint 84 0 2 4
Kambundji Muswarma 19 Sprint 100rm 11.91 [ ] 72 |Sprint 72 1 2 9
Frey Géraldine 15 Sprint 100rm 11.99 05 12.06 84 |Sprint B4 i) 2 4
Dietsche Riccarda 19 Sprint 100rm 12, 12.07 12.08 48 |Sprint 48 1] 2 4
“ancardo Weranica 15 Sprint S0rm P i 10.10 10.23 48 |Sprint 48 i) 2 4
Baurnann Alisha 15 Sprint 100m & 1215 1216 12.24 48 |Sprint 48 1] 2 4
Porras Simon 19 Mittelstracken SO0 14:41.84 {1 15:28 74 62 |Mittelstrecken 62 i) 1] 0
Sclabas Delia 15 Langstrecken ul 95087 84 |Langstrecken B4 1] 1] 0
Kouassi Carlos 16 Crei Drei 1457 14.30 1412 84 [Drei 84 2 2 14
Langhiirden Pt.] 137 14 15 16 17 18 19
Uber M 84 =44 82 <4375 <B219 | =123
. 4 P 4 {
Mational 729 A505 #4010 BEA?— T\ B1.50 2
Mahe M 62 4529 4425 B2.B5 B1.71
Regional 48 46.00 45.00 63.35 [CE2.35
Mahe R 40 46,36 45,38 63.70 B2.6¢
Klar unter R 24 unter s.0. |unter s.0. |unter s.0. |unter 5.0,
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«¢ Punkteberechnung PISTE, alle Stufen N/R/L
Calcul des points PISTE, tous les niveaux N/R/L

Leistungsentwicklung / développement par percentile

Statistisches Ranking anhand der Kerndichte-Berechnung fur jede Disziplin fur die 2 vorangegangenen Jahrgangs-
Schritte

Beispiel einer 18] Stabhochspringerin

Bepunktung (Auszug)
Leistungsentwicklung Stab 16j — 18]

S Pt SB-Entwicklung, Entwicklung 2-4Rg,
5 2j 2j
@ 49 0.15 0.35
(]
E 50 015 0.35
S 51 0.16 0.35
N
c 52 016 0.35
<
53 0.17 0.36
54 017 0.36
55 0.18 0.36
56 018 0.37
Leistungszuwachs 2 g =
. 58 019 0.37
Kalkulation: calculation 50 0.20 0.37
a) BeSﬂe’Stung o a) Meilleure performance o &0 020 09
b)  Schnitt BL-Resultat 2-4 b)  Performance moyenne 2-4
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«¢ Relative Age Effect

PISTE-Teilnehmende 2010-2014 Leichtathletik (N=450) nach
Quartal (%)

40
35
30
25 224
20
16
15
10
5 Quelle:
Mario Kamer, Dozent Uni Bern 2017
0
mJan-Mar ®Apr-Jun =Jul-Sep © OktDez
Statistik Bevolkerung Schweiz Q1-Q4, Jg. 1998+1999
Mainner Frauen

37.0% 27.0%

25.0% 25.0%

13.0% 22.0%

21.0% 21.0%

19.0% =198 Y " 1998

17.0% u1999 :jz 1998 Que”e

15.0% 15.0% RAE-Studie von

130 13.0% Romann, Tschopp, Fuchslocher,

e Qlin% azin% a3in% Qsin% o olin% azin% o3in% ndin % MOSGI’, EHSM 2016
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«¢ Punkteberechnung PISTE, alle Stufen N/R/L
Calcul des points PISTE, tous les niveaux N/R/L

Faktoren-Gewichtung / pondération des facteurs

WK-Leistung Leistungs- Trainereinschatzung Relative
Alter Leistungsdichte | entwicklung Potenzial Age
Age Perf. compétition | développement |Evaluation du potentiel Age
Densité perfs performance Par I'entraineur relatif
12 30 0 48 22
13 36 0 42 22
14 43 0 35 22
15 46 16 33 3
16 50 20 30 0
17 50 20 30 0
18 55 20 25 0
19 55 20 25 0
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PISTE Software Swiss Athletics

Jahr:

Home

Stammdaten
Sichtung

Leistungs Diagramm

Athleten importieren

Athleten anzeigen

Swiss Athletics

Vorname

Alter

Suchen

Rang MNachname ~ Veorname ~  Verein ~  Geburtsdatum™

[S2IE ]

L =~ o

12
13
14

ar

<

Total ltems: 606

Anzahl Talentcards in Resultatmenge N =100

Alter™

19
18
19
19
18
17
19
17
17
18
17
17
17
19

.

Piste

Nachname

[v|  Geschlecht

Disziplin ~  WK-Leistung>

400 m

110 m Hirden ..
Zehnkampf U2
Siebenkampf
200 m

1500 m

Kugel 4.00 kg
100 m Hirden ..
100 m Harden ...
400 m

200 m

100 m

200 m

Speer 800 gr

oo

R =249

98 (55%)
98 (55%)
96 (55%)
94 (55%)
98 (55%)
98 (50%)
98 (55%)
94 (50%)
98 (50%)
98 (55%)
98 (50%)
98 (50%)
98 (50%)
96 (55%)

e cmane

L-Entw ~ Potenzial ¥
98 (20%) 90 (25%)
96 (20%) 90 (25%)
88 (10%) 94 (35%)
88 (10%) 98 (35%)
99 (20%) 84 (25%)
97 (20%) 84 (30%)
99 (20%) 76 (25%)
92 (10%) 90 (40%)

0 (0%) 84 (50%)
98 (20%) T2 (25%)
99 (20%) 72 (30%)
81 (20%) 84 (30%)
99 (20%) T2 (30%)
85 (20%) 84 (25%)

L =250

RAE

0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)

N enne

Gesamtpunkte”

96
95
94
94
94
93
92
92
91
91
a0
90
90
90

an

Talentcard ™~

m =z 2 Z2 Z2 Z2 2 2 Z£2 Z2 ®m m Z @

»
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e8 PISTE Software Swiss Athletics

Person Leistungsbeurteilung v
_ ) # Resultate dieses Jahr: 5 # Resultate Vergleichsjahr: 5 SB: 13.47

Vomame: Nachname: Uber N-Wert: 2 Uber R-Wert: 2 Punkte Leistung: ©

Geschlecht: Alter: 18 (RAE: @) _ -

Disziplin: 110 m Hiirden 91.4 Vorein: I ] Leistungsentwicklung (SB) Delta: -0.55 Punkte: [ 94 ]

Kader: Swiss Starters KLV/RLV: Swiss Starters Future Leistungsdichte (Anzahl Resultate: 5) Delta: -0.43 Punkte: ©

Future = . 5
T N o G =T Leistungsentwicklung (Gesamtwertung) Punkte: (96 ]
Bemerkung:

Trainereinschatzung

Einschéatzung LS ER Be kV TU mV BA P Note
; Nachwuchs EM B ¥ £ ¥ % ++ £ 16
Gesamtpunktzahl: @ Aktiv EM + e + e ¥ + " 15
EM Mix Note: 15 Potenzial Punkte: @

Resultate Jahr: | 2019 v| Disziplin: | 110 m Hirden 99.1
Datum ~ Event ~ Distanz ¥ Zeit “ Punkte ¥ Details ¥ Rang“¥ Rangzusat2” Runde ~ Rundenart ~  Kommentar ~ Réle...
29.06.2019  26. Bauhaus Juniorengala 13.67 4 A Durchgang Final @ e
29.06.2019 26. Bauhaus Juniorengala 13,71 2 1 Serie/Run... Vorlauf @
06.07.2019  Munotmeeting 13.78 1 1 Serie/Run... Serie @
18.05.2019  Hurden- und Sprintmeeting 13.83 1 1 Serie/Run... Serie @
07.07.2019 Meeting de la Gruyére 13.86 1 1 Serie/Run... | Serie @
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Swiss Athletics

PISTE - Statistisches

PISTE - Statistiques
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e8¢ Statistik Nachwuchskader 2021-22
Statistique cadre jeunesse 2021-22

T Altersverteilung Talent Cards
70
60
—_i
g > - Talentcard =
T L —
" a0 — L
= 44 43 —
= 41
520 35 37 mR
c — = 34
< 29 29 27 79 == o lleeii
25 25 25 eer
21
10 — 18 M
1 2 11
ﬂ = -]
12 13 14 15 16 17 18 15
Alter .Y Alter im Selektionsjahr
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ed Statistik Nachwuchskader 2021-22 / Statistique cadre jeunesse 2021-22

16
14
12
10

Anzahl Cards

=2 kI & o e

Alter « 7

16

Swiss Athletics

Geschlechterverteilung Talent Cards (N)

17 1E

Alter im Selektionsjahr

19

25
Geschlecht ~
= FRAU
m MANN

25

Geschlechterverteilung Talent Cards
Alter im Selektionsjahr

15 5 -5 =15 =25
19
18
m FRAL
m MAANN
17
16
15 S 5 15 25
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ed Statistik Nachwuchskader 2021-22 / Statistique cadre jeunesse 2021-22

KLV/RLV v Geschlecht v Alter v Disziplingruppenverteilung Talent Cards

120

110
Talentcard +¥

100 19

Anzahl Cards

30
10
b 43
30
1
»

; . lql M i1
ol =y Vg
R in 2 il B
4 § b - I ||;j| ? 'J -

0
- 2 . o S "3 e X ] ;
Q@F’ Sl & o *_3? #ﬁ"f“ Rﬁ & p o5 *‘; & @ y ﬁ an-‘-‘ o h@ﬁ ¢x¢ \gsff‘
s v 4 i
& ¢ o \_.;;!“’ fn, 3 ﬁ_ﬂhﬁ g E“é
< -

Disziplingruppen PISTE

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 120



ed Statistik Nachwuchskader 2020-21 / Statistique cadre jeunesse 2021-22

Regionale Verteilung Talent Cards (ohne N+ Karten)

110

100
100

90

B0

?0 —
3 i Talentcard Y
E &0 —
= 32
L M mR L
B 50
[ =
<

40

33 'ap 17

|

l — . —
20 24 18 14

5 20

s m

10 15 l
M =M
'

. 11 1
B ol Is1 I LT LI [c Bl [s] P
1
SEFPREFTITFPIPI LSO e ¢S
S g ggdgepgeed - ar
¥ o &’ . *
ra
a7
Region =

q%m Swiss Athletics Jugend+Sport / Jeunesse+Sport / Gioventu+Sport 121



<d

Swiss Athletics

Spezielle Fordergefasse

instruments de promotion
speciaux
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«¢ Sport in der Armee
Sport d’élite dans I’'armée

Auftrag: Schau auf der Website von Swiss Athletics nach um folgende 3 Fragen zu beantworten:
1) Welche 2 Gefasse fur die Kombination von Spitzensport und Militar gibt es?

2) Wie sind die Anforderungen fur die Aufnahme?
3) Von welcher Forderung kannst du pro Gefass jeweils profitieren?

https://www.swiss-athletics.ch/de/athleten/leistungssport/militaer/

Tache: Consultez le site de Swiss Athletics pour répondre aux 3 questions suivantes
1) Quels sont les deux piliers pour allier sport de haut niveau et militaire ?

2) Quelles sont les conditions d'admission ?

3) De quel financement pouvez-vous bénéficier par navire ?

https://www.swiss-athletics.ch/fr/athletes/sport-de-performance/militaire/
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e Spezial — Fordergefisse fiir High Potentials

Projekt UBS Kids Cup Generation +

Coaching Leistungssport-Umfeld und Planung, Spezielle Massnahmen

» Zusatzliche Forderung besonders talentierter 15] Athleten
= Pro Jahr ca. 3-5 Athleten

= Mehrjahrige Forderung

= Beispiele: Valentin Imsand, Joel Temeng, Eva Nowack, Audrey Werro, Romy
Burkhard
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«¢ Spécial - Des sources d’extraction pour le haut
potentiel

Projet UBS Kids Cup Generation +

Coaching environnement sportif de compétition et planification,
Mesures spécifiques

= Promotion supplémentaire des athletes 15ans particulierement talentueux
= Environ 3-5 athletes par an
= Aide sur plusieurs années

= Exemples : Valentin Imsand, Joel Temeng, Eva Nowack, Audrey Werro, Romy
Burkhard
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e Spezial — Fordergefasse fiir High Potentials FTEM-Stufe E1

World Class Potentials Programm

m Individuelle Férderung herausragender Schweizer Leichtathletik-Potenziale (bis max. 26 Jahre) Die aktuellen World Class Potentials (Saison 2022/23):
m Langfristige Unterstiitzung {mind. vier Jahre). « Marithé Engondo

m Integration des Umfelds, der Familie, des Trainers, des Vereins und weiterer Akteure ins * Yasmin Giger

Evaluationsverfahren. « Melissa Gutschmidt

m Zweckgebundene finanzielle Unterstiitzung unabhingig von der Kaderzugeharigkeit. > Wik Eeak
« Valentina Rosamilia
« Jephté Vogel

m Promotion individuelle d'excellents potentiels de I'athlétisme suisse (jusqu'a 26 ans max.)
« Audrey Werro

m Soutien 3 long terme (au moins quatre ans). - S Wik

m Intégration de l'environnement, de I'entraineur, de la société et d'autres acteurs dans le processus
d'évaluation.

m Moyens financiers destinés & des fins déterminées indépendamment de lI'appartenance & un cadre,
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Swiss Athletics

Habt ihr Fragen 7?7?77
Questions ??7?
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