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Retour sur la semaine passée

Les trois meilleures histoires

Avant sa course au Weltklasse Ziirich, Audrey Werro (CA Belfaux) n’aurait jamais imaginé un tel bruit dans le stade. Lors du 800
m, le public a encouragé a tout rompre la Fribourgeoise de 21 ans. Quand elle a pris la téte, aprées 500 m de course — lorsque la
liévre s’est écartée —, le stade était en ébullition. Werro a gagné dans le temps incroyable de 1°55"91. Pour étre célébrée par tout le
stade comme vainqueur de la finale de la Diamond League. Avec le deuxiéme meilleur chrono de I'année derriére la Britannique
Keely Hodgkinson, il va de soi qu’elle aura de nouveau son mot a dire aux Championnats du monde qui débutent le 13 septembre
prochain a Tokyo (JPN).

L’un des premiers grands moments du programme principal du Weltklasse Ziirich a été le 100 m haies. Inspirée par 'ambiance
unique du Letzigrund, Ditaji Kambundji (STB) a foncé vers la ligne d’arrivée. Bien qu’elle ait touché le dernier obstacle, elle a terminé
la course en deuxiéme position en 12"40, record suisse égalé : le méme chrono que lors de sa médaille d’argent en finale des
Championnats d’Europe de Rome (ITA) I'an passé. Avec cette performance, la Bernoise a montré qu’avec une course parfaite, elle
est en mesure de courir plus vite encore. Et si elle le faisait aux Championnats du monde a Tokyo ?

Le lanceur de javelot Simon Wieland (STB) a choisi la plus grande scéne possible pour réaliser le meilleur lancer de sa carriére.
Les 25’°000 spectateurs du Weltklasse Zirich étaient encore sous le charme de la vainqueur du 800 m Audrey Werro quand le Bernois
de 24 ans a lancé son engin pour la sixiéme fois. Ce dernier s’est envolé plus loin que jamais, pour atterrir 8 81,29 m : premier lancer
de Wieland au-dela des 80 m. Il a surpassé de prés de deux métres sa précédente meilleure marque établie en 2019 (!) pour
s’approcher a 78 cm du record suisse de Stefan Miiller. Il se prépare désormais pour ses premiers Championnats du monde.

Apercu de la semaine

Les CSI comme feu d’artifice de fin de saison a Lausanne

Les Championnats suisses interclubs (CSI) de LNA de ce samedi a Lausanne marquent pour de nombreux athlétes la fin
de la saison. Pour la premiére fois, 'événement se déroule dans un format mixte, avec huit clubs et communautés
d’athlétisme a la lutte pour le titre national.

Pour la premiére édition mixte des Championnats suisses interclubs, huit clubs et communautés sont en lice en ligue nationale A :
le LC Ziirich, le LG Ziiri+, le STB, la LG Basel Regio, le LC Schaffhouse, la LV Winterthur, le LG Oberthurgau et la COA Lausanne
Riviera. La nouveauté de cette compétition mixte, au lieu des équipes exclusivement féminines et masculines jusqu’alors, fait suite
a une décision de la direction de Swiss Athletics en février dernier ; décision qui répondait & une volonté de la base. Par conséquent,
des équipes mixtes seront alignées cette saison en LNA, LNB, LNC et chez les jeunes ; seule la ligue de promotion propose encore
des équipes unisexes.

En LNA, les équipes s’affrontent dans 15 disciplines, plus un relais mixte de 4x100 m. Apres que les équipes féminines et masculines
du LC Ziirich ont remporté leur 27e doublé a Winterthour il y a un an, il sera intéressant de voir qui décrochera les premiéres places
et les médailles a Lausanne. Les compétitions débutent a 11h sur le Stade Pierre-de-Coubertin. La remise des prix est prévue a
18h10.

Lien vers les CSl de LNA a Lausanne :
https://www.stade-lausanne.ch/events/championnats-suisses-interclubs-lna-2025/

Lien vers la sous-page CSI de Swiss Athletics :
https://swiss-athletics.ch/fr/manifestations/csi/
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Finale suisse du Visana Sprint samedi a Lucerne

Le samedi 6 septembre, I'Inseli Park de Lucerne se transformera en grande scéne de spectacle pour les jeunes talents de
sprint helvétique. 400 filles et garcons agés de 10 a 15 ans venus des 26 cantons suisses s’affronteront dans des courses
de 60 et 80 métres sur la piste mobile Conica déroulée tout exprés pour I'occasion.

La finale suisse du Visana Sprint est bien plus qu’une simple compétition : c’est une expérience unique pour tous les athlétes et leur
famille. Un moment fort de la journée sera le défilé des athlétes avec le drapeau de leur canton ainsi que la séance d’autographes
avec 'ambassadrice du Visana Sprint Mujinga Kambundiji. Tous les jeunes auront I'occasion de rencontrer leur idole.

Des informations détaillées sur la finale suisse seront envoyées dans un communiqué de presse séparé de I'organisateur.

Lien vers le Visana Sprint : https://www.visanasprint.ch/fr/

Les starts annoncés des Swiss Starters*

Swiss Starter Lieu Discipline/s

Dimanche 7 septembre

Fabienne Schlumpf (TG Hutten) Sarnen Semi-marathon

Matthias Kyburz (LC Basel) Sarnen Semi-marathon

*sans prétention a I'exhaustivité
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