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Retour sur la semaine passée

Les trois meilleures histoires

C’est une performance difficile & mettre en mots : avec son record suisse de 156”29, la coureuse de 800 m Audrey Werro (CA
Belfaux) a réalisé un immense exploit ce week-end aux Championnats suisses a Frauenfeld. La Fribourgeoise de 21 ans s’est placée
en téte de peloton dés les premiers métres pour courir en patronne tout du long. Elle n’a pas seulement amélioré son record national
de prés d’une seconde, mais s’est également hissée a la deuxiéme place de la liste des meilleures mondiale de I'année derriére la
Britannique Keely Hodgkinson. Voila qui ne fait pas 'ombre d’un doute : Audrey Werro est préte pour les Championnats du monde
qui débutent le 13 septembre prochain a Tokyo (JPN) !

Depuis dix ans, Salomé Kora (LC Briihl) figure parmi les sprinteuses les plus rapides du pays. Avec son record de 10"95 sur la
ligne droite, elle est la troisieme Suissesse la plus rapide de I'histoire. Depuis 2016, elle est montée pas moins de sept fois sur le
podium du 100 meétres aux joutes nationales, mais jamais sur la plus haute marche. Samedi, elle a corrigé le tir grace a une super
course a Frauenfeld : elle s’est imposée en finale en 11"10, le deuxiéme meilleur temps de sa carriére. Son émotion d’aprés course
a parfaitement illustré I'importance de ce titre pour la Saint-Galloise de 31 ans.

Durant de nombreuses semaines, le spécialiste de 400 m Lionel Spitz (Adliswil Track Team) a d{ se battre contre des blessures,
le contraignant a retarder a plusieurs reprises son entrée dans la saison. Chapeau bas aprés la performance réalisée par le Zurichois
de 24 ans en finale des championnats dimanche. Spitz n’a laissé aucune chance a ses adversaires, s’emparant de I'or en 45"24 : |le
deuxiéme meilleur chrono de sa carriere. |l n’y a qu’une fois qu’il a été plus rapide : lors de son triomphe aux championnats suisses
d’il y a une année a Winterthour, ou il avait été chronométré en 45"01. Il attend désormais de voir si oui ou non il sera qualifié pour
les Championnats du monde via le Ranking de World Athletics.

Apercu de la semaine

Les stars suisses veulent chauffer les fans du Weltklasse Ziirich

Mercredi et jeudi, les regards de la planéte athlétisme seront rivés sur Zurich. La finale de la Diamond League 2025 se
déroule mercredi sur le Sechseldutenplatz, jeudi a guichets fermés dans le Stade du Letzigrund. De nombreuses stars
suisses vont tout mettre en ceuvre pour briller lors de ces deux jours de compétition.

Le City Event se déroule mercredi entre 14h30 et 19h sur le Sechseldutenplatz avec les six premiéres finales de la Diamond League
2025. Cinq athlétes suisses seront de la partie. Le premier concours sera celui de la perche féminine, déplacé au vu des mauvaises
conditions météo annoncées pour jeudi. Lea Bachmann (Old Boys Basel) féte sa grande premiére au Weltklasse Zirich. Elle a
I'occasion d’y concourir grace a ses belles performances de ces dernieres semaines, avec un nouveau record personnel de 4,58 m
a la clé. Elle sera notamment opposée a une autre Suissesse, quant a elle habituée au plus haut niveau : la championne d’Europe
Angelica Moser (LC Zirich), en lice avec un meilleur saut de la saison de 4,80 m, réussi dimanche dernier lors des Championnats
suisses a Frauenfeld. La Zurichoise compte parmi les favorites.

Trois athlétes suisses seront également de la partie a partir de 17h. En longueur, le décathlonien Simon Ehammer (TV Teufen),
vainqueur de la finale de 2023 & Eugene (USA), vise un nouveau résultat de premier plan parmi I'élite mondiale. Au lancer du poids,
Miryam Mazenauer (TV Teufen) et Stefan Wieland (STB), tous deux titrés aux Championnats suisses a Frauenfeld, feront montre de
leur talent face au plateau international du plus haut niveau.

Audrey Werro numéro 2 mondiale cette année

Jeudi, le programme se déroulera entre 17h et 21h45 dans le Iégendaire Stade du Letzigrund. Comme de tradition, un programme
national marquera le début des compétitions (entre autres avec un 1500 m fauteuil roulant), avant de laisser la place aux athlétes en
lutte pour les convoités diamants dans les disciplines de Diamond League. Pas moins de neuf Helvetes seront en lice dans le
programme principal. Parmi eux Ditaji Kambundji (STB), Selina von Jackowski (LC Ziirich) et Jason Joseph (LC Therwil) sur les
haies hautes. C6té sprint, la nouvelle championne suisse Salomé Kora (LC Brihl) portera haut les couleurs helvétiques sur 100 m.
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Le 800 m féminin méritera une attention toute particuliére, avec Audrey Werro (CA Belfaux) en tant que deuxiéme meilleure
performeuse mondiale de I'année. Aux Championnats suisses a Frauenfeld, la Fribourgeoise de 21 ans a réalisé en solitaire un
chrono magistral de 1°56"29, 96 centiémes (!) sous son ancien record suisse. Dans une course avec un lievre, la championne
d’Europe U23 devrait pouvoir courir encore plus vite. Werro peut s’aligner en toute confiance au Weltklasse Zirich et aux
Championnats du monde de mi-septembre a Tokyo (JPN). Sa collegue d’entrainement Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) fera
montre de sa vitesse sur 1500 m. Sur 3000 m, Jonas Raess (LC Regensdorf) visera une performance de premier ordre & domicile.

Simon Wieland s'attaque aux 80 m

Deux athlétes suisses concourront dans les disciplines techniques jeudi soir. Annik Kalin (AJ TV Landquart) espére impressionner
le public en longueur, avant de doubler heptathlon/longueur aux championnats du monde (tout comme Simon Ehammer). Kalin s’est
reposée ces derniers jours apres une légeére entorse a la cheville contractée lors du Meeting CITIUS a Berne. Elle se sent désormais
de nouveau d'attaque. Le lanceur Simon Wieland (STB), médaillé d’or aux World University Games a Bochum (GER) en juillet
dernier, réve de dépasser pour la premiére fois la ligne des 80 m au javelot au plus grand meeting d’athlétisme du monde.

Live a la télévision suisse
La télévision suisse (RTS, SRF, RSI) retransmet le Weltklasse Ziirich en direct a la télévision et/ou en ligne mercredi a partir de
14h30 et jeudi a partir de 18h30.

Lien vers le Weltklasse Zurich : https://www.weltklassezuerich.ch/de/
Lien vers le programme et les résultats : https://zurich.diamondleague.com/programme-results/

CS Team a Martigny et CS de relais a Nottwil

Deux championnats suisses sur piste sont au programme de ce week-end : les CS Team ont lieu a Martigny samedi, suivis
des CS de relais dimanche a Nottwil.

Depuis deux ans, les CS Team sont exclusivement consacrés aux disciplines techniques, tandis que les CS de relais accueillent les
coureurs. A Martigny, les équipes s’affronteront en hauteur, au triple, au disque ainsi que, coté féminin, au lancer du poids. Les
compétitions au débutent & 13h sur le Stade d’Octodure. La remise des prix est prévue a 18h30.

A Nottwil, les équipes de relais s’affrontent dans les catégories élite, U20, U18 et U16. Les disciplines élite comprennent le 4x100 m,
le 4x400 m, le 3x1000 m, le relais olympique et ’Américaine. Les compétitions se déroulent sur les installations d’athlétisme du
Centre paraplégiques de Nottwil de 9h a 18h. Environ 400 équipes de clubs et communautés d’athlétisme de tout le pays sont
annonceées. Il sera passionnant pour les spectateurs de voir qui présente les meilleurs passages de témoin.

Lien vers les CS Team : https://www.cabv-martigny.ch/csteam2025/home
Lien vers les CS de relais : https://swiss-athletics.ch/de/staffel-sm/

Les cracks de trail au Mont Blanc

Jeudi, certains des meilleurs traileurs suisses participent a 'TUTMB Mont Blanc. Cette course de 57 km pour 3 500 métres
de dénivelé positif relie Orsiéres, dans le Bas-Valais, a Chamonix (FRA).

Le coup d’envoi du plus grand et prestigieux événement de trail de la planete a lieu jeudi a 8h15. Parmi les meilleurs coureurs
suisses, on retrouve Maude Mathys (CA Riviera), Judith Wyder (STB), Theres Leboeuf (CABV Martigny) et Roberto Delorenzi (USC
Capriaschese) sur les listes de départ. Chez les femmes, la densité de performance est comparable a celle d’'un championnat du
monde dans la catégorie Short Trail. Un mois environ avant les Championnats du monde dans les Pyrénées espagnoles, les athlétes
vont tout mettre en ceuvre pour réussir une course solide et renforcer ainsi leur niveau de confiance.

Lien vers 'UTMB Mont Blanc : https://live.utmb.world/utmb/2025/occ
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UBS Kids Cup : grande finale samedi dans le Stade du Letzigrund
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Cette année encore, ’'UBS Kids Cup a enthousiasmé des milliers de jeunes athlétes dans tout le pays. Les meilleurs d’entre
eux se sont qualifiés pour la grande finale suisse de ce samedi 30 aoiit a Zurich.

La grande finale de 'UBS Kids Cup se déroule traditionnellement deux jours aprés le Weltklasse Zurich dans le Stade du Letzigrund.
Les enfants de 7 a 15 ans y ont I'occasion de se sentir comme leurs grands modéles nationaux et internationaux dans les disciplines
de sprint, de saut en longueur et de lancer de la petite balle. De nombreux Swiss Starters seront présents pour leur donner des
conseils, signer des autographes et prendre avec eux des selfies.
Des informations détaillées sur la finale suisse sont disponibles dans un communiqué de presse séparé de |'organisateur.

Lien vers I'UBS Kids Cup : https://www.ubs-kidscup.ch/fr/

Contact médias : Elisabeth Walden (responsable médias UBS Kids Cup) : mail ewalden@weltklassezuerich.ch

Les starts annoncés des Swiss Starters*

Swiss Starter Lieu Discipline/s
Mercredi 27 aoit
Simon Ehammer (TV Teufen) Zurich Longueur
Angelica Moser (LC Zurich) Zurich Perche
Lea Bachmann (Old Boys Basel) Zurich Perche
Salomé Kora (LC Brihl) Zurich 100 m
Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Zurich 400 m
Ricky Petrucciani (LC Zdrich) Zurich 400 m
Dany Brand (LC Zirich) Zurich 400 m
Audrey Werro (CA Belfaux) Zurich 800 m
Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) Zurich 1500 m
Jonas Raess (LC Regensdorf) Zurich 3000 m
Ditaji Kambundiji (STB) Zurich 100 m haies
Selina von Jackowski (LC Zdrich) Zurich 100 m haies
Jason Joseph (LC Therwil) Zurich 110 m haies
Lena Wernli (LC Zirich) Zurich 400 m haies
Annina Fahr (LAC TV Unterstrass) Zurich 400 m haies
Yasmin Giger (LC Zirich) Zurich 400 m haies
Annik Kalin (AJ TV Landquart) Zurich Longueur
Simon Wieland (STB) Zurich Javelot
Chiara Scherrer (TG Hutten) Manchester 3000 m steeple
Michael Curti (LC Therwil) Manchester 3000 m steeple

*sans prétention a I'exhaustivité

Rédaction Beat Freihofer | Chef News & Médias Swiss Athletics | Mail beatfreihofer@swiss-athletics.ch
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