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Riickblick auf die vergangene Woche

Die 3 Topstorys

Die Favoritenrolle bringt immer Erwartungsdruck mit sich und jede Athletin geht mit einer solchen Situation anders um. Jil Sanchez
(TSV Steinen) liefert am Sonntag den Beweis, dass sie mit Druck umzugehen weiss. Die diesen Dienstag 18 Jahre alt werdende
Schwyzerin reist mit einer persdnlichen Bestzeit von 13,01 Sekunden als Nummer 1 der Welt an die U20-EM nach Tampere (FIN)
und liefert dort 100-prozentig ab. Im Final ist sie mit 13,24 Sekunden die Schnellste, sichert dem Schweizer Team die einzige
Goldmedaille dieser EM und darf sich Uber den gréssten Erfolg ihrer bisherigen Karriere freuen.

.Leon wer?“, werden sich einige Leichtathletikfans gefragt haben, als sie am Donnerstag und Freitag den Zehnkampf an der U20-
EM in Tampere verfolgen. Leon Krummenacher (Leichtathletik Kerns) zeigt im wichtigsten Wettkampf des Jahres formidable
Leistungen. Nach Tag 1 noch im 8. Rang klassiert, gibt er am zweiten Tag so richtig Gas und arbeitet sich bis auf den Bronzeplatz
nach vorne. Mit 7972 Punkten liegt er in der ewigen Schweizer U20-Bestenliste hinter dem U23-Europameister Andrin Huber (TV
Teufen, 8009) neu an zweiter Stelle.

Lea Bachmann (Old Boys Basel) gehort seit Jahren zu den besten Schweizer Stabhochspringerinnen. Letztes Jahr war sie in
Rom (ITA) erstmals bei den Aktiven an einer EM dabei und an der SM in Winterthur schraubte sie ihren persénlichen Bestwert auf
4,50 m hoch. Diese Marke ist seit Sonntag Geschichte: Beim Stab-Meeting in Disseldorf (GER) wird die Baslerin mit 4,58 m Zweite
und gewinnt damit wichtige Punkte fir das World Ranking. Diese Woche hat sie weitere Starts in Deutschland geplant.

Ausblick auf die kommende Woche

Grosse Premiere des internationalen Meetings in Freiburg

Am Mittwoch kommt es im Leichtathletik-Stadion St-Léonard zur Premiere des «Fribourg international Meeting». Mehr als
ein Dutzend Swiss Starters stehen im Einsatz und werden sich mit starker ausldandischer Konkurrenz messen.

Mit den 800-m-Spezialistinnen Audrey Werro (CA Belfaux) und Veronica Vancardo (CA Fribourg) sind die zwei gréssten
Aushangeschilder der Freiburger Leichtathletik mit von der Partie und treten Uber 400 m an. Fur das Publikum wird es spannend zu
sehen sein, zu was fur Leistungen die beiden Lauferinnen lber eine Bahnrunde in der Lage sind. Bei den Mannern wollen mit Vincent
Gendre (Athletica Veveyse) und Charles Devantay (Lausanne-Sports) zwei der schnellsten Schweizer 400-m-Sprinter eine Topzeit
laufen. Im 800-m-Lauf ist Lore Hoffmann (ATHLE.ch), die einen Trainingsblock im Engadin hinter sich hat, fiir eine starke Leistung
gut.

Im 100-m-Sprint gilt die Aufmerksamkeit der Schweizer Fans insbesondere Géraldine Frey (LK Zug), Léonie Pointet (CA Riviera)
und Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports). Ebenfalls Spannung verspricht das Duell zwischen Lena Wernli und Yasmin Giger (beide
LC Zirich) uber 400 m Hurden.

Staffeln nehmen an Audrey Werros Schweizer Rekord Mass

Das von den Vereinen CA Belfaux und CA Fribourg gemeinsam organisierte Meeting beginnt um 17 Uhr und dauert bis ca. 22.10
Uhr. Zum Beginn des Programms treten rund 20 Staffeln zur «Challenge Audrey Werro» an und werden versuchen, mit ihren 4x200-
m-Teams die 800 m schneller zu laufen als Audrey Werro bei ihnrem Schweizer Rekord im Mai dieses Jahres in Bydgoszcz (POL,
1:57,25).

Link zum Meeting in Freiburg: https://fribourginternationalmeeting.ch/
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Top-Besetzung am CITIUS-Meeting in Bern

Nach einem Jahr Unterbruch ist das Berner CITIUS-Meeting zuriick im Kalender. Die Fans im Leichtathletik-Stadion
Wankdorf kénnen sich auf bekannte Namen und mitreissende Wettkdmpfe freuen. Mit Timothé Mumenthaler, William Reais
(beide 200 m), der Lokalmatadorin Ditaji Kambundji (100 m Hirden) und Angelica Moser (Stab) sind vier
Medaillengewinnerinnen und Medaillengewinner der letztjahrigen EM in Rom (ITA) am Start.

Das CITIUS-Meeting lautet eine intensive Phase im Schweizer Leichtathletikkalender 2025 ein. Am Dienstag/Mittwoch der nachsten
Woche folgt die 50. Austragung von Athletissima Lausanne, am Wochenende des 23./24. August finden in Frauenfeld die Schweizer
Meisterschaften statt (am Sonntag endet die Qualifikationsphase fir die WM in Tokio) und am Mittwoch/Donnerstag der darauf
folgenden Woche steht anlasslich von Weltklasse Zirich der zweitagige Final der Diamond-League-Saison 2025 im Programm.

Ditaji Kambundji will an ihrem Heimmeeting liberzeugen

Die Organisatoren des CITIUS-Meetings haben einmal mehr ein hochstehendes Teilnehmerfeld zusammengestellt. Angefihrt wird
dieses von Ditaji Kambundji (STB), der Schweizer Rekordhalterin und EM-Zweiten iber 100 m Hirden. Die 23-jahrige Bernerin, die
eine Saisonbestzeit von 12,43 Sekunden ausweist, will ebenso eine Spitzenleistung zeigen wie die Mehrkampferin Annik Kalin (AJ
TV Landquart, Saisonbestzeit 13,05), die in Bern auch im Weitsprung antritt.

Im Stabhochsprung tritt mit Angelica Moser (LC Zdirich) die aktuelle Europameisterin im Wankdorf an. Unter freiem Himmel ist sie in
diesem Jahr schon finfmal hoéher als 4,60 m gesprungen. Aktuell steht die Schweizer Rekordhalterin mit einer Outdoor-
Saisonbestleistung von 4,76 m in den Statistiken.

Duell zweier Sprint-Helden der EM in Rom

Im 200-m-Sprint kommt es zum Vergleich zwischen Timothé Mumenthaler (Stade Genéve) und William Reais (LC Zlrich), die vor
14 Monaten an der EM in Rom Schweizer Leichtathletikgeschichte geschrieben haben. Mumenthaler wurde dort sensationell
Europameister (iber die halbe Bahnrunde, Reais gewann Bronze. Uber 100 m gilt es auf Salomé Kora (LC Briihl) zu achten, die am
Donnerstag letzter Woche in Belgrad (SER) mit 11,15 Sekunden eine nationale Saisonbestzeit aufgestellt hat.

Uber 400 m kommt es zu einem interessanten Direktvergleich zwischen Ricky Petrucciani (LC Ziirich), Lionel Spitz (Adliswil Track
Team) und Vincent Gendre (Athletica Veveyse). Ebenso attraktiv ist die Affiche ber 800 m: Bei den Mannern misst sich der nationale
U23-Rekordhalter Ramon Wipfli (STB) mit auslandischen Topgegnern, bei den Frauen kommt es zu einem Aufeinandertreffen von
Valentina Rosamilia (BTV Aarau, SB 1:59,61), Veronica Vancardo (CA Fribourg, SB 1:59,65) und Lore Hoffmann (ATHLE.ch, SB
1:59,70), deren Saisonbestzeiten innerhalb von 1 Zehntel liegen. Uber 400 m Hirden wird der Saisonschnellste Julien Bonvin (CA
Sierre) von Dany Brand (LC Zurich) herausgefordert.

Besondere Aufmerksamkeit verdient ausserdem das Speerwerfen, wo der Einheimische Simon Wieland (STB) moglichst viele Punkte
fir das World Ranking gewinnen will. In den letzten vier Wochen gelangen ihm drei Resultate jenseits der 79 m und nur zu gerne
wiurde er in seinem Heimstadion erstmals die 80-m-Marke knacken.

Das Meeting beginnt um 14.25 Uhr und dauert bis ca. 18.45 Uhr. Tickets gibt es auf der Website des Meetings.

Link zum CITIUS-Meeting in Bern: https://www.citius-meeting.ch/de/meeting/start

Medienarbeit

Medienakkreditierungen fiir die SM in Frauenfeld

Die Schweizer Meisterschaften der Aktiven am Wochenende des 23./24. August in Frauenfeld sind der grosse Héhepunkt der
nationalen Saison. Fir die Besten bietet die SM im Leichtathletikstadion Kleine Allmend die letzte Chance, sich mit starken
Leistungen fir die WM zu empfehlen, die vom 13. bis 21. September in Tokio (JPN) stattfindet. Medienschaffende und
Fotografinnen/Fotografen kdnnen ab sofort auf der SM-Website ihren Akkreditierungsantrag stellen. Achtung: Die Zahl der Platze fur
Fotografinnen/Fotografen ist begrenzt. Diejenigen mit konkreten Medienauftrégen haben Vorrang.

Link zur Medien-Akkreditierung: https://www.sm25.ch/medien-1/medienschaffende/

Link zur SM in Frauenfeld: https://www.sm25.ch/
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Die gemeldeten Starts der Swiss Starters*
Swiss Starter Ort Disziplin/en
Mittwoch, 13. August
Géraldine Frey (LK Zug) Freiburg 100 m
Léonie Pointet (CA Riviera) Freiburg 100 m
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) Freiburg 100 m
Bradley Lestrade (Lausanne-Sports) Freiburg 100 m
Audrey Werro (CA Belfaux) Freiburg 400 m
Veronica Vancardo (CA Fribourg) Freiburg 400 m
Julia Niederberger (LA Nidwalden) Freiburg 400 m
Vincent Gendre (Athlética Veveyse) Freiburg 400 m
Charles Devantay (Lausanne-Sports) Freiburg 400 m
Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Freiburg 800 m
Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Freiburg 110 m Hurden
Lena Wernli (LC Zirich) Freiburg 400 m Hirden
Yasmin Giger (LC Zirich) Freiburg 400 m Hirden
Jephté Vogel (FSG Alle) Freiburg Kugel
Lea Bachmann (Old Boys Basel) Jockgrim (GER) Stab

Freitag, 15. August

Lea Bachmann (Old Boys Basel)

Samstag, 16. August

Zweibrlcken (GER)

Salomé Kora (LC Brihl) Bern 100 m
Timothé Mumenthaler (Stade Genéve) Bern 200 m
William Reais (LC Zdrich) Bern 200 m
Bradley Lestrade (Lausanne-Sports) Bern 200 m
Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Bern 400 m
Ricky Petrucciani (LC Zdrich) Bern 400 m
Vincent Gendre (Athletica Veveyse) Bern 400 m
Ramon Wipfli (STB) Bern 800 m
Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Bern 800 m
Valentina Rosamilia (BTV Aarau) Bern 800 m
Veronica Vancardo (CA Fribourg) Bern 800 m
Michael Curti (LC Therwil) Bern 1500 m
Ditaji Kambundji (STB) Bern 100 m Hirden
Annik Kalin (AJ TV Landquart) Bern 100 m Hirden/Weit
Julien Bonvin (CA Sierre) Bern 400 m Hurden
Dany Brand (LC Zirich) Bern 400 m Hirden
Angelica Moser (LC Zurich) Bern Stab
Sonntag, 17. August
Lea Bachmann (Old Boys Basel) Beckum (GER) Stab

*ohne Anspruch auf Vollstandigkeit
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