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Retour sur la semaine passée 

Les trois meilleures histoires 
 
Les athlètes suisses réalisent des exploits à presque chaque meeting de Diamond League. Vendredi dernier, à Monaco, la spécialiste 
de haies hautes Ditaji Kambundji (STB) a particulièrement brillé. En 12"43, face à 1,1 m/s de vent, la Bernoise a terminé deuxième 
et signé le deuxième meilleur temps (régulier) de sa carrière. Il n’y a que lors de sa médaille d’argent aux Championnats d’Europe 
de Rome (ITA) qu’elle a couru 3 centièmes plus vite ; chrono qui est aujourd’hui encore le record U23 de la spécialité. 
 
Samedi, bonne nouvelle depuis Courtrai (BEL) pour l’athlétisme suisse : Ajla Del Ponte (US Ascona) a terminé le 100 m en 
quatrième position en 11"29, deux dixièmes sous son meilleur temps de la saison jusqu’alors. Après une année difficile, marquée 
par des blessures, la cinquième des Jeux olympiques de 2021 a toutes les raisons d’être satisfaite. Son dernier chrono sous les 
11"30 remonte aux Championnats suisses 2022 à Zurich. 
 
Cette année, les meilleurs coureurs suisses de 800 m sont plus rapides que jamais. Ivan Pelizza (LC Zürich) a d’abord abaissé son 
record à 1’44"53, ce week-end Ramón Wipfli (STB) a fait de même à Barcelone (ESP). En 1’45"03, il a terminé quatrième de la 
course pour réaliser le meilleur temps de sa carrière, à 7 centièmes seulement du record suisse U23 détenu par André Bucher. Wipfli 
a confirmé sa bonne forme avant les CE U23 de cette semaine à Bergen (NOR). 
 
 
Aperçu de la semaine à venir 

Spitzen Leichtathletik Luzern avec de nombreuses stars suisses 
 
Mardi soir, le Meeting international Spitzen Leichtathletik Luzern offre une nouvelle fois aux fans d’athlétisme un 
programme des plus alléchants : avec Timothé Mumenthaler (100/200 m), William Reais (200 m), Dominic Lobalu (1500 m), 
Ditaji Kambundji (100 m haies), Jason Joseph, Simon Ehammer (tous deux 110 m haies) et Angelica Moser (perche), pas 
moins de sept Helvètes médaillés aux CE de Rome (ITA) l’an passé seront en démonstration sur le Stade de l’Allmend.  
 
Exactement deux mois avant les Championnats du monde de Tokyo (JPN), le Spitzen Leichtathletik Luzern (Meeting Continental 
Tour Argent) est un des temps forts de la saison nationale. Cette année encore, les meilleurs athlètes suisses auront l’occasion de 
démontrer leur talent lors de compétitions relevées dans un stade plein. Dans les sprints, l’attention des fans sera particulièrement 
portée sur le champion d’Europe du 200 m, Timothé Mumenthaler (Stade Genève), en excellente forme. Le Genevois prévoit un 
double départ sur 100 m et 200 m. Sur 100 m, on retrouvera Salomé Kora (LC Brühl) et Géraldine Frey (LK Zug), sur 200 m Léonie 
Pointet (CA Riviera), le médaillé de bronze des Championnats d’Europe William Reais (LC Zürich) et Felix Svensson (Versoix 
Athlétisme). Sur le 400 m, Lionel Spitz (Adliswil Track Team) prendra le départ pour la première fois cet été. 
 
Jason Joseph et Ditaji Kambundji en grande forme 
Sur les haies hautes, les détenteurs des records suisses Ditaji Kambundji (STB) et Jason Joseph (LC Therwil) sont en forme. Si les 
conditions sont optimales, tous deux devraient réaliser un nouveau chrono de niveau mondial. Joseph a récemment égalé son record 
suisse (13"07) à Paris, Kambundji réalisé le deuxième meilleur temps de sa carrière (12"43) vendredi dernier à Monaco (record 
suisse 12"40). L’heptathlonien Simon Ehammer (TV Teufen) sera également en lice sur les haies. 
Les courses de demi-fond promettent d’être particulièrement intéressantes aussi : la comparaison promet d’être spectaculaire entre 
Rachel Pellaud (FSG Bassecourt), Lore Hoffmann (ATHLE.ch) et Veronica Vancardo (CA Fribourg) sur 800 m. Sur 1500 m, le 
champion d’Europe du 10’000 m Dominic Lobalu (LC Brühl) vise un chrono de choix. 
Le public lucernois pourra également admirer deux détentrices de records suisses dans les disciplines techniques en les personnes 
d’Angelica Moser (LC Zürich) à la perche et l’heptathlonienne Annik Kälin (AJ TV Landquart) en longueur. 
La télévision suisse SRF diffusera un résumé du meeting à partir de 22h20 sur SRF zwei. 
 
Lien vers le Spitzen Leichtathletik Luzern : https://spitzenleichtathletik.ch/Homepage.html  
  



 
 
 
Équipe suisse record prête à faire des exploits aux CE U23 à Bergen 
 
Une délégation record de 54 athlètes helvétiques participera aux Championnats d’Europe U23 à Bergen (NOR) entre jeudi 
et dimanche. Compte tenu de leur niveau de performance, plusieurs d’entre eux ont de légitimes chances de médaille. Les 
fans pourront suivre les compétitions via livestream. 
 
Les statistiques des Championnats d’Europe U23 disputés tous les deux ans témoignent de manière impressionnante du 
développement de l’athlétisme suisse. D’une part, les délégations helvétiques n’ont cessé de croître ces dernières années, d’autre 
part le nombre de médailles est de plus en plus remarquable. Entre 1997 et 2013, la Suisse n’a remporté que quatre médailles (André 
Bucher et Marcel Schelbert en 1997, Lisa Urech en 2011 et Selina Rutz-Büchel en 2013). Depuis, notre pays a nettement progressé 
dans le tableau des médailles. Pas moins de 20 médailles ont été remportées : 5 en 2017 à Bydgoszcz (POL), 4 en 2019 à Gävle 
(SWE), 5 en 2021 à Tallinn (EST) et 6 en 2023 à Espoo (FIN). L’évolution quantitative est également encourageante. En 2013, une 
équipe de 17 membres a concouru à Tampere (FIN) ; à Tallinn et Espoo, des délégations records de 44 athlètes suisses étaient en 
lice. Cette année, ce nombre est encore plus élevé, avec 54 Helvètes. 
 
Audrey Werro numéro 1 sur les listes 
Il est très réjouissant de constater que toutes les disciplines (sprints/haies, courses, sauts/lancers, multiples) sont représentées au 
sein de l’équipe suisse. La Suisse sera de la partie avec le maximum de trois athlètes dans pas moins de huit disciplines (100 m, 
200 m, 100 m haies, saut à la perche, lancer du poids, javelot et heptathlon côté féminin ; 400 m haies côté masculin). Quatre 
athlètes, Emma Van Camp (Lausanne-Sports, 100 m), Fabienne Hoenke (LV Fricktal, 200 m), Valentina Rosamilia (BTV Aarau, 
800 m) et Ramón Wipfli (STB, 800 m) faisaient déjà partie de l’équipe suisse aux CE élite l’an dernier à Rome (ITA). 
La coureuse de 800 m Audrey Werro (CA Belfaux) participe aux championnats en tant que numéro 1. Double championne d’Europe 
U20 et médaillée d’argent aux Championnats du monde U20, la détentrice du record national va désormais courir pour le titre U23. 
Parmi les autres athlètes prometteurs, on trouve Liana Trümpi (LAV Glaris, heptathlon, 3e de l’Entry List), Fabienne Hoenke (200 
m/4e), Melissa Wullschleger (Old Boys Basel, heptathlon/5e) et Aarno Liebl (STB, 3000 m steeple/6e). Les quatre équipes suisses 
de relais (4x100 m et 4x400 m hommes et femmes) sont également au départ avec de belles ambitions. 
Malheureusement, un prétendant à une médaille, Valentin Imsand (CS 13 Étoiles), doit renoncer à participer. Le perchiste, qui a 
établi il y a un mois et demi avec 5,82 m un nouveau record suisse élite, souffre d’un œdème pubien. 
 
Les fans de la partie via livestream 
En collaboration avec les fédérations allemande et autrichienne, Swiss Athletics propose une diffusion en direct des championnats 
avec commentaire allemand. Les commentateurs se concentreront sur les athlètes des trois pays, avec quelques interviews à la clé. 
Le livestream sera diffusé sur la plateforme All Athletics. La diffusion en direct avec commentaires français et anglais ainsi que les 
flux de toutes les disciplines sont également disponibles sur All Athletics. 
Swiss Athletics partagera au quotidien des informations sur les CE U23 à Bergen via ses réseaux sociaux (Instagram et Facebook) 
et son site internet. Des images seront publiées quotidiennement sur le site web d’Athletix.ch : www.athletix.ch  
 
Bergen (NOR). CE U23 (17 au 20 juillet 2025). Les sélections de Swiss Athletics. Hommes. 200 m: Mathieu Chèvre (FSG 
Bassecourt). 400 m: Manuel Gerber (LAG Gossau). 800 m: Louis Low-Beer (Stade Genève), Ramón Wipfli (STB). 10’000 m: Nino 
Freitag (LV Winterthur). 110 m haies: Fabio Küchler (TSV Rothenburg). 400 m haies: Thierry Cajeux (CABV Martigny), Tobias 
Eberhard (STB), Danilo Küchler (TSV Rothenburg). 3000 m steeple: Camilo Irarragorri (TG Hütten), Aarno Liebl (STB). Hauteur: 
Jérôme Hostettler (STB). Perche: Justin Fournier (CA Sion). Disque: Philipp Schmidli (STV Lachen). Marteau: Lars Wolfisberg (LC 
Luzern). Décathlon: Andrin Huber (TV Teufen), Louis Miller (Old Boys Basel). 4x100 m: Chèvre, Joël Csontos (Old Boys Basel), 
Jonathan Gou-Gomez (Lausanne-Sports), Giovanni Pirolli (US Ascona), Ramón Roppel (Old Boys Basel). 4x400 m: Cajeux, Chèvre, 
Alex Dupinet (LC Zürich), Eberhard, Gerber, Low-Beer, Küchler, Miller, Michael Sorg (TV Länggasse), Wipfli. 
Femmes. 100 m: Soraya Becerra (Lausanne-Sports), Chloé Rabac (CA Riviera), Emma Van Camp (Lausanne-Sports). 200 m: Iris 
Caligiuri (Lausanne-Sports), Fabienne Hoenke (LV Fricktal), Lia Thalmann (KTV Wil). 400 m: Kaya Simasotchi (Stade Genève). 800 
m: Valentina Rosamilia (BTV Aarau), Audrey Werro (CA Belfaux). 1500 m: Fabienne Müller (LV Langenthal), Lilly Nägeli (LC Uster). 
10’000 m: Elena Eichenberger (LV Langenthal). 100 m haies: Stella Derungs (AJ TV Landquart), Alina Frei (AJ TV Landquart, Valérie 
Guignard (TV Länggasse). 3000 m steeple: Malin Rahm (LC Schaffhausen). Perche: Romy Burkhard (LV Fricktal), Fiona Heinzmann 
(TV Länggasse), Alexandra Stucki (LC Zürich). Disque: Giada Borin (LAC TV Unterstrass). Poids: Mia Feer (LAC TV Unterstrass), 
Lenja Heusser (TV Grenchen), Sarah Schmid (LC Zürich). Javelot: Sabrina Boss (LV Thun), Leonie Hügli (LC Kirchberg), Jenice 
Koller (TV Teufen). Heptathlon: Linda Bichsel (LV Thun), Liana Trümpi (LAV Glarus), Melissa Wullschleger (Old Boys Basel). 4x100 
m: Becerra, Caligiuri, Hoenke, Rabac, Thalmann, Van Camp. 4x400 m: Caligiuri, Julin-Maria Dill (LC Zürich), Hoenke, Chiara Risi 
(TSV Galgenen), Rosamilia, Simasotchi, Werro. 
 
Lien vers les CE U23 à Bergen : https://www.european-athletics.com/competitions/european-athletics-u23-championships/overview  
 
Lien vers le livestream : https://eurovisionsport.com/en/explore/sports/athletics  
 
Lien vers les statistiques de Swiss Athletics: https://swiss-athletics.ch/fr/resultats-aux-championnats-internationaux/  
  



 
 
 
 
 
Diamond League : trois atouts suisses dans le Stade olympique de Londres 
 
Les meetings de Diamond League se succèdent à rythme effréné. Huit jours après que cinq athlètes ont représenté la Suisse 
à Monaco, trois autres stars suisses en les personnes d’Angelica Moser (perche), Annik Kälin et Simon Ehammer (longueur) 
sont en compétition ce samedi dans le Stade olympique de Londres (GBR). 
 
Angelica Moser a participé à sept compétitions dans six pays cette saison en plein air. Pour une meilleure marque de 4,73 m. Avec 
sa deuxième place à Stockholm (SWE), elle a terminé une Diamond League sur le podium. Annik Kälin (AJ TV Landquart) possède 
une meilleure performance de 6,78 m en longueur cet été. Elle participe à Londres à sa deuxième Diamond League 2025, après 
avoir terminé sixième à Stockholm. Simon Ehammer a franchi la barre des 8 m à deux reprises cet été. Avec ses 8,34 m, il pointe en 
troisième position de la liste des meilleurs mondiaux de l’année. Tous trois ont les moyens de briller sur la grande scène 
internationale. 
La télévision suisse (RTS, SRF et RSI) diffuse le Meeting de Londres en direct à la télévision et/ou en ligne à partir de 15h. 
Quatre meetings de Diamond League auront lieu en août, avec celui de Silésie (POL), de Lausanne (19/20 août), de Bruxelles (BEL) 
et de Zurich (finale les 27/28 août). 
 
Lien vers le Meeting de Londres : https://london.diamondleague.com/  
 
 
28 jeunes talents d’athlétisme au FOJE à Skopje 
 
Le dimanche 20 juillet, Skopje, capitale de la Macédoine du Nord, accueillera les plus brillants jeunes talents européens de 
moins de 18 ans au Festival olympique de la jeunesse européenne (FOJE). Pendant les sept jours de compétition, 28 athlètes 
nés en 2008 et 2009 porteront haut les couleurs de la Suisse. 
 
Ces dernières années, les athlètes suisses ont réalisé des performances remarquables à plusieurs reprises au FOJE. En 2022, à 
Banska Bystrica (SVK), Lucia Acklin (LV Fricktal) a remporté l’or à l’heptathlon ; en 2023, à Maribor (SLO), Akira Eghagha (CHP 
Genève) a triomphé sur 200 m et Shirin Kerber (LA Nidwalden) sur 1500 m. L’heptathlonienne Lucia Acklin et l’équipe masculine de 
relais y ont en outre remporté l’argent. Cela ne fait aucun doute : le FOJE est une formidable opportunité pour les jeunes athlètes 
d’acquérir de l’expérience au niveau international. Certains des athlètes sélectionnés ont déjà concouru l’année dernière pour l’équipe 
suisse aux CE U18 à Banska Bystrica. Tous les autres font leurs débuts sous le maillot de l’équipe nationales. 
La Suisse participera à Skopje avec le maximum possible de 28 athlètes. De nombreux autres ont montré qu’ils avaient le niveau 
requis pour y participer également. Au total, pas moins de 69 jeunes ont décroché les minima requis dans au moins une discipline 
durant la période de qualification. Afin de garantir des sélections équitables grâce à des comparaisons directes, Swiss Athletics a 
défini des compétitions clés dans de nombreuses disciplines, où les jeunes talents ont dû faire leurs preuves. Un maximum d’un 
athlète par pays et par sexe est autorisé à concourir dans chaque discipline. 
 
Skopje (MKD). Festival olympique de la jeunesse européenne (FOJE, 20 au 26 juillet). Les sélections d’athlétisme de Swiss Olympic. 
Hommes. 100 m: Luca Marrocco (LC Kirchberg). 200 m: Gianmarco Bielli (SAM Massagno). 400 m: Fabio Betschart (LAR TV Rüti). 
800 m: Théo Mex (Versoix Athlétisme). 1500 m: Eric Huanca Quispe (VIGOR Ligornetto). 3000 m: Hugo Witteveen (Viseu-Genève). 
110 m haies: Gabriel Kabeya (TV Länggasse). 400 m haies: Nino Camiu (TV Teufen). 2000 m steeple: Jonas Beutler (CA Broyard). 
Hauteur: Léo Courtine (CA Sion). Perche: Marc Schindelek (BTV Aarau). Longueur: Noah Hasler (LG Oberbaselbiet/BTV Sissach). 
Javelot: Jevin Rasanayagam (LC Brühl). Décathlon: David Brügger (TV Zofingen). Medley (sélection des athlètes sur place). – 
Femmes. 100 m: Xenia Buri (LC Kirchberg). 200 m: Timea Rankl (TV Teufen). 400 m: Jelena Schranz (SK Langnau). 800 m: Fiona 
von Flüe (LC Zürich). 1500 m: Tiziana Rosamilia (US Ascona). 100 m haies: Sereina Liem (Athletikzentrum Unterwalden). 400 m 
haies: Mina Hirsbrunner (SK Langnau). 2000 m steeple: Aurina Coletti (SC Liestal). Hauteur: Lara Binkert (Leichtathletik Alpnach). 
Perche: Amélie Lienhard (LC Frauenfeld). Drei: Vivienne Kreuzer (LLT Oberwallis). Diskus: Nadine Blättler (Leichtathletik Kerns). 
Javelot: Valerija Meier (TV Zofingen). Heptathlon: Norina Hug (LA Mutschellen). Medley (sélection des athlètes sur place). 
 
Lien vers le FOJE : https://www.swissolympicteam.ch/fr/missions-olympiques/european-youth-olympic-festival/skopje-2025  
 
  



 
 
 
 
 
Délégation suisse de 25 athlètes aux World University Games 
 
À partir du lundi 21 juillet, 25 athlètes suisses participeront aux World University Games qui se dérouleront sur sept jours 
dans la région du Rhin-Ruhr (GER). Ils auront l’occasion de se mesurer à des athlètes internationaux de haut niveau dans 
la Leichtathletik-Arena de Bochum. 
 
L’équipe suisse se compose de 13 femmes et 12 hommes. Les équipes de relais féminin comptent également deux équipes avec le 
4x100 m et le 4x400 m, tous deux avec de belles possibilités. L’équipe suisse compte plusieurs athlètes ayant déjà participé à des 
championnats du monde et d’Europe, tant au niveau U20 qu’élite. 
La participation aux Universiades est ouverte à tous les athlètes nés entre 2000 et 2007 inscrits dans une université ou une haute 
école spécialisée suisse ou étrangère reconnue. Les World University Games (anciennement Universiades) leur offrent une 
opportunité attrayante de concourir au plus haut niveau face à des concurrents internationaux lors d’une compétition sur plusieurs 
tours. 
 
Rhein-Ruhr (GER). World University Games (21 au 27 juillet 2025). Les sélections d’athlétisme de Swiss University Sports. Hommes. 
400 m: Vincent Gendre (Athletica Veveyse). 800 m: Ivan Pelizza (LC Zürich). 400 m haies: Nahom Yirga (LC Zürich). Perche: Felix 
Eichenberger (LV Thun), Justin Fournier (CA Sion). Poids: Jephté Vogel (FSG Alle). Disque: Gian Vetterli (US Ascona). Marteau: 
Lars Wolfisberg (LC Luzern). Javelot: Franck Di Sanza (LAC TV Unterstrass), Simon Wieland (STB). Décathlon: Nino Portmann (LA 
Nidwalden), Samuel Staub (STB). – Femmes. 100 m: Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports), Léonie Pointet (CA Riviera). 200 m: 
Iris Caligiuri (Lausanne-Sports), Pointet. 400 m: Catia Gubelmann (LAC TV Unterstrass). 800 m: Michelle Gröbli (LC Regensdorf), 
Veronica Vancardo (CA Fribourg). 1500 m: Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics). 100 m haies: Larissa Bertényi (LC Brühl). 400 m 
haies: Salome Hüsler (Athletikzentrum Unterwalden), Lena Wernli (LC Zürich). Poids: Miryam Mazenauer (TV Teufen). 4x100 m: 
Soraya Becerra (Lausanne-Sports), Bertényi, Caligiuri, Gutschmidt, Pointet, Nadja Zurlinden (STB). 4x400 m: Caligiuri, Gröbli, 
Gubelmann, Hüsler, Vancardo, Wernli.  
 
Lien vers les World University Games : https://rhineruhr2025.com/de  
 
  



 
 
 
 
 
Les starts annoncés des Swiss Starters* 
 

Swiss Starter Lieu Discipline/s 

Mardi 15 juillet   

Salomé Kora (LC Brühl) Lucerne 100 m 

Géraldine Frey (LK Zug) Lucerne 100 m 

Timothé Mumenthaler (Stade Genève) Lucerne 100/200 m 

Léonie Pointet (CA Riviera) Lucerne 200 m 

William Reais (LC Zürich) Lucerne 200 m 

Felix Svensson (Versoix Athlétisme) Lucerne 200 m 

Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Lucerne 400 m 

Rachel Pellaud (FSG Bassecourt) Lucerne 800 m 

Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Lucerne 800 m 

Veronica Vancardo (CA Fribourg) Lucerne 800 m 

Dominic Lobalu (LC Brühl) Luzern 1500 m 

Ditaji Kambundji (STB) Lucerne 100 m haies 

Jason Joseph (LC Therwil) Lucerne 110 m haies 

Simon Ehammer (TV Teufen) Lucerne 110 m haies 

Lena Wernli (LC Zürich) Lucerne 400 m haies 

Yasmin Giger (LC Zürich) Lucerne 400 m haies 

Annina Fahr (LAC TV Unterstrass) Lucerne 400 m haies 

Salome Hüsler (AZ Unterwalden) Lucerne 400 m haies 

Angelica Moser (LC Zürich) Lucerne Perche 

Pascale Stöcklin (Old Boys Basel) Lucerne Perche 

Lea Bachmann (Old Boys Basel) Lucerne Perche 

Annik Kälin (AJ TV Landquart) Lucerne Longueur 

Jephté Vogel (FSG Alle) Lucerne Poids 

Jeudi 17 juillet   

Emma Van Camp (Lausanne-Sports) Bergen (NOR) 100 m 

Audrey Werro (CA Belfaux) Bergen (NOR) 800 m 

Valentina Rosamilia (BTV Aarau) Bergen (NOR) 800 m 

Valérie Guignard (TV Länggasse) Bergen (NOR) 100 m haies 

Andrin Huber (TV Teufen) Bergen (NOR) Décathlon 

Vendredi 18 juillet   

Emma Van Camp (Lausanne-Sports) Bergen (NOR) 100 m 

Ramón Wipfli (STB) Bergen (NOR) 800 m 

Valérie Guignard (TV Länggasse) Bergen (NOR) 100 m haies 

Andrin Huber (TV Teufen) Bergen (NOR) Décathlon 

  



 
 
 
 
 
 
 

Samedi 19 juillet   

Angelica Moser (LC Zürich) Londres (GBR) Perche 

Annik Kälin (AJ TV Landquart) Londres (GBR) Longueur 

Simon Ehammer (TV Teufen) Londres (GBR) Longueur 

Audrey Werro (CA Belfaux) Bergen (NOR) 800 m 

Valentina Rosamilia (BTV Aarau) Bergen (NOR) 800 m 

Dimanche 20 juillet   

Ramón Wipfli (STB) Bergen (NOR) 800 m 

 
*sans prétention à l’exhaustivité  
En italique = pour autant que l’athlète se soit qualifié 
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