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Retour sur la semaine passée 

Les trois meilleures histoires 
 
Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) réussit une progression impressionnante. Début juin, elle a couru à Rovereto (ITA) le 1500 
m en 4’05"04, nouveau record personnel. Avant de faire beaucoup mieux encore vendredi passé. La native du Jura bernois a 
remporté avec la manière la course du Meeting de Nancy (FRA). En 4’01"59, elle occupe désormais la quatrième place du classement 
suisse de tous les temps. Derrière elle, Lore Hoffmann (ATHLE.ch) a également impressionné avec un nouveau record de 4’04"22. 
 
Au Meeting national de courses de Lausanne, Bradley Lestrade (Lausanne-Sports) a eu une double raison de se réjouir. La 
première en remportant la finale du 100 m en 10"36, meilleur chrono de la saison (PB 10"29 durant la saison 2022). Une heure plus 
tard, le Neuchâtelois a également dominé le 200 m, avec un nouveau record personnel de 20"55 à la clé. De bonnes bases pour des 
chronos encore plus rapides dans les semaines à venir. 
 
L’an dernier, aux Championnats d’Europe de Rome (ITA), elle était, du haut de ses 20 ans, la plus jeune athlète de l’équipe suisse. 
Cet été, elle est de nouveau très rapide : à Lausanne, Fabienne Hoenke (LV Fricktal) a terminé le 200 m en 22"96, premier chrono 
sous les 23 secondes pour elle. L’Argovienne qui détient depuis deux ans le record suisse U20 sur la distance (23"56) a confirmé sa 
très bonne forme à l’approche des CE 23 à Bergen (NOR). 
 
 
 
Aperçu de la semaine à venir 

Les athlètes en ligne de mire 
 
Temps forts suisses vendredi à Monaco  
Les amateurs d’athlétisme suisse ont tout intérêt de regarder le Meeting de Diamond League de Monaco vendredi. Cinq Helvètes 
sont en effet en lice sur le Stade Louis II. 
Le champion d’Europe Timothé Mumenthaler (Stade de Genève) tentera de faire montre de sa forme sur 200 m. Il y a un mois, il a 
réalisé l’excellent chrono de 20"27 pour se classer deuxième à Oslo (NOR), signant au passage son premier podium en Diamond 
League. Dans le même meeting, à Oslo, Dominic Lobalu (LC Brühl) a quant à lui abaissé à 12’50"87 son record suisse du 5000 m. 
Un exploit que le champion d’Europe du 10’000 m espère rééditer ce vendredi. Audrey Werro (CA Belfaux), la détentrice du record 
national du 800 m, participera à Monaco au 1000 m. Elle détient depuis 2023 le record du monde U20 sur la distance en 2’34"89. 
Les stars suisses de haies hautes sont également pleines d’ambition. Ditaji Kambundji (STB) et Jason Joseph (LC Therwil) sont tous 
deux en excellente forme. Il y a deux semaines à peine, tous deux ont marqué le maximum de points aux CE Team à Madrid (ESP), 
jouant un rôle clé dans l’impressionnante 10e place de l’équipe suisse. Joseph a célébré sa première victoire en Diamond League à 
Rome (ITA) début juin et a égalé son record suisse (13"07) deux semaines plus tard à Paris. Le chrono de 12"39 de Kambundji à 
Madrid est son plus rapide de tous les temps, mais invalidé pour cause de trop de vent favorable. 
La télévision suisse (RTS, SRF et RSI) diffuse le meeting de Monaco en direct à la TV et/ou en ligne à partir de 20h30. 
 
Lien vers le Meeting de Monaco : https://monaco.diamondleague.com/  
 
  



 
 
 
 
Les starts annoncés des Swiss Starters*  
 

Swiss Starter Lieu Discipline/s 

Mercredi 9 juillet   

Ramón Wipfli (STB) Barcelona (ESP) 800 m 

Vendredi 11 juillet   

Timothé Mumenthaler (Stade Genève) Monaco 200 m 

Audrey Werro (CA Belfaux) Monaco 1000 m 

Dominic Lobalu (LC Brühl) Monaco 5000 m 

Ditaji Kambundji (STB) Monaco 100 m haies 

Jason Joseph (LC Therwil) Monaco 110 m haies 

Dimanche 13 juillet   

Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Lignano (ITA) 800 m 

Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) Marseille (FRA) 1500 m 

Julien Bonvin (CA Sierre) Marseille (FRA) 400 m haies 

 
*sans prétention à l’exhaustivité  
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