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Retour sur la semaine passée

Les trois meilleures histoires

Vendredi, lors du meeting de la Diamond League & Rome (ITA), le spécialiste de 110 m haies Jason Joseph (LC Therwil) a réalisé
I'exploit suisse de la soirée. Le détenteur du record national savait qu'il était en forme, mais ne s’est pas pour autant fixé de grands
objectifs dans le stade des Championnats d’Europe 2024. Aprés un départ moyen, le Balois de 26 ans n’a cessé d’accélérer et de
reprendre ses adversaires, pour franchir la ligne d’'arrivée en téte en 13"14. Un excellent temps (son record national est de 13"07)
et... la 9e victoire d’'un Suisse en Diamond League : un exploit exceptionnel !

Durant de longs mois, Timothé Mumenthaler (Stade Genéve) n’a guére fait parler de lui. Le champion d’Europe du 200 m a fait
'impasse sur la saison en salle pour cause de problémes de santé. Le Genevois de 22 ans est désormais de retour sur la piste. Et
comment : en forme et en santé — ce qui est le plus important. Samedi, il a couru le 100 m plus vite que jamais en 10"24 aux
Championnats cantonaux de Genéve, devenant par la le 7e meilleur Suisse de tous les temps. Lundi, il a remporté haut la main le
200 m a Bale en 20"57. Pour sir que Mumenthaler est prét pour sa premiére Diamond League de I'année, jeudi a Oslo (NOR).

Les fans d’athlétisme suisses ont retenu ce nom ces derniers mois : Xenia Buri (LC Kirchberg). Samedi, a Zofingue, elle a été
I'athléte la plus rapide de la journée sur 100 m en 11"32. Elle n’a pas seulement amélioré de 12 centiémes son record suisse U18,
mais également battu de 5 centiémes le record national U20 de Melissa Gutschmidt. Impressionnant : une seule athléte U18 au
monde a couru plus vite que Buri cette année. Elle occupe désormais la 9e place du classement des meilleures Suissesses de tous
les temps, 2 centiémes sous le chrono de Mireille Gigandet-Donders, qui a durant de longes années été la détentrice du record
suisse.

Apercu de la semaine a venir

Les athlétes en ligne de mire

Les Swiss Starters sous le feu de la rampe a Oslo et Stockholm

L’athlétisme suisse sera représenté par une forte délégation lors des meetings de Diamond League de jeudi & Oslo (NOR) et
dimanche & Stockholm (SWE). Sept Helvétes seront & la lutte face au plus haut niveau international. A Oslo, Simon Ehammer et
Andrin Huber (tous deux TV Teufen) participeront a un triathlon : longueur (mercredi soir), 110 m haies et lancer du javelot. Les deux
athletes de Suisse orientale affronteront notamment les stars norvégiennes Markus Rooth et Sander Skotheim. Aprés avoir battu
son record suisse du décathlon il y a deux week-ends & Gotzis (AUT), ou il a sauté 8,34 m en longueur, Ehammer est & la fois
confiant et ambitieux pour cette compétition. Le champion d’Europe du 200 m Timothé Mumenthaler (Stade de Genéve) effectuera
sa premiére Diamond League de la saison aux Bislett Games. Sur 5000 m, le champion d’Europe du 10°000 m Dominic Lobalu (LC
Briihl) entend profiter d’'une course annoncée rapide pour s’attaquer a son record suisse de 12’50"90.

Les compétitions de Stockholm se déroulent également sur deux jours. Samedi, Angelica Moser (LC Zirich) sera a I’honneur lors du
City Event de perche. La championne d’Europe figure sur les listes de départ avec un meilleur saut de la saison de 4,73 m. Le
lendemain, les regards seront tournés sur Audrey Werro (CA Belfaux) sur 800 m, deux semaines aprés son nouveau record suisse
de la spécialité en 1’57"25 a Bydgoszcz (POL). En longueur, Annik Kalin (AJ TV Landquart), médaillée d’argent aux Championnats
d’Europe et aux Championnats du monde en salle cette année, fera sa premiére apparition en Diamond League cette saison.

La télévision suisse (RTS, SRF, RSI) diffuse les meetings d’Oslo (a partir de 20h) et de Stockholm (a partir de 18h) en direct a la
télévision et/ou en ligne.

Lien vers la Diamond League & Oslo : https://oslo.diamondleague.com/en/
Lien vers la Diamond League a Stockholm : https://stockholm.diamondleague.com/en/

LEADINGPARTNER

e i ® Q
pumns LEGRUVERE = omEca & UBS




Swiss Athletics 0313597300
Maison du Sport info@swiss-athletics.ch
Talgut-Zentrum 27 swiss-athletics.ch

éth;etlcs 3063lttigen

Qui remportera les médailles aux Championnats suisses multiples a Lausanne ?

La Féte fédérale de gymnastique a Lausanne accueille ce week-end les Championnats suisses multiples. Sur le Stade olympique
de la Pontaise, quelque 400 athlétes tenteront de battre leurs records et décrocher une médaille, chez les élites et dans les catégories
jeunesse. La liste des participants est impressionnante, tant sur I'heptathlon féminin que sur le décathlon masculin. La compétition
féminine compte plusieurs athlétes trés expérimentées, parmi elles Sandra Réthlin (Athletikzentrum Unterwalden), Caroline Agnou
(Satus Biel-Bienne), Céline Jansen (LV FrenkeForuna) et Lydia Boll (LC Schaffhausen), qui sont toutes en possession d’un record
personnel de plus de 6 000 points. Réthlin a réalisé un exploit il y a deux semaines a Gotzis (AUT) en portant son record a 6106
points grace a cing records de disciplines. Attention également a Liana Trimpi (LAV Glarus) et Linda Bichsel (LV Thun), qui ont
toutes deux décroché les minima pour les Championnats d’Europe U23 a Bergen (NOR).

Chez les hommes, une attention particuliére sera portée a Nino Portmann (LA Nidwalden), Samuel Staub (STB), Daniel Malach (LAC
TV Unterstrass) et Matthias Steinmann (Old Boys Basel). Chez les U23, Louis Miller (Old Boys Basel), Cédric Deillon (TV Teufen) et
Joél Temeng (LC Turicum) partent avec les faveurs de la cote. A Lausanne, les titres seront décernés dans les catégories élite, U23,
U20, U18 et U16. Pas moins de 125 athlétes féminines U16 sont inscrites : un nombre particulierement impressionnant et un véritable
défi pour les organisateurs pour que toutes puissent bénéficier de conditions de compétition optimales. Pour les athlétes jeunesse,
il y va aussi a Lausanne de leur billet pour les CE 23, les CE U20 ans et le Festival olympique de la jeunesse européenne (FOJE).

Lien vers les CS multiples a Lausanne : https://swiss-athletics.ch/fr/csmultiples-2025/

Des pelotons fournis a Meilen

Une semaine aprés les Meetings de Pentecote de Zofingue et de Béle, le Meeting de Meilen offre ce samedi aux athlétes suisses
une occasion attrayante de concourir.

De nombreuses disciplines sont une nouvelle fois au programme a Meilen : une belle opportunité pour les actifs d’affter leurs armes
et pour les jeunes de décrocher les minima pour les divers championnats internationaux jeunesse de cet été : les CE U23 a Bergen
(NOR), les CE U20 a Tampere (FIN) et le FOJE a Skopje (MKD). Parmi les participants les plus en vue figurent Salomé Kora (LC
Briihl), Géraldine Frey (LK Zug) et Silvan Wicki (BTV Aarau), tous trois en lice sur 100 m face a des concurrents étrangers.

Lien vers le Meeting de Meilen : htips://meeting-meilen.ch/

Lien vers le bulletin de limites de Swiss Athletics : https://swiss-athletics.ch/fr/concepts-de-selection-2-2/

Jeunes coureurs de montagne en action en Slovaquie

Samedi, la Suisse aligne quatre coureuses et quatre coureurs a la Mountain Running Cup U18 & Bratislava (SVK). L’équipe féminine
est composée de Keren Badoux (SG St-Maurice), Milie Bocquet (Versoix Athlétisme), Zoé Dreyer (STB) et Diana Pagani (Viseu-
Genéve), I'équipe masculine de Michaél Philipona (CS Marsens), Alex Stricker (TV Riehen), Finn Wist (LR Ebikon) et Juri Wyer
(LLT Oberwallis). Le parcours long de 5,8 km présente un dénivelé positif de 513 métres. Cette compétition offre aux jeunes coureurs
la belle possibilité de récolter de premieres expériences au niveau international.

Lien https://www.wmra.info/uncategorized/18-international-u18/
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Les starts annoncés des Swiss Starters*
Swiss Starter Lieu Discipline/s
Mardi 10 juin
Veronica Vancardo (CA Fribourg) Kladno (CZE) 800 m
Ivan Pelizza (LC Zurich) Montreuil (FRA) 800 m
Silas Zurfluh (LC Regensdorf) Montreuil (FRA) 1500 m
Morgan Le Guen (Stade Genéve) Montreuil (FRA) 1500 m
Jeudi 12 juin
Timothé Mumenthaler (Stade Genéve) Oslo (NOR) 200 m
Dominic Lobalu (LC Brihl) Oslo (NOR) 5000 m
Simon Ehammer (TV Teufen) Oslo (NOR) Triathlon
Andrin Huber (TV Teufen) Oslo (NOR) Triathlon
Samedi 14 juin
Angelica Moser (LC Zurich) Stockholm (SWE) Perche
Pascale Stocklin (Old Boys Basel) Leiden (NED) Perche
Celine Jansen (LV FrenkeFortuna) Lausanne Heptathlon
Caroline Agnou (Satus Biel-Bienne) Lausanne Heptathlon
Ramon Wipfli (STB) Wien (AUT) 800 m
Salomé Kora (LC Brihl) Meilen 100 m
Géraldine Frey (LK Zug) Meilen 100 m
Lena Weiss (Amriswil-Athletics) Meilen 100/100 m haies
Silvan Wicki (BTV Aarau) Meilen 100 m
Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Meilen 110 m haies
Audrey Werro (CA Belfaux) Stockholm (SWE) 800 m
Annik Kalin (AJ TV Landquart) Stockholm (SWE) Longueur
Celine Jansen (LV FrenkeFortuna) Lausanne Heptathlon
Caroline Agnou (Satus Biel-Bienne) Lausanne Heptathlon
Fabienne Schlumpf (TG Hutten) Berne 5 km
Chiara Scherrer (TG Hiitten) Berne 5 km

*sans prétention a I'exhaustivité
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