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Retour sur la semaine passée 

Les trois meilleures histoires 
 
Avec un temps sous les 1’59, Audrey Werro (CA Belfaux) a fait montre de grande forme dimanche dernier lors de sa première 
Diamond League de l’année à Rabat (MAR). Cinq jours plus tard, elle a fait mieux encore à Bydgoszcz (POL). La Fribourgeoise de 
21 ans a relégué toutes ses adversaires loin derrière pour s’imposer en 1’57"25, 51 centièmes sous son record suisse, minima 
confirmés pour les Championnats du monde de Tokyo (JPN). Cet exploit la place en deuxième position de la liste des meilleures 
mondiales de l’année. Nulle Européenne n’a été plus rapide en 2025. 
 
Jeune, ambitieux et performant : ces qualités sont celles de nombreux jeunes athlètes suisses. Le perchiste Valentin Imsand (CS 
13 Étoiles) ne se contente pas de se fixer des grands objectifs, il les atteint. Après avoir fait sensation en salle avec un nouveau 
record suisse de 5,72 m, le Valaisan de 20 ans s’est également envolé en extérieur. Au Meeting « Perche aux Étoiles » organisé 
dans sa ville natale de Sion, il a franchi 5,73 m, puis 5,82 m, par deux fois au premier essai ! Avec ce record suisse, il a du même 
coup décroché au centimètre près les minima pour les championnats du monde. 
 
Le légendaire Meeting international multiples de Götzis (AUT) inspire année après année les meilleurs spécialistes multiples suisses. 
Le week-end dernier, Simon Ehammer (TV Teufen) a pu célébrer un nouveau record suisse de 8575 points à l’heptathlon. 
L’Obwaldienne de 26 ans Sandra Röthlin (Athletikzentrum Unterwalden) a pu se réjouir de battre pas moins de cinq records 
personnels et d’être entrée dans le « Club des 6000 ». Avec 6106 points, elle occupe désormais la septième place du classement 
des meilleures Suissesses de tous les temps. 
 
 
Aperçu de la semaine à venir 

Les athlètes en ligne de mire 
 
Trois atouts suisses en lice vendredi à Rome 
Lors du cinquième meeting de Diamond League de la saison, les supporters suisses ont de nouveau de quoi se réjouir. Avec la 
championne d’Europe de Rome Angelica Moser (perche), Jason Joseph (110 m haies) et Simon Ehammer (longueur), trois Helvètes 
y représentent les couleurs suisses. 
Angelica Moser (LC Zürich) est en excellente forme en ce début de saison. Ces deux dernières semaines, elle a décroché une 5e 
place à la Diamond League de Rabat (MAR, 4,50 m) et une victoire au Meeting de Gräfelfing (GER), où elle a confirmé avec 4,73 m 
les minima pour les Championnats du monde de septembre prochain à Tokyo (JPN). La jeune femme de 27 ans garde un excellent 
souvenir de Rome : elle y a été sacrée pile il y a une année championne d’Europe. 
Jason Joseph (LC Therwil) a également confirmé les minima pour les championnats du monde en réalisant dès sa première course 
l’excellent chrono de 13"22 au Meeting de l’Ascension à Langenthal. Simon Ehammer (TV Teufen) s’élancera lui aussi en toute 
confiance dans le Stade olympique de Rome. Au Meeting international multiples de Götzis (AUT), il a hissé son record suisse du 
décathlon à 8575 points en réalisant avec 8,34 m sa quatrième meilleure performance absolue en longueur. Nul athlète au monde 
n’a bondi plus loin que lui cet été. 
La télévision suisse (RTS, SRF, RSI) diffuse le Meeting de Rome en direct à la télévision et/ou en ligne à partir de 21h. 
 
Lien vers la Diamond League de Rome : https://rome.diamondleague.com/  
 
  



 
 
 
 
 
Grands meetings de Pentecôte à Zofingue et Bâle 
Les deux meetings de Pentecôte, samedi à Zofingue, lundi à Bâle, présentent comme chaque année une belle affiche. Des sprints 
de grande qualité sont notamment attendus à Zofingue. Timothé Mumenthaler (Stade Genève) et William Reais (LC Zürich), 
médaillés d’or et de bronze du 200 m aux CE de Rome (ITA) l’année dernière, sont entre autres de la partie. Outre ces deux athlètes, 
la piste rapide de la Trinermatte verra un troisième athlète olympique en la personne de Felix Svensson (Versoix-Athlétisme) s’élancer 
sur 100 et 200 m. Chez les femmes, Emma van Camp, Melissa Gutschmidt (toutes deux Lausanne-Sports), Léonie Pointet (CA 
Riviera) et Céline Bürgi (LV Thun) pointes en tête des listes de départ. 
Le Mémorial Susanne Meier a déjà souvent été le théâtre de chronos impressionnants sur la Schützenmatte de Bâle. Tout porte à 
croire qu’il en soit de même lundi. Avec la sprinteuse Melissa Gutschmidt sur 100 m, les coureuses de haies basses Annina Fahr 
(LAC TV Unterstrass) et Lena Wernli (LC Zürich) ainsi que le coureur de 400 m Vincent Gendre (Athletica Veveyse), quatre athlètes 
ayant représenté la Suisse en début de saison aux World Relays à la mi-mai à Guangzhou (CHN) sont en lice. 
Que ce soit au Meeting de Pentecôte de Zofingue ou au Mémorial Susanne Meier de Bâle, en plus des athlètes mentionnés ci-
dessus, de nombreux jeunes visent les minima pour les championnats internationaux jeunesse de cet été (CE U23 à Bergen, CE 
d'Europe U20 à Tampere et FOJE à Skopje). Déjà plus de 100 athlètes en devenir figurent sur le bulletin de limites de Swiss Athletics 
dans au moins une discipline. Nombre témoins d’un niveau et d’une diversité impressionnants. 
 
Lien vers le Meeting à Zofingue : https://www.tvzla-athletics.ch/49-pfingstmeeting  
Lien vers le Meeting à Bâle : https://www.lcbasel.ch/termine-wettkaempfe/susanne-meier-memorial/2025/  
 
Championnats suisses de 100 km et de Trail 
Ce week-end ont lieu deux championnats suisses hors stade : les CS de 100 km de vendredi soir à samedi matin à Bienne ; et les 
CS de Trail samedi à Tesserete. Les 100 km de Bienne sont traditionnellement aussi les CS de distance ultra. Le coup d’envoi est 
donné vendredi soir à 22h sur le Stade de Bienne. Des centaines de coureurs s’élanceront de nouveau dans la légendaire « nuit des 
nuits ». A l’arrivée seront sacrés les successeurs d’Armin Flückiger et de Claudia Bernasconi, vainqueurs l’an passé. 
La course élite des CS de Trail, qui fait partie du Scenic Trail, est longue de 54 km pour 3650 m de dénivelé positif. Il s’agit en même 
temps d’une course de sélection pour les Championnats du monde qui se dérouleront en septembre prochain à Canfranc (ESP). Le 
départ et l’arrivée se situent à Tesserete. La course débute à 8h. Elle emmène les coureurs sur un circuit exigeant qui les fait grimper 
à 2100 m d’altitude. L’année dernière, ce sont Kenzo Regad et Rea Iseli qui ont remporté les titres dans le Gantrisch. La course de 
cette année s’annonce très ouverte. Chez les hommes, les coureurs internationaux d’expérience que sont Tobias Baggenstos, 
Stephan Wenk, Pascal Egli et Lucien Epiney sont les principaux favoris. Chez les femmes, Sara Escobar Carron et Mirjam 
Niederberger semblent avoir les meilleures chances de victoire. 
 
Lien vers les CS de 100 km : https://100km.ch/  
Lien vers les CS de Trail : https://scenictrail.ch/en/k54/  
 
 
Travail des médias 

Accréditations médias pour les CE U23 
Les CE U23 2025 se dérouleront du 17 au 20 juillet à Bergen, en Norvège. À ce jour, près de 40 athlètes suisses ont déjà décroché 
les minima. Les représentants des médias et les photographes qui souhaitent couvrir l’événements depuis Bergen peuvent dès à 
présent déposer leur demande d’accréditation via le formulaire en ligne. 
Lien : https://register.event-works.com/ea/EuropeanAthleticsU23Championships2025/e/cp/  
 
 
Les starts annoncés des Swiss Starters*  
 

Swiss Starter Lieu Discipline/s 

Vendredi 6 juin   

Jason Joseph (LC Therwil) Rome (ITA) 110 m haies 

Angelica Moser (LC Zürich) Rome (ITA) Perche 

Simon Ehammer (TV Teufen) Rome (ITA) Longueur 

  



 
 
 
 
 

   

Samedi 7 juin   

Timothé Mumenthaler (Stade Genève) Zofingue 100/200 m 

William Reais (LC Zürich) Zofingue 100/200 m 

Felix Svensson (Versoix Athlétisme) Zofingue 100/200 m 

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) Zofingue 100 m 

Emma van Camp (Lausanne-Sports) Zofingue 100 m 

Léonie Pointet (CA Riviera) Zofingue 100/200 m 

Céline Bürgi (LV Thun) Zofingue 100/200 m 

Fabienne Hoenke (LV Fricktal) Zofingue 100 m 

Selina von Jackowski (LC Zürich) Zofingue 100/100 m haies 

Lena Weiss (Amriswil-Athletics) Zofingue 100/100 m haies 

Lena Wernli (LC Zürich) Zofingue 200 m 

Vincent Gendre (Athletica Veveyse) Zofingue 400 m 

Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Zofingue 110 m haies 

Ivan Pelizza (LC Zürich) Maisons-Laffitte (FRA) 1000 m 

Chiara Scherrer (TG Hütten) Maisons-Laffitte (FRA) 5000 m 

Valentin Imsand (CS 13 Etoiles) Innsbruck (AUT) Perche 

Mathilde Rey (COVA Nyon) Clemont-Ferrand (FRA) Heptathlon 

Dimanche 8 juin   

Ramón Wipfli (STB) Rehlingen (GER) 800 m 

Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Rehlingen (GER) 1500 m 

Catia Gubelmann (LAC TV Unterstrass) Rehlingen (GER) 400 m 

Julien Bonvin (CA Sierre) Rehlingen (GER) 400 m haies 

Mathilde Rey (COVA Nyon) Clemont-Ferrand (FRA) Heptathlon 

Lundi 9 juin   

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) Bâle 100 m 

Fabienne Hoenke (LV Fricktal) Bâle 200 m 

Vincent Gendre (Athletica Veveyse) Bâle 400 m 

Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Bâle 110 m haies 

Caroline Agnou (Satus Biel-Bienne) Bâle 100 m haies/poids 

Annina Fahr (LAC TV Unterstrass) Bâle 400 m haies 

Lena Wernli (LC Zürich) Bâle 400 m haies 

Nahom Yirga (LC Zürich) Bâle 400 m haies 

Jephté Vogel (FSG Alle) Bâle Poids 

 
*sans prétention à l'exhaustivité  
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