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Retour sur la semaine passée 

Les trois meilleures histoires 
 
Quatre Suissesses ont participé dimanche à la Diamond League de Rabat (MAR). Toutes ont réalisé des performances 
encourageantes. Angelica Moser (LC Zürich) a terminé 5e du concours de la perche ; un résultat à saveur particulière. Mi-mars, la 
championne d’Europe s’est déchiré un ligament lors du dernier entraînement avant les CM en salle de Nanjing (CHN), où elle a créé 
la sensation de remporter une superbe médaille de bronze. Encore légèrement en retard dans sa préparation, elle a de quoi 
poursuivre sa saison en toute confiance. 
 
Grâce à ses performances de l’année dernière, Veronica Vancardo (CA Fribourg) est devenue Swiss Starters de Swiss Athletics. 
Dimanche, la coureuse de 800 m a réalisé un début de saison tonitruant. Elle a remporté le Meeting de Forbach (FRA) avec un 
nouveau record personnel de 2’01"36 à la clé (auparavant 2’01"54). La Fribourgeoise de 24 ans se rapproche ainsi pas à pas des 
Suissesses les plus rapides. 
 
Aux Championnats suisses de steeple à Olten, Shirley Lang (LC Therwil) est montée sur le podium pour la cinquième fois. La 
participante des CE de l’an passé à Rome (ITA) a décroché sans peine l’or en 10’07"96, avec un peu moins de 20 secondes d’avance 
sur sa meilleure adversaire. Pour la Bâloise de 22 ans, il s’agit là du troisième titre de steeple après 2020 et 2024 ; en 2022 et 2023, 
elle a remporté l’argent et le bronze. Une belle série ! 
 
 
Aperçu de la semaine à venir 

Les athlètes en ligne de mire 
 
Les stars suisses multiples visent haut à Götzis 
La Suisse sera représentée par une forte délégation lors du Meeting international multiples de ce week-end à Götzis (AUT). Trois 
décathloniens et trois heptathloniennes – parmi lesquels les détenteurs des records nationaux Simon Ehammer et Annik Kälin – 
visent un score élevé dans le Vorarlberg.  
Sur le décathlon, les trois meilleurs Helvètes sont actuellement Simon Ehammer, Andrin Huber (tous deux TV Teufen) et Finley Gaio 
(SC Liestal). Tous trois ont de très bons souvenirs de Götzis et souhaitent profiter de l’atmosphère unique de la « Mecque des 
épreuves combinées » pour réaliser des performances d’exception. Comme toujours, Ehammer est très ambitieux et vise son record 
national de 8468 points. Au cours des dernières semaines, il a enregistré plusieurs résultats prometteurs dans les lancers ; samedi 
dernier, il a couru à Horw le 110 m haies en 13"58 et a sauté à l’excellente distance de 8,19 m en longueur. Des résultats qui le 
mettent en confiance. Pour Huber, l’un des objectifs est de décrocher les minima pour les Championnats d’Europe U23 de juillet 
prochain à Bergen (NOR). Gaio revient sur le stade qui lui a permis en 2023 de rejoindre le « club des 8000 ». 
Sur l’heptathlon, l’attention des supporters suisses se portera sur Annik Kälin (AJ TV Landquart), Mathilde Rey (COVA Nyon) et 
Sandra Röthlin (Athletikzentrum Unterwalden). Kälin a brillé lors de la saison en salle avec une médaille d'argent aux Championnats 
d’Europe et du monde en longueur. Elle participe à son premier heptathlon depuis les Jeux olympiques d’août dernier à Paris (FRA), 
où elle a terminé à la brillante quatrième place avec un nouveau record national de 6639 points. Rey peut dépasser la marque des 
6000 points pour la troisième fois de sa carrière et Röthlin souhaite également réaliser une performance de haut niveau pour sa 
deuxième participation à Götzis.  
 
La télévision suisse SRF diffuse le Meeting de Götzis en ligne via un livestream commenté : www.srf.ch 
 
Lien vers le Meeting multiples de Götzis : https://www.meeting-goetzis.at/de/  
 
  



 
 
 
 
 
De nombreux départs à l’étranger 
De nombreux athlètes suisses participent à des compétitions à l’étranger cette semaine ; et pas seulement au Meeting multiples de 
Götzis (AUT). Avec Ditaji Kambundji (STB), une athlète suisse participe pour la première fois à une épreuve du Grand Slam Track. 
La détentrice du record suisse et médaillée d’argent des CE du 100 m haies sera en compétition à deux reprises ce week-end à 
Philadelphie (USA) ; samedi sur 100 m haies, dimanche sur 100 m plat. Kambundji est la seule Européenne de ce duo discipline. 
Parmi ses adversaires, elle se mesurera entre autres à Sydney McLaughlin-Levrone (USA), la détentrice du record du monde et 
championne olympique du 400 m haies.  
La coureuse de 800 m Audrey Werro (CA Belfaux) a réalisé un excellent début de saison dimanche dernier au meeting de Diamond 
League à Rabat (MAR). En 1’58"97, la détentrice du record suisse a réalisé le cinquième meilleur temps de sa carrière. Elle aura 
l’occasion de confirmer vendredi cette formidable performance à Bydgoszcz (POL). Dans la même course, Lore Hoffmann 
(ATHLE.ch) participera à son premier 800 m de la saison après son nouveau record personnel de 4’05"77 sur 1500 m à Rabat. 
Samedi, le sprinter William Reais (LC Zürich) disputera les 100 et 200 m à Nairobi (KEN), le champion d’Europe du 10’000 m Dominic 
Lobalu (LC Brühl) disputera le 1500 m à Nice (FRA) et la perchiste Angelica Moser (LC Zurich) tentera d’améliorer à Gräfelfing (GER) 
sa meilleure marque de la saison de 4,50 m réalisée à Rabat. 
 
Lien vers le Meeting de Philadelphia : https://www.grandslamtrack.com/events/philadelphia  
 
Lien vers le Meeting de Bydgoszcz : https://bydgoszczcup.pl/  
 
Lien vers le Meeting de Nairobi : https://kipkeinoclassic.co.ke/  
 
Lien vers le Meeting de Nice : https://meetingnikaia.com/  
 
Lien vers le Meeting de Gräfelfing : https://touchtheclouds.de/  
 
 
Plus d’une douzaine de Swiss Starters au Meeting de l’Ascension à Langenthal  
Le traditionnel Meeting de l’Ascension à Langenthal est le premier grand rendez-vous de la saison nationale d’athlétisme. Ce jeudi, 
il y aura du beau monde sur le Complexe sportif Hard. Plus d’une douzaine de Swiss Starters sont annoncés. De nombreux jeunes 
talents vont s’attaquer aux divers minima pour les Championnat d’Europe U23 et U20 ainsi que pour le Festival olympique de la 
jeunesse européenne (FOJE).  
Le nom le plus célèbre de la liste des participants est Jason Joseph (LC Therwil), le détenteur du record suisse du 110 m haies. Il 
disputera sa première course de la saison en plein air, notamment face au participant aux CE en salle Mathieu Jaquet (LC 
Frauenfeld). Julien Bonvin (CA Sierre) sera lui aussi de la partie après avoir déjà fait forte impression en ce début de saison. 
Dimanche dernier, il a réussi le deuxième meilleur chrono de sa carrière sur 400 m haies à Bruxelles (BEL) en 49"04. Sur 100 et 200 
m, on retrouvera Emma van Camp (Lausanne-Sports) et Céline Bürgi (LV Thun), deux athlètes qui ont qualifié le relais national de 
4x100 m pour les CM de Tokyo (JPN) lors des World Relays de Guangzhou (CHN) à la mi-mai dernier. 
 
Lien vers le Meeting de l’Ascension à Langenthal : https://lvl.ch/veranstaltungen/agenda  
 
Lien vers les listes de départ et les résultats live : https://swiss-athletics.ch/fr/live-results/  
 
Lien vers le bulletin de limites de Swiss Athletics : https://swiss-athletics.ch/fr/concepts-de-selection-2-2/  
 
  



 
 
 
 
 
Les starts annoncés des Swiss Starters*  
 

Swiss Starter Lieu Discipline/s 

Jeudi 29 mai   

Céline Bürgi (LV Thun) Langenthal 100/200 m 

Emma van Camp (Lausanne-Sports) Langenthal 100/200 m 

Julia Niederberger (AZ Unterwalden) Langenthal 100/200 m 

Bradley Lestrade (Lausanne-Sports) Langenthal 100/200 m 

Catia Gubelmann (LAC TV Unterstrass) Langenthal 400 m 

Vincent Gendre (Atletica Veveyse) Langenthal 400 m 

Selina von Jackowski (LC Zürich) Langenthal 100 m haies 

Lena Weiss (Amriswil-Athletics) Langenthal 100 m haies 

Valérie Guignard (TV Länggasse) Langenthal 100 m haies 

Caroline Agnou (Satus Biel-Bienne) Langenthal 100 m haies 

Jason Joseph (LC Therwil) Langenthal 110 m haies 

Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Langenthal 110 m haies 

Salomé Hüsler (AZ Unterwalden) Langenthal 400 m haies 

Lena Wernli (LC Zürich) Langenthal 400 m haies 

Julien Bonvin (CA Sierre) Langenthal 400 m haies 

Dany Brand (LC Zürich) Langenthal 400 m haies 

Nahom Yirga (LC Zürich) Langenthal 400 m haies 

Jephté Vogel (FSG Alle) Langenthal Poids 

Vendredi 30 mai   

Audrey Werro (CA Belfaux) Bydgoszcz (POL) 800 m 

Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Bydgoszcz (POL) 800 m 

Samedi 31 mai   

Simon Ehammer (TV Teufen) Götzis (AUT) Décathlon 

Finley Gaio (SC Liestal) Götzis (AUT) Décathlon 

Andrin Huber (TV Teufen) Götzis (AUT) Décathlon 

Annik Kälin (AJ TV Landquart) Götzis (AUT) Heptathlon 

Mathilde Rey (COVA Nyon) Götzis (AUT) Heptathlon 

Ditaji Kambundji (STB) Philadelphia (USA) 100 m haies 

William Reais (LC Zürich) Nairobi (KEN) 100/200 m 

Angelica Moser (LC Zürich) Gräfelfing (GER) Perche 

Dominic Lobalu (LC Brühl) Nice (FRA) 1500 m 

Ivan Pelizza (LC Zürich) Karlsruhe (GER) 800 m 

Silas Zurfluh (LC Regensdorf) Karlsruhe (GER) 1500 m 

   

  



 
 
 
 
 
 

Dimanche 1er juin   

Simon Ehammer (TV Teufen) Götzis (AUT) Décathlon 

Finley Gaio (SC Liestal) Götzis (AUT) Décathlon 

Andrin Huber (TV Teufen) Götzis (AUT) Décathlon 

Annik Kälin (AJ TV Landquart) Götzis (AUT) Heptathlon 

Mathilde Rey (COVA Nyon) Götzis (AUT) Heptathlon 

Ditaji Kambundji (STB) Philadelphia (USA) 100 m 

Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Dresden (GER) 800 m 

   

Lundi 2 juin   

Valentina Rosamilia (BTV Aarau) Rovereto (ITA) 800 m 

Ramón Wipfli (STB) Rovereto (ITA) 800 m 

 
*sans prétention à l'exhaustivité  
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