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Rückblick auf die vergangene Woche 

Die 3 Topstorys  
 
Die Fans in der Omnisport-Halle in Apeldoorn (NED) reiben sich verwundert die Augen: Nach dem Final über 60 m Hürden zeigt es 
auf dem Grossbildschirm Europarekord an, gelaufen von Ditaji Kambundji (STB). Die 22-jährige Bernerin sprintet in 7,67 Sekunden 
in neue Sphären, lässt sämtliche Topgegnerinnen hinter sich und kommt bis auf 2 Hundertstel an den Weltrekord heran. Somit reist 
Kambundji, die über 100 m Hürden in 12,40 bereits den U23-Europarekord hält, als Nummer 1 der Jahres-Weltbestenliste an die 
Hallen-WM, die vom 21. bis 23. März in Nanjing (CHN) über die Bühne geht.  
 
Was für eine beeindruckende Serie: Die Stabhochspringerin Angelica Moser (LC Zürich) gewinnt in Apeldoorn ihre elfte (!) 
Goldmedaille an einem internationalen Grossanlass. Nach deren sieben im Nachwuchs ist es die vierte bei den Aktiven. Erstmals 
triumphierte die 27-jährige Zürcherin 2013 beim EYOF in Utrecht und nun schafft sie wiederum in den Niederlanden den Sprung 
zuoberst auf das Podest. Damit nicht genug. Mit 4,80 m egalisiert sie den nationalen Hallenrekord von Nicole Büchler (2016 an der 
Hallen-WM in Portland/USA) und reist nun auch als Medaillenkandidatin an die Hallen-WM.  
 
6506 Punkte totalisiert Simon Ehammer (TV Teufen) im Siebenkampf in Apeldoorn. Das ist ein Weltklassewert, 88 Punkte über 
seinem bisherigen Schweizer Rekord. Es wäre auch Europarekord, wenn nicht der Norweger Sander Skotheim sogar auf 6558 
Punkte gekommen wäre. In der Allzeit-Bestenliste von World Athletics liegt der 25-jährige Appenzeller neu an 5. Position. Nach Silber 
an der Hallen-WM 2022 in Belgrad (SRB), Silber an der EM 2022 in München (GER) und Gold an der Hallen-WM 2024 in Glasgow 
(GBR) darf er sich zum vierten Mal über eine Mehrkampf-Medaille an einem Grossanlass bei den Aktiven freuen.  
 
 
Ausblick auf die kommende Woche 

Diese Athletinnen und Athleten stehen im Fokus  
 
10 Schweizer Athletinnen und Athleten am European Throwing Cup 
Anlässlich des European Throwing Cups in Nikosia (CYP) kommen am nächsten Wochenende zehn Schweizer Athletinnen und 
Athleten zu einem Nationalteameinsatz. Mit dabei ist unter anderem die Hallen-EM-Teilnehmerin im Kugelstossen Miryam 
Mazenauer (TV Teufen), die am letzten Samstag in Apeldoorn (NED) zum zweiten Mal in ihrer Karriere über 17 m gestossen hat. 
Der European Throwing Cup bietet den Spezialistinnen und Spezialisten in vier Wurfdisziplinen eine attraktive Möglichkeit, um sich 
in einem hochstehenden Wettkampf mit internationaler Konkurrenz zu messen.  
 
Nikosia (CYP). European Throwing Cup (15./16. März). Die Selektionen von Swiss Athletics. Männer: Kugel: Stefan Wieland (STB). 
Diskus: Gian Vetterli (US Ascona). U23: Philipp Schmidli (STV Lachen). Hammer: Lars Wolfisberg (LC Luzern). Speer: Franck Di 
Sanza (COVA Nyon). – Frauen. Kugel: Miryam Mazenauer (TV Teufen). U23: Mia Feer (LAC TV Unterstrass). Diskus. U23: Giada 
Borin (ASSPO Riva San Vitale). Speer: Sabrina Boss (LV Thun). U23: Jenice Koller (TV Teufen).  
 
Link: https://www.european-athletics.com/competitions/european-throwing-cup/overview  
 
Fabienne Schlumpf läuft Halbmarathon in New York 
Die Langstreckenläuferin Fabienne Schlumpf (TG Hütten) bestreitet am Sonntag in New York (USA) ihren nächsten Halbmarathon. 
Für die Schweizer Rekordhalterin ist es eine Rückkehr in diejenige Stadt, in der sie im vergangenen November mit Platz 5 beim 
legendären New York City Marathon einen der grössten Erfolge ihrer Karriere gefeiert hat. Schlumpf will die Chance nützen, im Lauf 
durch den Stadtteil Manhattan einmal mehr eine Klasseleistung abzuliefern.  
 
Link: https://www.nyrr.org/races/2025unitedairlinesnychalf  
 
  



 
 
 
 
 
Schweizer Meisterschaften über 10 km in Courroux 
Die Schweizer Meisterschaften über 10 km auf der Strasse finden in diesem Jahr im Jura statt: Am Sonntag geht es für die 
Läuferinnen und Läufer in zahlreichen Kategorien in Courroux um Gold, Silber und Bronze. Die Rennen finden auf einem Rundkurs 
von 2,5 km Länge statt, der viermal bewältigt werden muss. In den Eliterennen werden die Nachfolger von Fabienne Vonlanthen (LC 
Schaffhausen) und Morgan Le Guen (Stade Genève) gesucht, die letztes Jahr in Staufen den Titel gewannen. Im Frauenrennen 
werden insbesondere Chiara Scherrer (TG Hütten), Oria Liaci (CABV Martigny), Titelverteidigerin Vonlanthen und Elena 
Eichenberger (LV Langenthal) für Spannung sorgen. Das Hauptrennen der Frauen wird um 14.30 Uhr gestartet, dasjenige der 
Männer um 15.30 Uhr.  
 
Link zur 10-km-SM: https://www.cs10kmcourroux.com/de  
 
Medienkontakt: Medienschaffende werden gebeten, sich beim Veranstalter anzumelden. Jonas Günter: jonas.guenter@hispeed.ch  
 
 
Die gemeldeten Starts der Swiss Starters*  
 

Swiss Starter Ort Disziplin/en 

Sonntag, 16. März   

Fabienne Schlumpf (TG Hütten) New York (USA) Halbmarathon 

Morgan Le Guen (Stade Genève) Lille (FRA) 10 km 

 
*ohne Anspruch auf Vollständigkeit  
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