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Retour sur la semaine passée

Les 3 meilleures histoires

C’est un record en guise d’annonce : la spécialiste de haies hautes Ditaji Kambundji (STB) fait forte impression cette saison avec
des chronos réguliers nettement sous les 8 secondes. Samedi il y a une semaine a Lodz (POL), elle s’est en 7"83 rapprochée a 2
centiémes de son record suisse de 2023. Huit jours plus tard, elle a battu ce dernier en Pologne. En finale de la Copernicus Cup a
Torun, elle a terminé deuxiéme en 7"80 — un record suisse synonyme de premiére place dans la liste des meilleures Européennes
de l'année ! La courbe de forme de la médaillée de bronze des Championnats d’Europe en salle 2023 est trés bonne en vue de
Championnats d’Europe en salle a Apeldoorn (NED) et aux Championnats du monde en salle a Nanjing (CHN).

Les fans d’athlétisme suisses ont un nouveau nom a retenir : lvan Pelizza (LC Zurich) est de plus en plus rapide et depuis jeudi
dernier le deuxiéme Suisse le plus rapide de tous les temps sur 800 m en salle. Lors du meeting en salle d’Ostrava (CZE), le
spécialiste du 800 m a amélioré son record de plus de 8 dixiemes pour I'établir a 1°47"05. Seul André Bucher, le détenteur du record
national, a couru plus vite que lui sur la distance en salle. Compte tenu de sa bonne condition physique, le détenteur du titre des CS
de 'an passé sera de nouveau le favori le week-end prochain a Saint-Gall.

Loic Berger (CEP Cortaillod) est avant tout connu comme coureur de course d’orientation, coureur de montagne et de fond. Mais
le Neuchatelois est aussi rapide sur la route. Dimanche, le jeune homme de 18 ans a terminé le semi-marathon de Barcelone (ESP)
en 1h07°21. Cela signifie que le médaillé d’argent des Championnats d'Europe U20 de course en montagne de I'an passé reste plus
de deux minutes sous le record suisse U20 établi par Michael Leiggener (All Blacks Thoune/1h09°24) il a 25 ans. Le tout sans étre
parti du bloc élite et en ayant perdu beaucoup de temps au départ.

Apercu de la semaine a venir
CS en salle a Saint-Gall

Les CS comme derniére chance de qualifications pour les CE

Le point culminant de la saison nationale en salle approche a grands pas : le week-end des 22 et 23 février prochains ont lieu dans
I’Athletikzentrum de Saint-Gall les Championnats suisses élite en salle. Les meilleurs athletes du pays vont y jouer leurs cartes en
vue des Championnats d’Europe en salle a Apeldoorn (NED/6 au 9 mars) et des Championnats du monde en salle a Nanjing (CHN/21
au 23 mars). La période de qualification pour les Championnats d’Europe en salle se termine dimanche, celle pour les Championnats
du monde se prolonge jusqu’au 9 mars. Le bulletin des limites de Swiss Athletics répertorie tous les athlétes qui ont atteint une limite
a ce jour. Plusieurs autres peuvent espérer décrocher une place via I'ainsi nommé World Ranking.

Les stars nationales promettent des compétitions de grande classe

L’élite suisse est quasiment au complet & Saint-Gall. A l'instar de la hurdleuse Ditaji Kambundiji (STB), de la spécialiste multiples et
de longueur Annik Kalin (AJ TV Landquart) et du sauteur a la perche Valentin Imsand (CS 13 Etoiles), qui ont tous trois brillé avec
des records suisses cette saison. Mujinga Kambundji (STB, 60 m), William Reais (LC Zurich, 60 m), Dominic Lobalu (LC Bruhl, 1500
et 3000 m), Jason Joseph (LC Therwil, 60 m haies), Angelica Moser (LC Zurich, perche) et Simon Ehammer (TV Teufen, 60 m, 60
m haies, perche, longueur) sont 7 des 8 médaillés suisses de 'année derniére aux Championnats d’Europe a Rome (ITA). Un apergu
discipline par discipline sera en ligne dans le courant de la semaine sur le site internet de Swiss Athletics.

Sauteurs en longueur masculin et lanceuses de poids en ligne de mire
Samedi soir, les spectateurs peuvent se réjouir de grands moments. Swiss Athletics et le LC Brihl, I'organisateur, ont congu

I’horaire de sorte que la fin du concours de la longueur masculine et du lancer du poids féminin se déroulent exactement entre les
demi-finales et la finale sur 60 m. De quoi garantir que toute I'attention sera tournée vers les athlétes qui accomplissent leurs trois
derniers essais en vue de grimper sur le podium.
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Livestream sur le site internet de Swiss Athletics — suivi complet sur les réseaux sociaux

Les personnes ne pouvant étre présents a Saint-Gall ne manqueront rien des joutes nationales. Les deux journées seront en effet
retransmises en intégralité, en direct et en bilingue sur le site internet de Swiss Athletics. Philippe Bandi (allemand) et Frédéric Dumas
(frangais) en seront les commentateurs. Le livestream est produit par Upstream Media, partenaire de longue date de la Fédération.
En collaboration avec la plateforme d’athlétisme ATHLE.ch, Swiss Athletics rendra compte de maniére proche des meilleurs moments
des deux jours de compétition sur Instagram et Facebook.

Billets sur le site internet de Swiss Athletics

Les billets pour le CS en salle peuvent étre facilement achetés et téléchargés sur le site internet de Swiss Athletics. Les fans ont le
choix entre des billets d’'une journée et des pass de deux jours. Les membres de Swiss Athletics bénéficient d’un tarif réduit pour voir
les meilleurs athlétes du pays en action. Chaque participant peut étre accompagnés gratuitement d’'un accompagnant le jour de sa
compétition.

Lien vers la commande de billets : hitps://swiss-athletics.ch/fr/cssalle-2025-billets/

Lien vers les CS en salle a Saint-Gall : https://swiss-athletics.ch/fr/cssalle-2025/

Lien vers les listes de participants et de résultats : https://swiss-athletics.ch/fr/live-results/

Lien vers la base de données CS de Swiss Athletics : https://swiss-athletics.ch/fr/resultats-championnats-suisses-2/

Contact médias : Beat Freihofer (Chef News & Médias Swiss Athletics) : beatfreihofer@swiss-athletics.ch
Accréditations médias (jusqu’au mercredi 19 février) : https://swiss-athletics.ch/fr/cssalle-2025-media/

Les athlétes a surveiller

Matthias Kyburz dimanche au marathon de Séville

Dimanche, Matthias Kyburz (LC Bale) disputera le troisieme marathon de sa carriére a Séville (ESP). En avril de I'an passé, I'Argovien
a établi son record a 2h07°44 au Marathon de Paris, s’assurant par la sa place aux Jeux olympiques d’ao(t dernier dans la méme
ville. Le troisieme marathonien suisse le plus rapide de I'histoire vise désormais un nouvel exploit. Il a pu s’entrainer comme prévu
durant toute la phase de préparation, toujours sous la houlette de I'ancien détenteur du record suisse Viktor Réthlin. Il sera au départ
a Séville dans des conditions optimales.

Lien vers le Marathon de Séville : https://en.zurichmaratonsevilla.es/

Lien vers le concept de sélection et le bulletin de limites de Swiss Athletics :
https://swiss-athletics.ch/fr/concepts-de-selection-2-2/

Travail des médias

Accréditations médias pour les CE sur route a Bruxelles/Louvain

Le week-end des 12 et 13 avril prochains ont lieu a Bruxelles/Louvain (BEL) les premiers Championnats d’Europe sur route (10 km,
semi-marathon et marathon). Les représentants de médias et photographes peuvent dés a présent soumettre leur demande
d’accréditation a European Athletics. La date limite d’accréditation est fixée au 1er avril (avec hotel des médias le 16 mars).
https://reqister.event-works.com/ea/EuropeanRunningChampionships2025/e/cp/

Marketing Swiss Athletics

OCHSNER SPORT devient partenaire de formation de Swiss Athletics

OCHSNER SPORT renforce son engagement en faveur de I'athlétisme suisse et conclut un nouveau partenariat porteur d’avenir
avec Swiss Athletics. Désormais, OCHSNER SPORT est le partenaire de formation officiel de la Fédération suisse d’athlétisme.
News : https://swiss-athletics.ch/fr/blog/2025/02/18/ochsner-sport-devient-partenaire-de-formation-de-swiss-athletics/
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Les starts annoncés des Swiss Starters*
Swiss Starter Lieu Discipline/s
Samedi 22 février
Mujinga Kambundji (STB) Saint-Gall 60 m
Géraldine Frey (LK Zug) Saint-Gall 60 m
Ajla Del Ponte (US Ascona) Saint-Gall 60 m
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) Saint-Gall 60 m
Léonie Pointet (CA Riviera) Saint-Gall 60 m
Emma van Camp (Lausanne-Sports) Saint-Gall 60 m
Céline Burgi (LV Thun) Saint-Gall 60 m
Annik Kalin (AJ TV Landquart) Saint-Gall 60 m/longueur
Lena Weiss (Amriswil Athletics) Saint-Gall 60 m
Céline Jansen (LV FrenkeFortuna) Saint-Gall 60 m
Selina von Jackowski (LC Zdrich) Saint-Gall 60 m
William Reais (LC Zirich) Saint-Gall 60 m
Ricky Petrucciani (LC Zdrich) Saint-Gall 60 m
Simon Ehammer (TV Teufen) Saint-Gall 60 m/perche/longueur
Bradley Lestrade (Lausanne-Sports) Saint-Gall 60 m
Catia Gubelmann (LAC TV Unterstrass) Saint-Gall 400 m
Lena Wernli (LC Zirich) Saint-Gall 400 m
Yasmin Giger (LC Zirich) Saint-Gall 400 m
Julia Niederberger (AZ Unterwalden) Saint-Gall 400 m
Salomé Husler (AZ Unterwalden) Saint-Gall 400 m
Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Saint-Gall 400 m
Vincent Gendre (Athletica Veveyse) Saint-Gall 400 m
Audrey Werro (CA Belfaux) Saint-Gall 800 m
Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Saint-Gall 800 m
Rachel Pellaud (CA Fribourg) Saint-Gall 800 m
Veronica Vancardo (CA Fribourg) Saint-Gall 800 m
Ivan Pelizza (LC Ziirich) Saint-Gall 800 m
Ramén Wipfli (STB) Saint-Gall 800 m
Silas Zurfluh (LC Regensdorf) Saint-Gall 1500 m
Dominic Lobalu (LC Briihl) Saint-Gall 1500 m
Valentin Imsand (CS 13 Etoiles) Saint-Gall Perche
Andrin Huber (TV Teufen) Saint-Gall Longueur/poids
Miryam Mazenauer (TV Teufen) Saint-Gall Poids
Caroline Agnou (Status Biel-Bienne) Saint-Gall Poids
Jephté Vogel (FSG Alle) Saint-Gall Poids
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Dimanche 23 février
Léonie Pointet (CA Riviera) Saint-Gall 200 m
Emma van Camp (Lausanne-Sports) Saint-Gall 200 m
Fabienne Hoenke (LV Fricktal) Saint-Gall 200 m
Julia Niederberger (AZ Unterwalden) Saint-Gall 200 m
Céline Burgi (LV Thun) Saint-Gall 200 m
Céline Jansen (LV FrenkeFortuna) Saint-Gall 200 m
Bradley Lestrade (Lausanne-Sports) Saint-Gall 200 m
Sales Inglin (LC Zdrich) Saint-Gall 200 m
Catia Gubelmann (LAC TV Unterstrass) Saint-Gall 400 m
Lena Wernli (LC Ziirich) Saint-Gall 400 m
Yasmin Giger (LC Ziirich) Saint-Gall 400 m
Julia Niederberger (AZ Unterwalden) Saint-Gall 400 m
Salomé Hiisler (AZ Unterwalden) Saint-Gall 400 m
Lionel Spitz (Adliswil Track Team) Saint-Gall 400 m
Vincent Gendre (Athletica Veveyse) Saint-Gall 400 m
Audrey Werro (CA Belfaux) Saint-Gall 800 m
Lore Hoffmann (ATHLE.ch) Saint-Gall 800 m
Rachel Pellaud (CA Fribourg) Saint-Gall 800 m
Veronica Vancardo (CA Fribourg) Saint-Gall 800 m
Ivan Pelizza (LC Ziirich) Saint-Gall 800 m
Ramoén Wipfli (STB) Saint-Gall 800 m
Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) Saint-Gall 1500 m
Silas Zurfluh (LC Regensdorf) Saint-Gall 1500 m
Dominic Lobalu (LC Briihl) Saint-Gall 1500/3000 m
Ditaji Kambundji (STB) Saint-Gall 60 m haies
Annik Kalin (AJ TV Landquart) Saint-Gall 60 m haies
Selina von Jackowski (LC Zurich) Saint-Gall 60 m haies
Valérie Guignard (TV Langgasse) Saint-Gall 60 m haies
Meret Baumgartner (STB) Saint-Gall 60 m haies
Jason Joseph (LC Therwil) Saint-Gall 60 m haies
Mathieu Jaquet (LC Frauenfeld) Saint-Gall 60 m haies
Simon Ehammer (TV Teufen) Saint-Gall 60 m haies
Andrin Huber (TV Teufen) Saint-Gall 60 m haies
Angelica Moser (LC Zurich) Saint-Gall Perche
Pascale Stdcklin (Old Boys Basel) Saint-Gall Perche
Matthias Kyburz (LC Basel) Sevilla (ESP) Marathon
Julien Wanders (Stade Genéve) Naples (ITA) Semi-marathon
*sans prétention a I'exhaustivité
Rédaction Beat Freihofer | Chef News & Médias Swiss Athletics | Mail beatfreihofer@swiss-athletics.ch

Tél. 031 359 73 00 ou 076 331 85 12
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