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Téléchargements
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Chemin vers le prochain niveau de formation
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Chemin vers le prochain niveau de formation



B209_f_Clôture du cours 6

Chemins depuis le niveau de formation entraîneur B

entraîneur expert 
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▪ Entraîneur - Direction

− Champ d’application 

− TrA : Club / cadre régional

− CEP/CED : Club / cadre régional / Swiss Athletics

− Note de recommandation : Compétence principalement professionnelle

▪ Experts - Direction

− Champ d’application 

− Cours cantonaux : Cours moniteurs et module formation avancée des cantons

− Cours de fédérations

- Note de recommandation : Expertise entraîneur B, Expérience (Biographie J+S), 

Compétence sociale, méthodologique et compétence personnelle en matière d’éducation 

des adultes

▪ Possibilités de formation dans les cours «Formation des entraîneurs Suisse»

Structure de formation
entraîneur expert 
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Module entraîneur A – 2023 - 2024
Cours Date Lieu

Module Entraîneur A

Sprint / saut / lancer

23.9.2023

+25./26.10.2023

Macolin

Examen Entraîneur A DO / JAN.2024 Macolin

Experts – 2024
Cours Date Lieu

Cours d’expert 1. Partie

3 jours

Janvier 2024 Macolin

Cours d’expert 2. Partie

6 jours

Mars 2024 Appenzell ?

Formation continue de niveau supérieur
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Formation continue «Formation des entraîneurs» 
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Formation continue « formation des entraîneurs » 

▪ Spécialisation Haltères (3+3+3+2 Jours: Total 11)

▪ Spécialisation coach mental (dès 2025)

▪ Spécialisation Athlétique (entraîneur  condition physique)
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Réponses aux dernières questions
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Clôture administrative du cours

▪ Rendre les badges 

▪ Feedback du cours Swiss Athletics

▪ Feedback du cours BASPO

▪ Cartes APG 

▪ Attestation J+S du cours – date de prolongation 

du statut de moniteur / entraîneur
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Au revoir


